
Byt upp dig -  
för en bättre hälsa och miljö



Nationella substitutionsgruppen för 
kemiska produkter

ett samarbete mellan landsting, 
regioner, universitet och högskolor 
i Sverige. 

Mål
Målet är att minska mängden 
miljö- och hälsofarliga kemiska 
ämnen och produkter inom 
landsting, regioner, universitet 
och högskolor.
Nationella substitutions- 
gruppen (NSG) ska främja  
kunskapsöverföring inom  
kemikaliesubstitution och 
bidra till hållbar kemikalie-
hantering.

Varför är detta viktigt?
Våra verksamheter hanterar stora mängder kemikalier som är 
farliga för hälsan och miljön. Där det är möjligt vill vi ersätta dessa 
med mindre farliga alternativ. 

Arbetssätt
Gruppen sammanställer och kommunicerar förslag på substitu-
tioner och metodbyten samt inspirerar verksamheterna att prova 
nya kemikalier och metoder. I NSG hjälps vi åt att hitta alternativ till 
farliga kemikalier.



Medlemmar
Representanter från landsting, regioner, universitet och högsko-
lor som arbetar med kemikaliehantering, miljö-, arbetsmiljö- och 
säkerhetsfrågor. 

Resultat
Lyckade substitutioner samlas i NSG:s utbyteslista. Där finns förslag 
på byten av kemikalier som har gjorts i våra organisationer.

Vad kan du göra? 
Ta del av utbyteslistan och genomför substitutioner i din organisa-
tion. 

Bidra med goda exempel på substitutioner från den egna verksam-
heten genom att kontakta NSG så att förslagen sprids vidare.

Tillsammans blir vi effektivare och får snabbare och bättre resultat!



Kontaktpersoner

Anders Bolmstedt
Västra Götalandsregionen, tfn: 031-778 65 52
e-post: anders.bolmstedt@vregion.se

Annika Edlund
Uppsala universitet, tfn: 018- 471 17 64
e-post: annika.edlund@uadm.uu.se

Charlotta Brask
Stockholms läns landsting, tfn: 08-737 39 41
e-post: charlotta.brask@sll.se

Theres Olsen
Landstinget i Uppsala län, tfn: 018-611 02 97
e-post: theres.olsen@lul.se

Ytterligare information
Här fi nns bl.a. utbyteslistan:

http://www.vgregion.se/halsan/kemi/nsg
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