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Vad gor Syncentralen?

Syncentralen arbetar med habilitering och rehabilitering for
personer i alla aldrar med en varaktig mattlig till svar
synnedsattning eller blindhet.

Vem far insatser fran Syncentralen?
Personer i alla aldrar som:
e har sa nedsatt synférmaga att det ar svart att lasa
vanlig text med ordinara glasdégon och bra belysning
e har svarigheter att med synens hjalp orientera och
forflytta sig eller har motsvarande svarigheter i det
dagliga livet

Hur far man insatser fran Syncentralen?

For att fa insatser fran Syncentralen maste du ha remiss fran
ogonlakare



Hur arbetar Syncentralen?

Personalen arbetar i team. Insatserna planeras och genomfors
i samrad med patienten och bygger pa en vardplan efter varje
individs behov. Insatserna gors dels pa Syncentralen men kan
vid behov forlaggas i narmiljon som till exempel hemmet,
forskola eller skola. Insatserna ges framforallt individuellt, men
aven gruppverksamhet forekommer.

Vilka insatser kan man fa fran Syncentralen?
Insatserna kan besta av:
e psykosocialt stdd och radgivning
e utprovning och intraning av hjalpmedel
e traning av dagliga aktiviteter med eller utan hjalpmedel
e vagledning och information till anhdériga, narstaende och
personal
e samordning och uppfdljning av insatser

Vad ar Syncentralens mal?
Att skapa forutsattningar for individen att kunna leva ett
delaktigt och sjalvstandigt liv. Det betyder att grundlaggande
personliga behov ska vara tillgodosedda.
Det kan vara att:

e skota vardagslivets rutiner i hemmet

e kommunicera med omvarlden

o forflytta och orientera sig i narmiljon

e kunna delta i skola och arbete

e kunna delta i fritids- och rekreationsaktiviteter



Syncentralen i Vanersborg

Oppettider: mand —tors 8.00-16.00, fred 8.00-15.00
lunch 12.00-13.00

Besoksadress: Vanerparken 5, Moétesplats
Vanersborg, plan 8, 462 35 Vanersborg

Postadress: Box 310, 462 23 Vanersborg
Telefon: 010- 441 4980 tel.tid: 09:00-11.00
Fax: 0521-174 35

E-post: syncentralen.vanersborg@vgregion.se

Webbplats: www.vgregion.se/synverksamheten
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