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Kungalvs sjukhus

Avancerad vard i hemmet

Avancerad vard i hemmet (AVH) ar en vardform som bedrivs
gemensamt av kommuner, primarvard och sjukhus i SIMBA-
omradet (samverkan i varden i mellersta Bohusldn och Ale).
Verksamheten syftar till att forbattra mojligheterna for att

patienter med behov av avancerad vard ocksa ska kunna fa

den i hemmet.

AVH-teamets insatser innebdr att
patienter och anhériga kan fa ett mer
kvalitativt stéd i hemmet.

AVH-teamet, som startade sin kliniska verksamhet hosten 2008, ir resultatet
av en dverenskommelse i hilso- och sjukvirdsnimnd 4 mellan Kungilvs sjuk-
hus, kommunerna och primirvirden i Simba-omradet. I Simba-omréidet ingér
kommunerna Ale, Kungilv, Stenungsund och Tjorn.

Teamet utgdr frin Kungilvs sjukhus (geriatrik- och rehabkliniken) och
bemannas av fyra sjukskoterskor som jobbar dagtid mandag—fredag. Tillgang
till lakare finns for konsultation och eventuellt hembesok. Teamet fungerar
konsultativt och 6vertar inte det medicinska patientansvaret.

Uppgifter

Teamets huvuduppgifter r att:

* fungera som en extra resurs for patient och personal i svara situationer,

* bereda mojlighet for kroniskt svért sjuka och palliativa patienter att vardas
hemma,

* backa upp framfor allt hemsjukvarden i praktiska dagliga problem samt i
komplicerade frigor kring vérden i livet slutskede,

* bygga upp ett kontaktnit runt patienten och arbeta éver grinserna mellan
olika vérdgivare, dvs. mellan sjukhus, kommun och primirvird, samt

* erbjuda utbildning f6r personal inom hemsjukvirden, hemginsten, primir-
varden och pé sjukhuset.

Teamets arbete

Exempel pa arbetsuppgifter som teamet utfor ar:

¢ att ge blod/trombocyter i hemmert,

* act folja upp insatt medicinering vid till exempel symtomlindring av
palliativa patienter,

* TENS-behandling vid svérlikta sir, samt

e stotening av framfor allt hemsjukvérden — dels via telefon, dels genom
gemensamma hembesok.

Utbildningar

Exempel pé utbildningar som AVH-teamet arrangerat:

¢ trackvérdsutbildning f6r underskoterskor i kommunalt boende,

* VAC-utbildning (avancerad sarbehandling med negativt tryck) for
hemsjukvarden,

* smirtpumpsutbildning for hemsjukvarden,

* CPAP-utbildning (motstdindsandning med mask) for sjukskoterskor och
underskéterskor pd virdavdelning pé sjukhuset, samt

* centrala infarter, skotsel och handhavande for hemsjukvérden.

Statistik

® 2009 gjorde teamet 943 hem-
besok. Vid 62 tillfallen gjordes
hembesok av lakare.

e Under 2009 6kade efter-
fragan pa teamets tjanster
successivt fran 47 hembesok
i januari till 99 hembesok i
november.

* Drygt 3000 telefonrad-
givningssamtal togs emot
under 2009.

Kontakt

Har ni fragor ar ni valkomna att
kontakta AVH-teamet vid
Kungalvs sjukhus:

tfn 0303-985 59,

vardagar kl. 8.00-16.00.
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