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Prehospitalt och katastrofmedicinskt centrum Annikas ruta

Under helgen den 18-20 november intraffade flera stora
trafikhdndelser i Europa. | Tyskland var 52 bilar inblandade i
en masskrock pa Autobahn nara gransen till Nederlanderna, i
Skane kolliderade 12 bilar och nagon vecka tidigare var det en
masskollision i England med 34 fordon. Alla dessa hdandelser
intraffade i svar dimma. Antalet skadade och doda blev stort,
olycksplatserna omfattade stora omraden och raddnings-
insatserna var besvarliga.

| saudiska Jedda intréffade en valdsam brand i en trevanings
flickskola dar 700 elever, 110 ldrare och 32 anstéllda evakue-
rades. Tva larare omkom och 44 personer skadades.

Postadress: Regionens Hus

405 44 GOTEBORG . .
Telefon 031-63 05 00 Helgen veckan darefter evakuerades ca 45 000 personer i
Fax 031-63 05 81 Koblenz i Tyskland. Anledningen var att man hittat bomber
BesoOksadress: Svangatan 4 fran andra varldskriget pa ca 1,8 ton i floden som rinner ge-
Hemsida: www.vgregion.se/pkmc nom staden. Alla inom en radie pa 2 km evakuerades vilket

E-postadress:

pkmc@vagregion.se

inkluderade tva sjukhus och ett fangelse. Totalt finns ca
100 000 invanare i Koblenz.

| det har numret En kraftig storm, med orkanvind i byarna, drog in éver Vast-
-_— """ sverige den 9 december, med elavbrott, trafikkaos och kraf-
1 Annikas ruta tiga 6versvamningar som féljd.
Detta ar exempel pa stora hiandelser som intraffat under en
Ny regional katastrofmedicinsk plan kortare tidsperiod, flera av dem i var narhet.
Erfarenhetsutbyte mellan regionala och
2 lokala tjansteméan i beredskap Att planera, utbilda, 6va och trdna for att kunna hantera
Regionala radet fér prehospital sadana handelser &r en uppgift som vi har pa PKMC. Evaku-
akutsjukvard, RRPA ering av sjukhus ar ett av de projekt som PKMC bedriver pa
uppdrag av Socialstyrelsen och MSB. Erfarenheterna fran
Forlangt avtal mellan MSB och PKMC evakuering i Tyskland kommer vi att ta med i vart fortsatta
3 IHR — International Health Regulations projekt liksom erfarenheter fran evakuering av sjukhus som
genomforts i Bangkok Thailand p g a 6versvamningar. Just nu
4 Utbildningar och dvningar ar en av PKMC:s medarbetare i Bangkok for erfarenhetsut-
byte med representanter fran drabbade sjukhus.
Kvartalsportratten Den 13 december var det 11 &r sedan PKMC flyttade in i lo-
7 Per Orninge o . . .
- Johanna Thorngvist kalerna pa Svangatan (Pellerin Margarin) och samma datumi
~_ Ciselawallin ar slogs vdggen ut p3 andra vaningen s& att vi dntligen far ett
9 Rapporter och andra lastips personalrum och vara nya medarbetare, som arbetar med
samordning av det prehospitala arbetet, far sina arbetsplatser.

Nasta nummer av PKMC-nytt
utkommer i mitten av mars.
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Till sist vill jag 6nska er alla en riktigt

God Jul och ett Gott Nytt Ar
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Annika Hedelin
Beredskapschef




Ny regional katastrofmedicinsk plan

Den regionala katastrofmedicinska kommittén
(RKMK) godkande vid sitt ssmmantrade den 10
november ett forslag till ny regional katastrof-
medicinsk plan. Planen, som tagits fram av PKMC,
ar en revidering av nuvarande plan fran 1 juli
2008.

Den regionala katastrofmedicinska planen skall
utgora en grund for Vastra Gotalandsregionens
katastrofmedicinska beredskap. Planen ar ett
overgripande ramverk for Vastra Gotalands-
regionen och utgors av regelverk och riktlinjer for
ledningsarbetet av sjukvardsinsatser vid risker och
hot om eller intraffade allvarliga handelser. Planen
ar ett komplement till regionens krishanteringsplan.
Den regionala planen skall ocksa utgdra grunden for
sjukhusens lokala katastrofmedicinska planer.

Planen faststalldes av regionstyrelsen den 13
december.

Fragor besvaras av birger.kollberg@vgregion.se

Erfarenhetsutbyte mellan
regionala och lokala
tjansteman i beredskap

Regionala och lokala tjansteman i beredskap
inom sjukhusomradena traffas tva ganger
varje ar. Hostens mote genomfordes den 21
oktober och féljande @mnen diskuterades:

- dokumentation vid intraffade handelser
- stab och ledning, utbildning och 6vning
- pagaende evakueringsprojekt vid PKMC
- kapacitetsbrist pa sjukhusen

- svarstider vid larm

- telefonlistor

- larmkriterier

Dessa moten ar viktiga for att vi tillsammans
skall kunna hantera allvarliga hdandelser som
paverkar Vastra Gotalandsregionen.

¥ m:\NDSHLGIL‘NL N

Regional
katastrofmedicinsk plan

for Vastra Gotalandsregionen

Fasistalld av regionstyrelsen
20111213

Ovriga verksamheter inom regionen som har
tjansteman i beredskap kommer att bjudas in
att delta vid en sammankomst under 2012.

Fragor besvaras av
annika.hedelin@vgregion.se

RRPA - regionala radet for
prehospital akutsjukvard

Fran och med 2012 kommer Per Orninge,
regional 6verldkare inom prehospital
akutsjukvard, att vara ordférande och Bengt
Asplén, verksamhetschef AmbuAlarm, ar
sekreterare. Fran PKMC ingar ocksa Annika
Hedelin och Per Ortenwall i RRPA.

For mer information, kontakta
annika.hedelin@vgregion.se
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Forlangt avtal mellan MSB och PKMC

PKMC har sedan nagra ar
avtal med myndigheten for
samhallsskydd och bered-
skap, MSB, om lakarstod
och telefonjour for MSB:s
enhet for insatspersonal.
Avtalet ar nu forlangt att
galla dven 2012.

MSB genomfor idag insatser
i bl a Kongo, Libyen, Elfen-
benskusten, Afghanistan
och Kosovo. Vid dessa insat-
ser finns alltid medicinsk
personal (sjukskoterska)

T T SRR

med som ansvarig for
insatspersonalen.

Likare vid PKMC ar medi-
cinska konsulter vad galler
insatspersonalens medicinska
status innan och efter en
insats. Nar sjukskoterska som
medfoljer insatsgruppen ar i
behov av medicinsk konsulta-
tion (kan ocksa vara veterinar
etc) soks regional tjansteman
i beredskap som da hjalper
till med de kontakter som kan
kravas. RTiB soks via SOS

IHR - International Health Regulations

IHR antogs 2005 av FN:s medlemsander och
skall vara infort fullt ut sommaren 2012. IHR
ersatter det gamla “karantansreglementet”

och skillnaden ar framfor allt att det inte

langre ar vissa bestamda sjukdomar som

omfattas utan man pratar

Alarm antingen direkt fran
MSB-grupp i annat land eller
TiB inom MSB.

RTiB kan da t ex kontakta
vara egna lakare (RBL) inom
regionen, infektionslakare,
kardiolog eller psykiatriker.
Kontakt med olika lander sker
via mobil eller satellittelefon.
RTiB handlagger denna typ av
drenden 5-10 ganger per ar.

For mer information, kontakta
annika.hedelin@vgregion.se

till WHO. Det finns vidare ett ansvar att
vidarebefordra rapportering fran WHO till
berdérda myndigheter. Vilka som ar berdorda
kan bero pa vilka handelser det r6r sig om.

Lagen om skydd mot internationella hot mot

maéanniskors héalsa innehaller sarskilda

istdllet om internationella hot

mot manniskors halsa (IHMH). bestdmmelser vad géller

karantdnshamnar och
karantansflygplatser. Dessa
ska ha tillgang till personal
och utrustning for kontroll av
trafiken. Smittskyddslakaren
samordnar smittskyddskon-
trollen — 6vriga IHMH ska sam-
ordnas av den myndighet som
har detta som uppgift. Verksam-
hetsansvarig vid hamn/flygplats
ska faststalla rutiner (i samrad med
smittskyddsldkare och kommun)
som sakerstaller att atgarder kan
vidtas for att forhindra spridning
samt att ansvarig myndighet
kontaktas.

IHR omfattar darfor allvar-
liga smittsamma sjukdomar
men dven handelser som
ror spridning av kemikalier
eller radioaktiva @mnen.
Det spelar ingen roll om
spridningen ar avsiktlig
eller oavsiktlig. Aven
naturkatastrofer kan
omfattas. Kriteriet ar

att handelsen ar

allvarlig och att det finns en
risk for spridning 6ver landsgrdanserna. En
annan nyhet ar att alla WHO:s medlemsstater
ska ha en nationell kontaktpunkt, som ska
vara ansvarig for rapportering till WHO av
handelser som kan innebara ett IHMH. |
Sverige ar det Socialstyrelsen som ar utsedd
till kontaktpunkt med ansvar fér underrattelse

| Vastra Gotalandsregionen har vi arbetat med
IHR dels i projektform i och med framtagandet
av ett kunskapsunderlag till Socialstyrelsen och
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déarefter i regelbundet aterkommande avstam-
ningsmoéten med berdrda aktorer. Aktuella
handelser som kan kategoriseras som mojliga
internationella hot (IHMH) gas igenom med
avsikt att identifiera ansvarsomraden samt
eventuellt kvarvarande brister. En sadan brist,
som dessutom forefaller galla for alla karan-

tanshamnar och flygplatser, ar avsaknad av
mojlighet att sdtta en storre grupp exponerade
manniskor i karantdn under langre tid. Forslag
till 16sningar finns och arbetas vidare pa.

For eventuella fragor kontakta beredskaps-
overlakare martin.wahl@vgregion.se

Utbildningar och dvningar

Instruktdrsutbildning i praktisk pedagogik

PKMC har sedan flera ar
avtal med Advanced Life
Support Group (ALSG) i
Manchester, Storbritan-
nien och genomfor ett
antal utbildningar inom
akutsjukvard och ledning
enligt ALSG:s pedagogik.

Avtalet innebér ocksa att vi
utbildar instruktorer till de
olika kurser som genom-
fors pa PKMC dvs MIMMS
(ledning pa skadeplats),
HMIMMS (ledning pa sjuk-
vardsinrattning), APLS (for
barnldkare) och MedicALS
(for akutlakare).

Instruktorskursen (GIC,
General Instructor Course)
ar en utbildning i praktisk
pedagogik med fokus pa
"att lara vuxna”. Kursen ar
gemensam for blivande
instruktorer till de olika
kurserna och genomfors i
Sverige en gang per ar.

Arets kurs med 24 deltagare
genomfordes den 16-18
november. Lararna bestar
av ldkare/pedagog och tva
instruktorer fran Storbri-
tannien tillsammans med
fem specialutbildade lakare
fran Sverige. PKMC ar

kursansvarig och koordine-
rar kursen.

Deltagarna har i forvag last

in Pocket Guide to Teaching
for Medical Instructors och

forberett sig pa nagra prak-
tiska moment.

Utvarderingen av kursen var
mycket bra och deltagarna
var ense om att de har stor
nytta av denna kurs i prak-
tisk pedagogik i sitt vardags-
arbete med att instruera
och undervisa yngre kolle-
gor och studenter.

Fragor besvaras av
annika.hedelin@vgregion.se
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Kurser/utbildningar varen 2012 ordnade efter sista anmalningsdag

. Sista

Kurs Kurstid wps
anmalningsdag

HMIMMS . .
(PKMC, Géteborg) 19 januari 20 december 2011
First responders . . .
(Raddningstjansten Garda) 1 februari 1 januari
MIMMS tvadagars . . .
(PKMC, Géteborg) 1-2 februari 1 januari
Akut sjukvard vid hiandelse med farliga . . .
amnen (Ambulanscentralen Skovde) 20-21 februari 15 januari
Utbildartraff )
(PKMC, Géteborg) 6 mars 1 februari
Stabschefsutbildning 99-23 mars 15 februari
Plats meddelas senare
M:adlcmskt omhandertagande, KYLA 23-24 maj 1 april
(Lokeberg)
MIMMS 1 dag - .
(PKMC, Goteborg) Ljuni 1 maj

Temadagar — datum ej faststallt, separat inbjudan:

e Att forsta och mota manniskor i olika kritiska situationer
e Terrorattentaten i Oslo
e Konsekvenser efter bombningarna i London 2005 — juridiska aspekter

Kommentar fran en kursdeltagare pa grund- och fortsattningskursen i stab och ledning

’ ’ Hej Annika

Vill bara férmedla att utbildningen pd Bjertorp denna vecka i Stab och ledning
(grundkurs och fortsdttningskurs) var den bésta jag varit pd avseende ledning
och ledarskap; tydligt, konkret och med anvidndbara verktyg att ta med hem.

Tackl!
y

Bdsta hdlsningar
Lena Franzén

[ VN 22 s, Wy 00 |
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Ovning Barents Rescue 2011

En stor internationell 6vning genomfordes i Norrbotten 13-23 september 2011 dar
linderna i Barentsregionen 6vade grinsoverskridande. Ovningen genomférdes som
samverkansévning med stabs- och faltovningar.

Mer an 50 olika organisationer pa [
lokal, regional och nationell niva
fran de nordligaste delarna av
Norge, Sverige, Finland och
Ryssland deltog i 6vningen.

Norrbottens lans landsting 6vade
ca 250 personer.

Grundscenariot var héga floden
och éversvamningar som orsakade
stora skador for manniskor och
miljon. Ett dammbrott i Luledlven
medforde omfattande skador som
innebar behov av evakuering.
Sunderbyns sjukhus ligger i det
omrade som evakuerades.

Ett andra Gvningsscenario var en allvarlig tag-
olycka i Jokkmokk dar flera raddningstjanster
deltog i rdddningsarbetet.

Representanter fran PKMC deltog som obser-
vatorer under evakueringsovningen:

e Annika Hedelin - regional ledning

e Carin Nero -lokal ledning, Sunderbyns
sjukhus

e Amir Khorram-Manesh - Pitea sjukhus
(mottagande sjukhus)

Evakuering av Sunderbyns sjukhus visade pa
den komplexa situation som detta medfor.
Bland annat identifierades kritiska verksam-
heter, personella och materiella resurser och
den stora transportverksamhet som maste

Foto MSB

organiseras. Forutom sjukhuset evakuerade
ocksa flera kommuner, bland annat Boden,
med 24 000 personer.

Detta innebar att flera verksamheter abero-
pade samma typ av stod fran 6vriga samhallet.

Eftersom PKMC arbetar med ett projekt att
ta fram en guide for evakuering av vardin-
rattningar gav denna 6vning oss manga bra
synpunkter och idéer pa vad en guide bor
innehalla.

Kontakta annika.hedelin@vgregion.se,
amir.khorram-manesh@vgregion.se eller
carin.nero@prevecon.se for ytterligare
information.

PKMC-nytt | December 2011




Kvartalsportratten

Lite om Per Orninge...

Sedan cirka tvd manader tillbaka ar jag ny med-
arbetare p3 PKMC. Jag heter Per Orninge och
arbetar som 6verldkare inom prehospital akut-
sjukvard. Tjansten som jag har ar nyinrattad och ar
en del av det utvidgade uppdraget for PKMC vad
géller prehospital akutsjukvard, som bland annat
innefattar ambulanssjukvard.

Jag borjade min karridr som sjukskoterska och
sedermera laste jag dven vidare till narkossko-
terska. Efter nagra ar borjade jag lasa medicin och
nar jag var klar med det valde jag - kan tyckas lite
fantasilost - att fortsatta med anestesi och min
specialistutbildning fick jag sa i Boras. En handelse
under Borastiden tror jag har haft stor betydelse
for vad jag kommit att arbeta med.

En dagijuni 2001, i samband med det stora EU-
toppmotet i Goteborg, kallades en sjukvardsgrupp
ner till Géteborg eftersom Ostra Nordstan var
bombhotad. Jag var ldkaren i den sjukvardsgrup-
pen och pa ett mycket patagligt satt kom jag i kon-
takt med katastrofmedicin och ambulanssjukvard
for forsta gangen pa riktigt. Jag blev kvar i Gote-
borg under flera dagar. De dagarna glommer jag
aldrig.

Sa smaningom fick jag jobb som ambulanséver-
lakare vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset och
under aren dar har jag haft gladjen att vara med
om en enormt spannande resa for ambulanssjuk-
varden i Goteborg och 6vriga Sverige. Att gora
ambulanssjukvarden till ett riktigt mobilt akutintag
for alla patientgrupper har inneburit en tuff kultur-

resa for alla inblandade inte minst fér mig sjalv. Att
férandra tankar och invanda arbetssatt kraver
mycket och ibland kan man fraga sig om ar det vart
priset. Jag ar helt 6vertygad om att det ar s3, men
jag maste erkanna att ibland har jag inte varit lika
saker pa min sak. Jag kan bara konstatera att med
fantastiska medarbetare kan man nastan lyckas
med vad som helst.

Vad skall jag nu gora pa min nya tjanst? Jo, en av
tankarna ar att arbeta med att ena och samordna
den prehospitala akutsjukvarden inom Vastra
Gotalandsregionen. Ambulanserna ar som alla vet
mobila enheter och oavsett om en patient tas
omhand av en ambulans fran Goteborg eller
Tanum skall patienten fa lika vard och detta kraver
att vi arbetar enligt samma riktlinjer och principer.
Jag kommer dven att arbeta med patientsakerhet
och forsoka samla erfarenheter fran hela Vastra
Gotalandsregionen pa avvikelseomradet, for att
den kunskap som vi trots allt far nar saker och ting
gar fel skall komma alla till del. P det sattet mins-
kar vi riskerna for att oonskade handelser skall
intraffa fler ganger. Jag ar ganska 6vertygad om att
problem och risker ser ungefar likadana ut i hela
regionen och det skall vi dra nytta av. Jag och en
grupp kommer dven att se éver hur vi kan sam-
ordna vissa utbildningsinsatser som i dag sker
parallellt ute i regionen. Kanske kan vi hjdlpas at
med introduktionsutbildningar och andra typer av
utbildningar som alla maste ha oavsett var man
skall arbeta.

Jag kommer dven att arbeta mycket tillsammans
med ambulanséverlakarna i regionen och jag hop-
pas att vi tillsammans skall fortsatta utvecklingen
av ambulanssjukvarden. For ett ar sakert - vi ar
bara i borjan - och alla maste hjalpas at.

Mitt nya jobb ar en stor utmaning och det faktum
att tjdnsten ar ny gor att den kan fyllas med nytt
och spdnnande innehall. Jag beratta garna mer i
kommande PKMC-nytt om vad jag arbetar med.

Vi hors!

per.orninge@vgregion.se
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..lite om Johanna Térnquvist...

Hej!

Jag heter Johanna Thérnqvist, 40 ar gammal och ar
sedan slutet av september anstélld som verksam-
hetsutvecklare pa AmbuAlarm. Jag &r i grund och
botten intensivvardssjukskoterska men har de
senaste 14 aren arbetat som ledare och chef pa
olika enheter. Jag borjade min bana pa Thoraxiva,
gjorde en kort sviang pa SOS Alarm, tillbaks till SU
som chef for Kardiologlab, efter det vardchef for
neuro-plastik- och 6éronoperation och sedan till-
baks till SOS Alarm som verksamhetschef for vard-
delen déar. Dar har jag varit de senaste tre aren.
Under varen borjade jag fundera 6éver vad jag ville
gora framat och hade funderingar kring att arbeta
med verksamhetsutveckling. Det kiandes lockande
att fa djupdyka i problem och projekt istallet for

mycket snabba atgarder och beslut som chefskapet

och sist, men inte minst, Gisela Wallin

Min bana inom varden star-
tade for dryga 12 ar sedan
inom sjuktransporter. Som
underskoéterska har jag arbetat
inom psykiatrin pa Sahlgrenska
och som resurskoordinator for
ambulans pa SOS Alarm. Som
sjuktransportor och team-
ledare for sjuktransportgrup-
pen pa Falck i Goteborg kan-

PKMC-nytt | December 2011

des det som en inspirerande
uppgift att soka det senaste
arets projekttjanst som sjuk-
transportsamordnare pa
AmbuAlarm. Under detta ar
har det gjorts en kartlaggning
av flodet kring transporterna
och det har skapat bra forut-
sattningar for framtidens for-
battringsarbete.

pa SOS innebar. Jag hade mycket kontakt med
AmbuAlarm som var min kund och da jag fick in-
formation om att de sokte en verksamhetsutveck-
lare kdndes steget inte sa langt att sdka den tjans-
ten, vilket jag gjorde och fick. Jag tror att jag
kommer att ha mycket nytta av mina tidigare er-
farenheter bade fran slutenvarden och SOS Alarm
och har ett relativt stort kontaktnat. Det kdnns
ocksa bra att kunna ge chefer i regionen ratt un-
derlag for att de skall kunna fatta kloka beslut.

Privat sa lever jag i en modern familj med sambo,
en egen dotter och tva bonusbarn, barnen ar 10,
11 och 12 ar gamla (sa jag har snart en spannande
tonarstid att se fram emot). Detta gor att halvtid
bestar livet av att skjutsa, ldmna, tvatta, laga mat,
fixa, forhora laxor och begransa datorspelandet
och halvtid ar huset valstadat, tomt och tyst. Jag
tranar minst fem dagar i veckan och da framforallt
grupptraning av olika slag, jag har ocksa ett stort
socialt liv med nara vanner som jag spenderar
mycket tid tillsammans med. Sa fort det finns ut-
rymme tidsmassigt och ekonomiskt sa reser jag,
senast var det Brasilien i februari och nu funderar
jag pa vad nasta mal kan bli, har du nagot bra for-
slag sa beratta garnal

Johanna Thornqvist
Verksamhetsutvecklare
johanna.thorngvist@vgregion.se

AMBUAL
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Mitt hjarta finns ndrmast
transporter med prioritet 4 och
att fa informera och utbilda
regionalt om detta ar en unik
och otroligt kul arbetsuppgift. |
och med tjansten pa
AmbuAlarm kan jag nu fa
fortsdtta med detta ur ett
langsiktigt perspektiv. Halva
tiden skall jag vara
verksamhetsassistent pa PKMC
med massor nya utmaningar,
vilket jag uppskattar mycket.

Jag har tidigare i mitt liv
sdsongsarbetat inom
restaurang och med

marknadsforing i Sdlen och i
var huvudstad. Efter flera ar av
flyttande landade jag ater i
Bohuslan, inte langt ifran min
uppvaxtort i Dalsland. Jag har
bott i Goteborg sedan drygt 15
ar och tycker mycket om var
stad. Jag ar utbildad kinesiolog,
idrottsmassor och massage-
och idrottsskadeterapeut.
Inom detta har jag drivit eget
foretag pa hobbyniva och
arbetat med bl.a. elitidrottare
inom friidrottslandslaget.

Min fritid lagger jag av hela
mitt hjarta pa min familj, som

smabarnsféralder till tva aktiva
pojkar hdander det massor.
Sedan fem ar tillbaka ar vi
bosatta i Lerum med narhet till
skog och sjoar vilket ger mig
utrymme att forbattra mina
onskade grona fingrar.

Jag ser fram emot en
utvecklande framtid pa mitt
nya jobb!

Gisela Wallin
Verksamhetsassistent PKMC
gisela.wallin@vgregion.se

Rapporter och andra lastips

SKL:s
natverkstraff
18 oktober

Sveriges Kommuners och
Landstings (SKL) natverks-
traff med landets bered-
skapssamordnare holls den
18 oktober i samband med
SoS/SKL:s hostkonferens.
Natverket, som traffas tva
ganger om aret, ar ett forum
for diskussion/information
om aktuella fragor inom
dmnesomradet. Fran Vastra
Gotalandsregionen ingar
Annika Hedelin och Birger
Kollberg i natverket.

Amnen som diskuterades var
bland annat:

Budgetpropositionen for
2012: Finansieringsmodellen
av Rakel skall ses 6ver. En
oversyn av samhallets alar-

meringstjanst bor genomfo-
ras. Trafikverket skall teckna
avtal med tio flygplatser om
beredskap. Raddningsheli-
koptrarna kommer att bli
statliga. Kunskapscentra och
medicinska expertgrupper
finansieras via Socialstyrel-
sens forvaltningsanslag.

Anslag 2:4 Krisberedskap:
Atstramningen av MSB:s
anslag till Socialstyrelsen far
stora konsekvenser for
landstingen. Tidigare eko-
nomiska medel till lands-
tingen upphor. Till exempel
skall landstingen sjalva
finansiera skyddsutrustning
och stralskyddsinstrument.
Bidraget till utbildning och
ovning minskar radikalt 2012
for att helt upphora 2013.
Landstingen behoéver stod av
SKL att driva de ekonomiska
fragorna gentemot MSB och
departement.

Relationer till myndigheter
diskuterades: Statskontoret
skall skicka en enkat till
kommuner och landsting om
hur dessa upplever samarbe-
tet med MSB. Natverkets
allménna synpunkter var att
MSB saknar sjukvardskom-
petens och att MSB saknar
kunskap om landstingen,
vilket ofta far till foljd att
landstingen gloms bort i
krishanteringssystemet.
MSB:s handlaggare har dock
hog kompetens. Bra hemsida.

Med Socialstyrelsen upplev-
des bra relationer, dock
saknas inom enheten for
Krisberedskap en hogre
medicinsk kompetens. Avtal
om stddstyrkan och de nya
katastrofmedicinska fore-
skrifterna efterlystes.

Ovriga fragor som
diskuterades var robusta
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upphandlingar, helikopter-
landningsplatser vid
sjukvardsinrattningar,
kontinuitetsplanering, mera.
standardisering inom
samhallssakerhet, sam-
verkansomradena, risk-

och sarbarhetsanalyser,
landstingens ansvar vid
publika evenemang med satt.

Markus Planmo, som ar
SKL:s nye handlaggare av

krisberedskapsfragor, ledde
moétet pa ett foredomligt

Fragor besvaras av
birger.kollberg@vgregion.se

So0S och SKL:s nationella krisberedskapskonferens 2011

Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och
landsting anordnar varje host en gemensam
nationell krisberedskapskonferens. Arets
konferens holls pa Sigtunahdjdens Hotell och
Konferens den 19-20 oktober.

Totalt deltog narmare 70 personer av vilka 42
representerade landsting/regioner. Ovriga del-
tagare representerade Socialstyrelsen, MSB, SKL
m fl myndigheter. Foreldsarlisten upptog ett 20-
tal namn. Fran Vastra Gotalandsregionen deltog
Annika Hedelin och Birger Kollberg.

Nedan féljer ett urval avde &mnen som togs upp
under konferensen.

Aktuellt fran SKL

Ann-Sofie Eriksson, avdelningen for tillvaxt och
samhallsbyggnad, informerade om aktuella fragor
inom omradet trygghet och sdkerhet.

» Blaljussamverkan; samutnyttjande av resur-
ser for forsta insats i glesbygd.

» Anslaget 2:4 Krisberedskap. Socialstyrelsens
minskade anslag for krisberedskap ar
oroande. Landstingen ar ocksa oroade 6ver
att krisberedskapsenheten fortsatter att
krympa.

» MSB behover storre insikt om landstingens
verksamhet.

» Risk- och sarbarhetsanalyser eller kontinui-
tetsplanering. Borde kommuner och landsting
dgna mindre tid at scenarier och mer at att
bygga bort sarbarheter?

Aktuellt fran Socialstyrelsen

Taina Backstrom, stabschef och Asa Ljungquist, tf
avdelningschef Krisberedskap, redogjorde for
aktuella fragor inom Socialstyrelsen. De tog bl a
upp den nya organisatoriska placeringen av
enheten for krisberedskap. Enheten ligger i GD-
staben vilket ar en tydlig markering av krisbe-
redskapens betydelse inom Socialstyrelsen.
Skalen fér denna placering ar bl a att verksam-
heten ar myndighetsdvergripande, planering och
verksamhet samlas pa ett stélle, korta be-
slutsvagar, tydligt mandat och tydliga roller for
uppdraget och évergripande styrning. En viktig
uppgift for enheten ar att tydliggora sitt uppdrag
att svara for krisberedskapen. Ny rekrytering av
avdelningschef skall inledas och avdelningen
kommer inte att krympa — snarare oka.

Socialstyrelsen kan inte langre finansiera forstark-
ningsresurser till landstingen, men kan bistd med
kompetens fran forra upphandlingen.

Verksamheten med beredskapslager skall utre-
das. Betraffande projektansokningar fran 2:4-
anslaget papekades att det &r viktigt att sam-
ordna med andra aktérer sdsom polis och
raddningstjanst.

L U S U
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Arbetet med Kamedo-rapport om Utdya har
paborjats och beraknas kunna publiceras efter att
den norska rapporten ar klar i augusti 2012.
Andra Kamedo-rapporter som ar pa gang ar
dammbrottet i Ungern och handelserna i Japan.

Lagesrapport fran SKL Helikopterprojekt

| november lamnas en slutrapport fran SKL:s
helikopterprojekt. Projektet skall ta fram underlag
for beslut om rikstackande samverkan avseende
luftburen ambulansverksamhet mellan landsting,
stat och kommunal raddningstjanst. | dag har sju
landsting ambulanshelikopter. Det finns stora
skillnader i kravbilden avseende bemanning,
helikoptertyper och utrustning.
Operatérsmarknaden domineras av en aktor.

| rapporten pekas pa maojliga samverkans- och
associationsformer, aktiebolag eller kommu-
nalférbund. Tva alternativa nationella organisa-
tioner har tagits fram, med 8 respektive 12
ambulanshelikoptrar. Bada alternativen inne-
haller ramavtal om ambulansflygplan och pla-
neringsfunktion med 21 landsting.

Socialstyrelsen; Aktuellt om risk- och
sarbarhetsanalyser

Socialstyrelsens risk- och sarbarhetsanalys
redovisas till MSB den 15 november. Lands-
tingens risk- och sarbarhetsanalyser 2011 som
redovisats till Socialstyrelsen i september skall
infogas i Socialstyrelsens analys och tas upp 2012
for att sedan aterkopplas till landstingen. Risk-
och sarbarhetsanalyserna ar ett av underlagen till
projektansokningarna till MSB.

MSB; Risk- och sarbarhetsanalyser och

Plan for hantering av extraordinara handelser
Kommuner och landsting har rapporterat enligt
MSB:s foreskrifter. Syftet med att MSB ar mot-
tagare av landstingens RSA ar att landstingen har
verksamhet som inte ar sjukvardsrelaterad.
Centrala myndigheter skall rapportera 15 no-
vember. MSB har paborjat en utvardering av
foreskrifterna, vilket kan leda till en eventuell
revidering under 2013.

MSB skall ta fram en vagledning for hur en plan
for hantering av extraordinara handelser kan

utformas. Vagledningen ar inte reglerande utan
skall vara ett stod till kommuner och landsting.

Vagledningen skall innehalla tre huvudsakliga
delar:

» kommunikations- och beredskapsplan

» malsattningar enligt lagstiftningen, d v s
analys och planering, utbildning och 6vning,

» geografiskt omradesansvar, hojd beredskap
och rapportering

Kontinuitetsplanering

Landstinget i Ostergdtland har analyserat de
driftstorningar som drabbat landstinget inom
ramen for landstingets sdkerhetsprocess. Syftet
med en kontinuitetsplanering ar att skapa ro-
busthet s att all kritisk verksamhet kan fungera
trots vardagliga, oplanerade storningar och
avbrott.

Kontinuitetsplanering ar en ledningsprocess som
hjalper verksamheten att identifiera nyck-
elfunktioner dar avbrott skulle fa stora negativa
konsekvenser for patientsakerheten, samhallet,
sjukvardens organisation och ekonomi. Lands-
tinget har prioriterat kontinuitetsplanering
framfor RSA. Man vet var sarbarheterna ar
genom genomfdrda RSA och nu arbetar man fram
en metod att minska sarbarheterna.

Erfarenheter fran aktuella intriaffade
handelser

Per-Ake Nilsson redogjorde for Socialstyrelsens
agerande vid olika intraffade handelser, utvar-
deringar och erfarenheter;

» Askmoln fran Island, april 2010; Socialstyrel-
sen aktiverade sin krisorganisation med en
tillfallig krisstab. Socialstyrelsens ansvar var
oklart. En slutsats var att olika myndigheters
krisberedskap kan starkas genom aktiv
omvarldsbevakning, skarpt tranad personal
och planering och 6vning infor allvarlig
handelse.

» HandelsernailJapan, mars 2011; Erfaren-
heterna visar pa behov av kriterier for akti-
vering av krisledningsorganisationen samt
beskrivning av funktionerna i organisationen.
Rutiner for internkommunikation bor skapas,
teknikstodet bor utvecklas och mallar for
lagesrapporter och metodik for omfallsanalys
bor skapas. Socialstyrelsens roll behover
fortydligas.
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Sverige och globaliserande risker och hot
Tomas Ries, lektor i strategi och sdkerhet vid
Forsvarshogskolan gav sin syn pa Sverige och
globaliserande risker och hot. Han menade att
varlden krymper genom teknikens utveckling ur
olika aspekter; ekologiskt, humant och tidsmas-
sigt. Aven den privata sfiren krymper. Vi lever i
en "flytande varld rorande ekonomi, samhalle,
tid, teknologisk infrastruktur, makt och sakerhet.
Detta skapar nya politiska spanningsfalt. Att allt
samverkar medfor att vi lever i en mycket mer
osdker sdkerhetsmiljé och spanningar i de
fattigaste landerna kommer att paverka hela
varlden. Vastvarlden minskar i makt.

Trenderna mot ar 2030 pekar pa:

- 20 % av de rika landerna blir fattigare

- 20 % av de rika landerna blir rikare

- 40 % av de fattiga landerna forblir fattiga
- 20 % av landerna stagnerar

Kunskapscentra, omvarldsbevakning

Per-Olof Michel, KcKP Uppsala, redogjorde for
kunskapscentrats arbete med handelser i om-
varlden. KcKP gor studier efter intraffade han-
delser. Tsunamistudier ar ett exempel, men KcKP
gor ocksa langtidsuppféljningar av Mabdédalen
1988, Gottrora 1991 och Estonia 1994.

Det ultimata malet for alla studier och om-
varldsbevakningar ar att forbattra samhallets
beredskap for att minska manskligt lidande.

UIf Bjérnstig, AKMC Umed, redogjorde for olika
projekt som bedrivs. Det handlar framst om stora
busskrascher och stora tagkrascher. P4 AKMC:s
hemsida finns kunskapsdokument om dessa
amnen.

Inom framfor allt tre omraden bedrivs forskning;
hypotermi, busskrascher och tagkrascher.

MSB; SSIK, ledningsplatser, Rakel

SSIK (sjukvardens sdkerhet i kris): MSB har tidi-
gare stottat landstingen i deras arbete med att
Oka robustheten i tekniska forsérjningssystem
och den byggnadstekniska sdkerheten. Stodet har
utgatt genom saval ekonomiska bidrag som
radgivning. Uppgiften ldg ursprungligen pa
Socialstyrelsen men 6vertogs 2007 av KBM av
darefter av MSB.

| enlighet med ansvarsprincipen skall landstingen
framover sjalvstandigt hantera atgarder for att
starka akutsjukhusens tekniska forsorj-
ningssdkerhet och produktion av fasta sane-
ringsenheter. MSB kommer att fullfélja tidigare
tagna beslut om stéd och bidrag, men kommer
inte att ge stod till nagra nya projekt utan varje
landsting far hantera detta inom ramen for sitt
verksamhetsansvar.

Ledningsplatser: MSB:s stod till starkt led-
ningsférmaga vid landstingens regionala och
lokala ledningsplatser kvarstar oférandrat.

Rakel: MSB ger maximalt 50 % bidrag till Rakel-
enheter pa landstingens regionala ledningsplatser
(en fast och en mobil enhet). Rakel i kommunala
bolag ingar inte i avgiftstaket.

MSB:s skrift “landstingens ledningsférmaga" har
reviderats och en ny utgava, 1.2, har publicerats.

For ytterligare information, kontakta
birger.kollberg@vgregion.se

Stddstyrkan - prioriterad verksamhet
Rapport fran seminariedag 26 september 2011

Huvudansvar for stodstyrkan
har nu Jan Tapani vid MSB
och Jonas Carlstedt pa Soci-
alstyrelsen. Bada poéngte-
rade vid en organisations-
gemensam seminariedag att
detta betraktas som priorite-
rad verksamhet.

Av dagens 250 utbildade ar
ca 200 aktiva och av dessa
var 75 samlade till semina-
riedagen i Goteborg den 26
september. Arrangemanget
upprepas langre frami
Stockholm.

Uppdatering:

Avsikten med dagen var att
utveckla konceptet, for-
battra deltagarnas kunskap
samt ge mojlighet att traf-
fas, inte minst mellan orga-
nisationerna. En utmaning
ar att uppratthalla intresse

L U S U
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och kompetens i gruppen.
MSB avser kalla till semina-
riedag av detta slag vartan-
nat ar. En repetitionsutbild-
ning for de forst utbildade
(2006) ar pa gang.

o Utdver gemensamma
samlingar haller respektive
myndighet/organisation
egna samlingar.

e Nyrekrytering till
stodstyrkan har skett i en
omgang och dessa har ut-
bildats, 6vats och utrustats.

e Stodstyrkans handbok ar
under revision och beraknas
vara klar varen 2012.

e Utlarmningsrutiner ar
under éversyn och larm-
ovning planeras till 2012.

CursNet

All [6pande information
angaende stodstyrkan laggs
ut pa CursNet. Informatio-
nen innehaller bland annat
uppdaterade uppgifter om
halsoundersdkningar, vacci-
nationer, forsdkringar, avtal,
stodstyrkans manual samt
My Pages (uppdragsgemen-
sam CV-sajt).

Ida Johnsson, MSB, tar tack-
samt emot bidrag till inne-
hallet, t ex rapporter.
CursNet nas via
www.msb.se/sv/Produkter--
tjanster/ eller
www.cursnet.msb.se

RKP

Kenneth Edholt fran Riks-
kriminalpolisen redogjorde
for deras del i Stodstyrkan.
Utover den har RKP ca 200
man i fredsbevarande mis-
sioner utomlands. Digitalt
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system for battre identifie-
ringsmojligheter inklusive
sokfunktioner presentera-
des kort.

Nya konsuldra lagen
(2010:813)
Emilia Strémsten UD.

Lag om konsulara kata-
strofinsatser tradde i kraft
2010-08-01. Sverige ar enda
land med lag av detta slag.
Lagen tydliggor bl a roller
och ansvar och ger aktorer
trygghet vid agerande samt
skarpt ansvar for enskild
medborgare.

Den enskilde har ett grund-
laggande egenansvar i form
av forsakringar och egen
information. Staten har ett
beredskapsansvar.

Konsular katastrofinsats kan
bli aktuellt vid:

Kris eller katastrof med
manga drabbade svenskar
och dar ett humanitart be-
hov féreligger dvs fara for liv
och hélsa. Ansvaret skall
dock vara sekundart dvs
andra mojligheter skall var
uttomda sasom forsakringar,
researrangorer etc. Hinder
for insats kan foreligga t ex
krig eller att den enskilde ar
ersattningsskyldig for fak-
tiska kostnader avseende
transport samt halso- och
sjukvardsinsatser med vissa
jamkningsmoijligheter.

Aktuella for insats ar:

e Svensk medborgare
och eventuell utlandsk
familjemedlem

Stodstyrkans uppgift srat snabbt kunna bista personer med hemvist | Sverige som

drabbas av en atlvnrlig héndelse utomlands. Exempel &r naturkatastrofer, terrordad, stora nlytlmr.

smittsamma sjukdomar eller politiska oroligheter. Inom 12 timmar efter beslut kan Stédstyrkan
lémna Sverige, far att stédja utlandsmyndigheter (ambassader eller konsulat) och drabbade
personer. Vid en sadan insats férstarker ocksa Utrikesdepartementets snabbinsatsstyrka SNITS
berdrda utlandsmyndigheter. Stédstyrkan &r flexibel och satts samman utifran de behov som

MSB

Myndigheten
far samhialls-

Rikskriminal- Social- P
\.\ polisen styrelsen

Ambassad eller

konsulat Bild MSB
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e | Sverige bosatta utlan-
ningar

e Nordiska medborgare

e EU-medborgare

Regeringsbeslut kravs for
tilldmpning av lagen. Flera
handelser har dock varit
foremal for insats utan
tilldmpning av just denna
lag sasom Tunisien (jan
2011), Egypten (jan/febr
2011), Libyen (febr 2011),
Japan (mars 2011) och
Elfenbenskusten (april
2011).

Sociala medier
Betydelsen av och mojlig-
heterna med social medier
vid allvarliga handelser pre-
senterades av Erik Léfgren
och Anna Toss, MSB.

Anvandningen av sociala
medier ar inte reglerad
annat an i radgivande form.

MSB finns i sociala medier
genom filmer pa YouTube,
Twitter och Facebook. Pa-
letten av verktyg ar dock

oerhort mycket storre an sa.

Betydelsen av sociala me-
dier som arbetsverktyg och
informationskalla fore en
insats belystes. De ger ofta
god mojlighet att bygga
kontaktnat, uppdatera sig
om uppdraget liksom in-

satsplatsen. En kallkritisk
attityd forordades.

Vikten av att kunna séker-
hetsinstallningar podngte-
rades for att undvika att
uppgifter delas allt for brett
liksom forsiktighet om vilka
uppgifter som vi sjalva spri-
der.

Om sekretess rader avse-
ende in insats galler forstas
helt andra regler.

Krisinformation.se finns pa

bade Twitter och Facebook.
Twitter beddmdes som ex-

tra vardefullt i de fall Inter-

net slas ut.

Exempel gavs fran Japan-
katastrofen med ca 7 000
Youtube-filmer fran
tsunamin, varav nagra
besokts vid ca 1 miljon
tillfallen inom ett dygn.

Arbete i internationell
miljo

Johan von Schreeb talade
utifran sin breda erfarenhet
om forberedelser, forvant-
ningar, uppgifter och man-
dat vid arbete i internatio-
nell milj6.

Forberedelse infor en rela-
tivt okdnd uppgift jamfordes
med forberedelse och for-
vantan infor ett festdelta-
gande. Vikten av att hela

tiden aterkomma till uppgif-
ten och inget annat poang-
terades tydligt. Mandatet ar
att representera en svensk
myndighet med allt vad
dartill hor. Tillstand att
overhuvudtaget verka ar ett
maste i kontrast till manga
man moter som jobbar pa
frivillig basis.

Att uppdraget avser svens-
kar, skandinaver, EU-med-
borgare, men inte vidare
ger konflikt i flera avseende.
Hur hantera lokalbefolk-
ningens behov? Jamfor SAR
insatser pa Haiti som till
allra storsta delen riktades
mot drabbade bland den
internationella personalen.

Koordination efterfragas
alltid och anges oftast som
den framst felande lanken,
men vad ar och skall koor-
dinationen omfatta?

Genomforda insatser
Exempel pa insatstyper och
svarigheter i samband med
dem belystes fran aktuella
insatser i Norge (Utdya) av
SRK, Egypten av RKP, Libyen
av MSB och Japan av UD

Kontakta
martin.wahl@vgregion.se
for mer information.
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Kistamassan 16-17 november 2011

Sveriges forsta heltickande métesplats for samhillssdkerhet i samverkan hélls pa Kistamassan

16-17 oktober 2011. Huvudpartners var MSB och SKL.

Massan samlade aktorer pa olika nivaer i samhallet
engagerade i att utveckla samhéllssakerhet. Som
deltagare kunde man vilja mellan ett fullspackat
konferensprogram eller att bara besdka méassan.

Konferensprogrammet erbjod 15-20 parallella
seminarier, férelasningar och workshops.

Huvudtemat var

e Hur bygger och utvecklar vi vara férmagor for
ett sdkrare samhalle i en varld som snabbt for-
andras?

e Ett systematiskt informationssdkerhetsarbetes
mojligheter och utmaningar.

e Fran de stora framtidsutmaningarna till aktuella
fragor.

Medverkade gjorde bland annat Helena Lindberg,
generaldirektér MSB, Anders Knape, ordférande
SKL, Margareta Wahlstrom, bitrddande generalsek-
reterare for FN:s katastrofriskarbete ISDR -
International Disaster Risk Reduction och Anna-
Karin Hatt, IT- och energiminister.

Anna Karin Hatt talade for ett valbesokt auditorium
om informations- och IT-sdkerhet. Talet kan i sin
helhet ldsas pa regeringens hemsida:
http://www.regeringen.se/sb/d/13698/a/180652

Bland programpunkterna i 6vrigt fanns:

Samverkan for effektivare krishantering

Vid en storre olycka eller kris, da flera aktorer be-
hover samverka for att utnyttja samhallets resurser
pa effektivt satt, kravs en rad olika system och
rutiner. Seminariet beskrev olika metoder och
goda exempel pa hur detta kan ske och vilken
utveckling som &r pa gang.

Frivilligheten som resurs

Hur organiseras enskilda som vill géra en insats vid
en olycka eller en storre kris? Samhallet férandras
sa dven hur vi organiserar oss. Tre aktuella exem-
pel; SMS-livraddarna, Sjoraddningssallskapet och
Forum for interreligiés samverkan i Malmo
(FIRSIM), beskrev sina arbetssatt.

Framtidens kunskapsbehov

Vilken kunskap behdver vi for att mota framtidens
utmaningar? Samtal mellan forskare, naringsliv och
foretradare for det offentliga.

SAMHALLSSAKERHET

1 SAMVERKAN

16-17 november 2011 pa Kistamassan

Métesplatsen med fokus pa samhallssikerhet,

- beredskap och krishantering
G:“h.hﬂ“'"")

i1

Sdkerhet en del av vardens kvalitet

Vard och omsorg ar en av samhallets viktigaste
funktioner. Idag ar en god informationssidkerhet
en férutsattning for att kunna leverera vard pa
ett satt som skapar trygghet och tillit hos med-
borgarna.

Lokal samverkan vid kriser

Vilka utmaningar har de aktérer som behover
samverka lokalt? Nagra har redan paboérjat
arbetet for att 6ka samverkan. Manga har detta
framfor sig. Utmaningar och exempel pa goda
samverkansformer presenterades ur ett lokalt
och regionalt perspektiv.

Nya former for upphandling av samhallssdkerhet
Genom att anvanda nya former for upphandling
av samhallssakerhet och agera som en samlad
tekniskt kravande forsta kopare skulle myndig-
heter inom Civil Sdkerhet kunna driva innovation
fran efterfragesidan. Forutom att starka sam-
héllets sakerhet pa ett kostnadseffektivt satt kan
detta bidra till att skapa majligheter for delta-
gande foretag att ta internationellt ledarskap i
nya marknader.

ISO-standard hojer sakerheten och
beredskapen

ISO-standards tas fram for att underlatta sam-
verkan i samhallets sdkerhetsarbete och for att
gora det enklare nar det ovantade intraffar. Som
ett stod i sdkerhetsarbetet tas gemensamma
riktlinjer fram som hela varlden ska arbeta efter.
Ett 15-tal ISO-standards utvecklas om bl. a. kon-
tinuitet, ledning och samverkan, resiliens, var-
ningssystem, privatoffentlig samverkan och
ovningsverksamhet.
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Motesplats Samverkansomraden (SO)

| samverkansomradena skapas natverk och sy-
nergier mellan myndigheter som har angransande
ansvarsomraden. Har diskuteras beroendeforhal-
lande och gemensamma sarbarheter med malet
att starka samhallets krisberedskap. Nitton utpe-
kade myndigheter ingar i arbetet tillsammans med
lansstyrelser, kommuner och landsting. Myndig-
heterna &r indelade i sex olika grupper och ansva-
riga for att krisberedskapen i respektive grupp ar
god. Samverkansomradena presenterade sig och
det pagaende arbetet i tva olika seminarier.

Styrel — vem far el och vem blir utan?

Styrel bygger pa att kommuner och elnatsforetag
tillsammans identifierar och planerar for hur sam-
hallsviktiga elanvandare ska prioriteras vid allvarlig
elbrist. Nu pagar forberedelser att infora Styrel i
hela Sverige. Riksdagen har antagit propositionen
om prioritering av samhallsviktiga elanvandare och
andringen av ellagen borjar gdlla den 1 juli.

Hot och risker mot IT-infrastrukturen

Skadlig kod och riktade angrepp har idag blivit
vardagsmat. For IT- och kommunikationsinfra-
strukturen ar det darfér absolut nédvandigt att
grundlaggande skyddsmekanismer och fungerande
sakerhetsrutiner finns pa plats — pa alla nivaer i
samhallet. Arbetet dr komplicerat, inte minst pa
grund av fragans globala karaktar och att hotbilden
standigt forandras.

Metoder och tekniska system for ledning och
samverkan

Utvecklare och anvdndare samtalade om maéjlig-
heter att anvanda nyutvecklad teknik och tjanster.
Nagra exempel ar nya satellittjanster for olycks-
och krishantering, enklare ledning och uppféljning
av raddningsinsatser, mojligheter inom radiokom-
munikation for effektivare ledning och gransover-
skridande geodata.

Hur kan vi skapa trygga och sdkra upplevelser vid
stora publika evenemang?

Hur kan arrangorer av musikfestivaler och andra
typer av evenemang med manga besokare siker-
stalla trygga och sdkra upplevelser for besdkarna?
Goda exempel fran olika typer av arrangérer och
evenemang samt bra verktyg for sakerhetsplane-
ring och riskhantering beskrevs.

FN-kampanjen ”"Making Resilient Cities”

FN bedriver just nu en varldsomspannande kam-
panj for att fa stader och kommuner runt om i
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varlden att lara av varandras erfarenheter av att
forebygga och hantera naturkatastrofer och natur-
olyckor. Representanter for FN och Sveriges natio-
nella plattform for arbete med naturolyckor berat-
tade och visade pa mojligheterna.

Sdkra ekonomiska transaktioner

Vara betalsystem maste fungera! Tillgangen till
pengar ar en av de viktigaste grundférutsattning-
arna for att samhallet inte ska stanna upp. Loner
och pensioner ska betalas ut, skatter ska rulla in,
och myndigheter och kommuner maste kunna
skota sin egen finansiering. De kritiska faktorerna
och vad kan vi gora for att 6ka stabiliteten
diskuterades.

Att kommunicera en kris

Plotsligt intraffar det ovantade. Dricksvattnet ar
fororenat. Alltfler insjuknar i magsmartor, telefo-
nerna gar varma, allmanheten efterfragar informa-
tion och pa kommunhusets trappa vantar media-
drevet. Att kommunicera en kris dr en komplex
uppgift med manga dimensioner. Under sessionen
diskuterades kriskommunikation utifran tre olika
perspektiv: opinion, kommunikation och media.

Gemensam avrundning — nu ar vi pa vag!

Efter tva fullspack-
ande dagar med
framtidsfokus var
det dags for att
vanda tankarna
tillbaka till var
egen tid med all ny
kunskap fran
Moétesplats
Samhallssakerhet.

| ett avslutande
samtal pa stora
scenen samman-
fattades dagarna.
Vilka framtids-
fragor har fangats
upp och hur
behover vi arbeta
for att i god tid
forbereda oss for
framtiden?

Fr vanster: Lars Jernbacker, Saab AB, Minoo
Akhtarzand, landshévding i Jonk6pings

lan, Kurt Petersen, professor, Lunds
universitet och Helena Lindberg, GD MSB, i
avrundningssamtalet "Nu &r vi pa vag!"
Foto: Gomer

Fo6r mer information, kontakta
beredskapsoverlakare martin.wahl@vgregion.se
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SKL:s trygghetsdag hade i host temat Kriskommunikation

Har din organisation beredskap att kommunicera nar larmet gar?

”| dagens samhille sprids 6gonvittnesrapporter med blixtens hastighet. Information fran en olycka
eller kris nar allmanheten via olika sociala medier (bland annat Twitter, Facebook, bloggar) oerhort
snabbt. Det innebér att kommuner, landsting och regioner omedelbart, pa ett strukturerat satt kan
formedla ritt information, i manga kanaler, for att undvika 6desdigra konsekvenser. ”

(fran temadagens inbjudan)

Temadagen den 29 novem-

ber hade samlat ca 120

personer fran olika myndig-
heter och organisationer
och borjade med att MSB
(myndigheten for samhalls-
skydd och beredskap) berat-
tade om hur de arbetar med
att félja upp och analysera
utvecklingen inom medie-
omradet ur ett beredskaps-

perspektiv.

MSB ansvarar for krisbered-
skap.se som ar myndighe-
ternas gemensamma infor-
mationskanal. MSB skall

ocksa fungera som kun-
skapsformedlare.

Toni Eriksson, kommunika-
tionsdirektor vid FMV, pra-
tade om 6vergripande reg-
ler for kriskommunikation
och om misslyckade och
lyckade kriskommunika-

tionsinsatser.

Ett mycket inspirerande

foredrag som handlade om
kriskommunikation i prakti-

ken.

Slutsatsen var “Det enda
man lar sig pa ar misstagen”

Lars Ake Wallin, sikerhets-
chef Ostersunds kommun
berdttade om erfarenheter
fran magsjuka orsakad av
parasiten cryptosporidium
hosten 2010 avseende me-

diakontakter och internt

arbete i kommunen. Bland
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annat tog han upp uthallig-
het i egen grupp och ocksa
att forsta vidden av en
handelse tidigt.

Lena Hansson, chef for ex-
tern kommunikation pa SOS
Alarm, informerade under
rubriken ”Feta rubriker om
att Emil dog nar ambulan-
sen inte kom”

Forst lamnades en allman
information om SOS Alarm.
SOS tar emot ca 50 000
samtal/dag varav ca 10 000
ar vardrelaterade. Inom
organisationen finns 900
medarbetare.

112 numret anvands till en
mangd olika aktorer for-
utom ambulans, raddnings-
tjanst och polis, t ex jour-
havande prast, tandldkare
och BRIS.

"Emil-fallet” ar en sjuksko-
terskas fatala misstag i be-
démningen av en 23-arig
man som ringde fran sin
bostad i Stockholm. Social-
styrelsen utreder fallet en-
ligt Lex Maria, polisanmalan
ar gjord och sjukskoterskan
har avskedats fran SOS
Alarm.

Handelsen har fatt stort
utrymme i media. SOS
Alarm tog tidigt kontakt
med anhoriga och de lyss-
nade tillsammans pa den
bandinspelning som finns

fran larmet. Bandet har
[damnats till anhoriga. SOS
Alarm har inte [amnat ut
bandinspelningen till media.

Felaktigheter i medias rap-
portering har varit oméjliga
att justera. Allmanheten och
media har lag kunskap om
vad SOS Alarm och 112 har
ansvar for. SOS Alarm upp-
lever att de far ta skuld for
hela larmkedjan, daven den
del som landstingen ansvarar
for.

Inom SOS Alarm har
mediabevakningen
inneburit

» utmattningsprocess hos
nagra nyckelpersoner

» svart att rekrytera perso-
nal, framfor allt sjuksko-
terskor

» samtalen till 112 ar mer
krdavande och kan vara
aggressiva och hotfulla

» personal har periodvis
fatt ha personligt skydd
vid transport till och fran
arbetet

Erfarenheter

» Forbered dig alltid pa det
varsta

» Vaga fraga journalister

» Medge uppenbara felak-
tigheter

» Stéll inte upp pa allt
» Ta fram nagra korta budskap

» Var konsekvent
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» Intern information lika
viktig som extern

» Om maijligt 1at en person
vara talesman

» Forbered dig pa ett lang-
varigt forlopp

Temadagen var mycket bra
med flera inspirerande fo-
reldsare. Tankar finns nu att och
PKMC genomfor en liknande
dag som temadag 2012.

Vill du veta mer, kontakta
annika.hedelin@vgregion.se

agneta.anderssonnero@vgr

egion.se

oo

Medicinska moten i Istanbul 30 nov till 3 dec 2011

Excellence of Paediatric Congress Istanbul 2011 http://www.excellence-in-paediatrics.org/

Kongressen ordnades i Istanbul och samlade
barnlakare, barnpsykiater och sjukskoterskor
fran hela varlden.

Vi var inbjudna av organisatorerna att pa kon-
gressen halla tva kurser for deltagarna, dels
Emergency skills in reducing neonatal and
perinatal mortality: a skills-based course och
dels i Emergency skills in paediatrics: skills
based course, ocksa den pa fem timmar. Kur-
serna ar smakprov/delar av langre kurser som
ordnas av ALSG (Advanced Life Support
Group) i Manchester, UK.

Den férstnamnda kursen ar utarbetad for att
anvandas som undervisning i lander med
samre resurser, low resource countries, och
nu var ALSG ombedda att halla en "taster”, ett
smakprov, pa denna kurs pa den stora interna-
tionella konferensen i Istanbul. Den andra
kursen ar hamtad fran APLS, som ALSG ut-
arbetat och som i ursprunget |6per 6ver 2-3
dagar.

Forsta dagen holl vi kursen som skulle 6va
moment i att reducera dodligheten hos
bade mor och barn vid férlossningar.
Deltagarna var stipendiater fran utveck-
lingslander som fatt resa, uppehalle och
kongressavgiften av kongressorganisa-
tionen. Med pa var kurs var delegater fran
Nigeria, Gambia, Kenya och Nepal. De var
samtliga barnlakare med liten eller storre
erfarenhet av att undervisa eller deltaga i
praktiska kurser.

Var fakultet bestod av instruktorer fran
Kroatien, Slovenien, England, Wales,
Grekland och Sverige. Vi borjade med korta
foreldasningar i amnena neonatal ateruppliv-
ning, postnatal blédning och andra kompli-
kationer samt sjukdomar i nyféddhetsperio-
den. Harefter gick vi 6ver till de praktiska
ovningarna, dar deltagarna fick 6va pa att
halla fria luftvagar, ventilera och hjartmas-
sera nyfodda (plastdockor)
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Sedan kom tva stationer dar de fick forlosa, pa
den ena 6vades satesfoérlossning och pa den
andra nar skuldrorna fastnat.

Andra dagen holl vi kursen i omhandertagande
av akut sjuka/skadade barn. Har var deltagarna
inte bara stipendiater utan alla delegater hade
mojlighet att vara med pa kursen.

Pa bildserien nedan visar vi i fakulteten hur ett
traumaomhandertagande kan ga till jamte
bilder pa kursdeltagarna som o6var i de olika
momenten, fardighetsévning och simulering.

PKMC-nytt | December 2011

Dockorna och utrustningen vi anvande var
delvis medtagen fran England och delvis lanad
pa plats i Istanbul, for all utrustning fran
Kroatien som var skickad, fastnade i tullen och
gick inte, trots alla forsok, att |6sa ut... Detta
gjorde att vi fick improvisera en del.

Kursen blev lyckad, deltagarna uttryckte detta
pa olika satt och flera fran Nigeria efterfra-
gade detta kurskoncept i sitt land.

Vi delade erfarenheter:

Nepal: ambulansen i Nepal bestar av en am-
bulans med en férare. Slut. De som inte kan ta
sig sjalva till sjukhus eller ta en taxi, kallar pa
en ambulans, ren transport, ibland kan fora-
ren skota syrgas ocksa. Landet har 23 miljoner
invanare.

Gambia: Lamin M och Lamin D, barnmorskor,
man, fran Gambia. Bagge involverade i utbild-
ning av hur man ska minska barnaddédligheten.
Lamin D arbetar inom halsosektorn, med mod-
rahalsovard, familjeplanering etc.

Lamin (dldste sonen i familjen fGgr namnet Lamin, i en av
klanerna, sé det finns ménga Lamin i Gambia). Aldsta
flickan heter Fatou...)

Halften av alla barnmorskor ar man. Varfor?
Flickor skickas inte for utbildning... Nar man-
nen ifragasatter varfor en man ska forlosa
deras kvinnor, sa sdger de manliga barn-
morskorna: “skicka era flickor till skolan sa kan
de bli barnmorskor i framtiden”. Lamins och
Lamins erfarenheter dr att manga fédande
kvinnor foredrar en manlig barnmorska fram-
for kvinnliga. Detta trots att 92% av Gambias
befolkning ar muslimer, de flesta kvinnor dol-
jer sitt har (gor det till fargglad del i sin klade-
drdkt) men bara ett fatal klar sig i hel slja
eller doljer sitt ansikte.
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Nigeria: 35 % av kvinnorna foder barn pa sjuk-
hus, resten i hemmen eller annorstades.

Istanbul: blaljus och danande sirener, kanske
en bil limnar vag for ambulansen, men da ser
en annan bilforare luckan och snabbt kor han

ut dar... inte l1att komma fram for ambulansen.

For Ovrigt sa sag vi Istanbul sa gott vi kunde:

Bld moskén i fonden, tyvarr var det bon varje
gang vi forsokte komma in...

Hamam, som jag provade, bilder fran google, da
jag sjalv inte vagade ta in kameran. Vi hade dock
inte klader pa oss nar vi badade hamam. Utan

Spice Market

Sammanfattningsvis var det harliga och
mycket intressanta dagar med manga
fascinerande moten i Istanbul 30 november till
3 december 2011.

Maria Janson, maria.janson@skane.se

Overlakare, Region Skane
APLS-instruktor

George, barnkirurg fran Aten och
hans fru framfér en mosaik fran
1100-talet.

klader och andra tidstypiska attribut sa blev
kanslan av att trdda in i historien mycket stor,
har har kvinnor i alla tider badat hamam, jag
kunde lika bra varit en kvinna pa 1500- talet...

L VW S WY
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Uppdrag Kenya- Tanzania

"Dra dit pepparn vixer” kan man utan dverdrift siga om att aka till Ostafrika.

Under fyra veckor har jag haft formanen att vara tjanstledig och fa utféra en handfull olika
uppdrag i Kenya och Tanzania, alla med olika anknytning till min nuvarande funktion som
beredskapséverlikare med bl. a internationella insatser som ansvarsomrade.

Dadaab:

Varldens storsta flyktinglager har funnits i ett 20-
tal ar och har nu uppat 500.000 flyktingar. Det ar
framfor allt somaliska nomader som samlats i ett
gigantiskt omrade i nordostra Kenya. Oroligheterna
i hemlandet, men ocksa matbristen, gor att till-
stromning fortfarande pagar. Problemen blir
enorma avseende livets nodtorft som vatten, mat,
tak 6ver huvudet och sakerhet.

Lagret administreras pa uppdrag av UNHCR av LWF
Lutheran World Federation med svensk ledning.
Som stdéd till den verksamheten har lagret forsetts
med boendemoduler och s& smaningom ocksa
hygien- och sanitetsmoduler. Modulerna som ut-
vecklats i Vastra Gotaland har testats skarpt under
dessa svara forhallanden. | mitt uppdrag ingick att
utvardera modulens acceptans och funktion i sa
manga avseenden som mojligt.

Resan fran Nairobi till Dadaab foretas bast med
UN-LWF:s flyg. Min resa holl pa att frysa inne grund
pa grund av sdkerhetsldget och att IKEA:s repre-
sentanter fick fortur i egenskap av VIP. UNHCR
hade nyligen fatt den stérsta donationen genom
tiderna fran just IKEA. Problemet I6stes dock ge-
nom lite praktisk diplomati.

Vidare transport ut till dellagren sker av saker-
hetsskal vanligtvis i konvoj, nagot som alla orga-
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nisationer inte vill medverka i. En konsekvens av
detta var ett aktuellt 6verfall pa en MSF-transport
med skottlossning, allvarligt skadade och kid-
nappning av hjalppersonal som f6ljd. Nagra inter-
mezzon av den kalibern sag vi inte till.

Human Bridge

Svensk hjdlporganisation som samordnar inkdp,
insamling och utsandning av framfor allt sjuk-
vardsmaterial till behdvande i hela varlden. Genom
avtal med de stora sjukvardshuvudmannen, bland
annat Vastra Gotalandsregionen, hanteras
sjukvardens 6verblivha materiel genom denna
organisation.

Uppfoljning av organisationens insatser pa plats i
Tanzania gjorde att jag som gammal missionsldkare
i landet ombads medfélja pa rundresa till deras
mottagare. Att mottagarna av utrustningen till del
utgjordes av flera hélsocentraler och sjukhus dar
jag en gang fungerat som chefslékare gjorde inte
uppdraget mindre intressant.

Aterseendet var gott! Utvecklingen av landet och
den stottade sjukvarden har genom aren utveck-
lats positivt dven om behoven, i vara égon,
fortfarande ar enormt stora.

Att plotsligt “dimpa ner” mitt i en examination av
sjukskoterskor och BMA vid det storsta, numera
referenssjukhuset, och dar fa fungera som Guest of
honor med diplomutdelning etc var en sarskild
krydda.
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Att se en nu véalfungerande valutbyggd HIV/AIDS-
klinik med prevention, counselling och behandling
mitt pd tanzaniska landsbygden lovade gott for
framtiden.

VOSA

Svenska Fralsningsarmén stottar sedan mer dn 20
ar ett socialt arbete i utkanten av huvudstaden Dar
es Salaam. En sjukvardsinrattning hade pa begéran
nyligen uppforts och efter begaran om hjalp att fa
igang denna ingick dven detta i uppdragen. Efter
inredning och utrustning med prylar bland annat
via Human Bridge kunde enheten borja i liten skala
efter att vi lamnat erhallna registrering som
fullstandig halsoenhet.

| arbetet ingar utover sjukvardsinrattningen ett
barnhem, secondary school samt en student-
forsamling.

 ZAHANATIW .
+. SONJA MISSION

Att enheten ligger ndra Indiska Oceanen
med dess blandvita sandstrander gjorde
inte uppdraget mindre attraktivt.

Flykting och handikapparbete
Flyktingar fran Burundi finns fortfarande efter mer

dn 40 ar i stora settlements pa flera stallen i landet.

En mangarig problematik med avsaknad av fri ror-
lighet for de mer an 160.000 flyktingarna utan pass
etc sag ut att fa en maojlig I6sning i ett centralt
forsok att utlokalisera dessa personer spritt i lan-
det. Som stdd till den processen och framfor allt till
flyktingarna erbjods nu semi-permanenta husmo-
duler i ett Norge-finansierat pilotprojekt.

Som forsta steg i denna process monterades en
husmodul som demo-objekt i Dar es Salaams ut-
kant. Processen med flyktingstdd avstannade dock
helt under vistelsen da myndigheterna pa grund av
opposition etc. ater backade fran genomfoérandet.

| vdantan pa fortsatt handlaggning i detta avseende
hittades dock alternativa avhdamare av i princip
samma pilotprojekt i form av handikapporganisa-
tioner och liknande. Sannolikt kommer detta att
forverkligas redan i borjan av 2012.

Mer om detta senare.

For ytterligare information,
kontakta beredskapsoverlakare Martin Wahl,
martin.wahl@vgregion.se
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Andra lastips

ohe Dne: 451-294-11
Makclcine Nueak Haghaghat

LANSSTYRELSEN
UFFSALA LAN

Reserapport

Sverige-Norge-samarbetet;
en samverkan pa frammarsch

Lansstyrelsens CeSam risk- och sarbarhetsgrupp samt \( 347

CeSam informationsnitverks grupps resa till Géteborg W TP SN,

2011
Lansstyrelsens CeSam risk- oh sarbarhetsgrupp En rapport har fardigstillts som behandlar
besokte bl a PKMC pa sin natverksresa till Goteborg. samarbetet mellan Sverige - Norge. Kontaktperson
Rapporten finns i sin helhet pa PKMC. pa& PKMC &r agneta.anderssonnero@vgregion.se

Rapporten finns tillgdnglig pa PKMC.

Ett nytt nummer av CBRNe WORLD har utkommit,
il e - Ias mer pa cbrneworld.com
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