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Patientens vag i sjukvarden

[ Om du blir sjuk |

| Tolkhjalp

Om du blir sjuk ska du i forsta hand vanda dig till din lakare
eller din vardcentral for att fa vard eller behandling. Om mot-
tagningen/vardcentralen &r stangd for dagen kan du soka vard
pa jour-/akutmottagningen. Dit vander du dig nar du behdéver
akut vard pa kvallar, natter och helger. Telefonnummer och
mottagningstider hittar du i telefonkatalogen pa de bla sidor-
na. Du kan &ven kontakta sjukvardsupplysningen for att fa rad
och hjalp (telefonnummer finns pa sidan 31). Behover du vard/
behandling pa sjukhus eller annan specialiserad vard hjalper
din lakare dig att ordna det. Vid behov av ambulans ring 112.

| vard i ratt tid |

Besok

» Du ska fa kontakt med primarvarden samma dag om besva-
ren &r akuta.

» For besvar som inte ar akuta ska du fa traffa en primarvards-
lakare inom en vecka.

» Du ska fa traffa en specialistlakare inom tre manader.

» Om du har vantat pa besok hos en specialist i mer an tre
manader har du ratt att f vard hos en annan vardgivare i
Véstra Gotaland eller ett annat landsting.

Vid cancersjukdom

Om det finns en valgrundad misstanke om cancersjukdom ska
du fa en tid hos specialistlakare inom tva veckor efter att remiss
anlant. For barn ska vantetiden inte dverstiga tva arbetsdagar.

Behandling

Har du vantat p& operation eller behandling langre an sex
méanader och bor i Vastra Goétaland, kan du med hjalp av regio-
nens behandlingsgaranti fa vard pa ett annat sjukhus som har
kortare vantetid. Kontakta din lékare som hjalper dig eller
ring Vardslussen pa telefon: 020-44 55 55, vardagar mellan

kl 8.30 och 11.30.

| Du kan vélja sjalv |

Du som bor i Vastra Gotaland har ratt att fa vard pa vilken vard-
central eller p& vilket sjukhus du vill inom regionen, i Halland
eller hos privata vardgivare som har avtal med Vastra Gota-
landregionen eller Landstinget Halland. Du har ocksa ratt att
s6ka vard vid vardcentraler, hos privata lakare/vardgivare
som ar offentligt finansierade samt pa sjukhus var du vill i
Sverige. For att Vastra Gotalandsregionen ska betala din vard
i ett annat landsting maste du ha vantat i sex manader. Du
maste ocksa ha en betalningsférbindelse. Ring Vardslussen
p& 020-44 55 55.

| Du har ratt att lasa din egen journal |

Du har ratt att lasa din egen journal, utom i vissa undantagsfall.

Den som inte forstar svenska eller har horsel- eller talsvarig-
heter har ratt att fa tolk. Detta meddelar man personalen,
antingen sjalv eller genom ombud, innan besdket. Tolkhjalpen
ar kostnadsfri.

| Sjukresor

Véastra Gotalandsregionen betalar, férutom en viss egenavgift,
dina resekostnader till och fran vardgivare inom regionen och
i Halland, eller privata vardgivare som regionen har avtal med.
Kontakta sjukresekontoret for mer information. Adress och
telefonnummer hittar du i telefonkatalogens bl sidor.

| Om du har synpunkter pa varden

Om du &r missnojd med den vard eller behandling du har fatt
bor du forst forsoka reda ut problemet hos den vardcentral
eller mottagning du har besokt. Om du har gjort det och anda
ar missndjd kan du vanda dig till patientndmnderna.

Patientnamnden (Patientnamnden ar en fran halso- och
sjukvarden fristdende namnd, vars uppgift ar att stédja och
hjéalpa patienterna i kontakten med hélso- och sjukvarden
samt tandvarden. Vid en del sjukhus finns &ven patientombud
eller patientkonsulenter).

Patientnamnden i Boras

Tel: 033-17 48 50

Patientnamnden i Géteborg

Tel: 031-63 70 10

Patientnamnden i Mariestad

Tel: 0501-621 80

Patientndmnden i Uddevalla

Tel: 0522-67 08 60

| Du har ratt att f& information

For att du ska fa en bra vard ar det viktigt att du beréattar for
vardpersonalen vad du vet om din sjukdom och vilka mediciner
du anvander. Lékaren &r i sin tur skyldig att ge dig information
om din sjukdom och vilka undersékningar som maste goras,
samt vilka behandlingar som gér att f4. Som patient har du
ansvar for din egen halsa och kan darfor tacka nej till vard du
blir erbjuden. Du kan daremot inte krava att f& en viss behand-
ling eller undersdkning om inte lakaren anser att det behdvs.

Fotnot: Uppgifterna ovan &r hdmtade ur broschyren

"Din guide i sjukvarden”. For fragor kontakta Etiksekretariatet
pa 0500-49 56 00 eller Vardslussen pa 020-44 55 55
(vardagar kl 08.30-11.30).

Mer information finns pa www.vgregion.se
(klicka p& Patientinformation)
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Valkommen till RM

P& universitetet |aste jag en bok som heter “Janus”, av
Arthur Koestler.

Den gjorde alla studenter nedslagna. Enligt forfatta-
ren hanger namligen ménniskans hjarnhalvor inte ihop,
vilket leder till att vi fattar allt dummare beslut och var
enda chans till dverlevnad ar att uppfinna ett piller som
far vara hjarnhalvor att arbeta tillsammans.

Skrev Koestler innan han och hans fru begick
sjalvmord.

Nagra ar senare laste jag att Koestler varit nastan 80
ar gammal nar han dog, vilket kastade nytt ljus 6ver min
davarande bedrovelse. Uppenbarligen tyckte dnda
Koestler att livet var vart att leva, pa nagot satt.

En forskare som letade efter aldrandets hemlighet
intervjuade 100-aringar 6ver hela varlden. Det var svart
att hitta gemensamma namnare vad géllde till exempel
kost och motion. Daremot delade de gamla en viktig
egenskap — namligen nyfikenhet. Alla ville vara med om
nasta arsskifte, undrade vad livet hade att erbjuda och
ville lara sig mer.

Vad gor vissa av oss nyfikna pa framtiden? Och varfor ar
andra radda?

En av artikelforfattarna i denna tidning sa sa har efter
att ha intervjuat manniskor om framtiden:

”Vissa verkar vara radda for framtiden. Men nar fram-
tiden ligger bakom en och har forvandlats till historia —
ja da kanns den trygg.”

Framtiden kan alltsé kdnnas osaker och farlig, men
nar den blivit historia sa var den nog inte sa dum i alla
fall, &ven om det man fruktade faktiskt hande. Framtiden
blir battre i efterhand. Hanger ni med?

N&. Man kan ocksa sammanfatta det med: Det var
battre forr, &ven om det var vérre.

| detta nummer méter du familjen Gunnarsson och
deras tankar om framtiden — liksom experterna som for-
soker utlésa vad vi har att vanta.

Om framtiden finns det mycket att sdga. Institutet for
framtidsstudiers (www.framtidsstudier.se) har manga
intressanta artiklar. Om Vastra Gotalandsregionens
arbete med framtidsfragor kan du lasa om pa
www.vgregion.se, se under rubriken "Tillvaxt och ut-
veckling”. Nar det galler vard klickar du pa ”Framtidens
sjukvard”. Hor garna av er med synpunkter pa tidningen.

Med 6nskan om trevlig lasning, & 1
w
Jeanette Karlstrom, .
chefredaktor

PS! Numera finns RM &ven i lattlast version.
Se hemsidan www.vgregion.se/regionmagasinet. DS
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Trombolys kan radda liv efter stroke

Tank dig att kunna lamna sjukhuset
nastan helt aterstalld efter en kraftig
stroke. Det kunde en kvinna i 80-ars-
aldern i Boras gora for ndgra mana-
der sedan. Hon var den forsta patien-
ten pa Sodra Alvsborgs sjukhus som
behandlades med en ny metod mot
propp i hjarnan, en metod som allt
fler sjukhus inom Véstra Gotalands-
regionen nu anvander. Men det &r
samtidigt en riskfylld metod som

= * v c Ll A
Att &terhamta sig efter en stroke kan vara médosamt. Med trombolys kan man dock
snabbare l6sa upp proppar innan de ger bestdende skador. Men det kraver snabbt
agerande av bade patient och personal.

kréaver noggrann diagnos och snabbt
agerande bade av den som drabbas
och av vardpersonalen.

Stroke drabbar varje ar ungefar
30 000 personer i Sverige. De flesta
fallen beror pa att man far en propp i
hjarnan. Det ar en vanlig dédsorsak
hos aldre men orsakar ocksa invali-
ditet och handikapp i olika grad.
Den nya metoden heter trombolys
och innebér att man snabbt 16ser

Innan aret ar slut kommer half-
ten av alla sjukvardsinrattning-
ar inom Vastra Gotalandsregio-
nen att kunna erbjuda patienter
papperslosa recept. Pa sé sétt
kommer bade patienter, lakare
och apoteket att spara tid — sam-
tidigt som sakerheten okar.

S& har blir det: Nar du ar hos
doktorn skriver han/hon in
receptet i sin dator. Darefter
skickar doktorn receptet via en
saker ledning till ndgot som
heter apotekets nationella brev-
lada. Du gar sedan in pa vilket
apotek som helst i Sverige, visar
din legitimation och far ut din
medicin. P4 sa satt kan lakarens
handstil (och din ordination)
aldrig feltolkas — och du beho-
ver inte halla ordning pa blan-
ketter.

Inom ett projekt i Vastra
Gotalandsregionen vid namn
Lak-1T har man tillsammans
med Apoteket testat systemet.

E-recept sparar tid

Néagra vardcentraler och sjuk-
hus har under ett ars tid provat
att skicka recept till apoteken
via de journalsystem som finns
idag. Det har gatt bra, och enligt
projektledare Carolina Jansson
kor man darfor nu igdng ordent-
ligt.

Nar e-receptet tillater flera uttag
skriver apoteket ut en recept-
blankett pa aterstaende uttag.
Fran den 1 juli blir det mojligt
for apoteken att lagra informa-
tion om lakemedel som skickats
elektroniskt. Det innebér att
den som har ett recept med
flera uttag slipper att fa en
receptblankett pd med sig hem
—all information finns da namli-
gen lagrad hos apoteken.
E-recept ar pé vig att inforas
i hela Sverige och kommer att
bli det naturliga sattet att i
framtiden férmedla recept.
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upp proppen genom dropp innan
den ger bestdende skador som for-
lamning eller talsvarigheter. | basta
fall blir patienten helt frisk, eller far
betydligt lindrigare skador &n hittills.

Men det krévs att behandlingen
kommer igdng inom tre timmar efter
slaganfallet. Om man sjalv eller
nagon i ens narhet plotsligt blir for-
lamad i ena halvan av kroppen eller
ansiktet, far svart att tala eller forlo-
rar kdnseln s géller det att snabbt
ringa 112 till SOS Alarm. Dar gor
personalen en forsta beddmning om
trombolys ar mojligt. 1 s& fall maste
ambulanspersonalen prioritera
dessa patienter. De maste snabbt till
akuten och vidare till réntgen. Dar
gors en datortomografi for att 1akar-
na ska kunna avgora om det ar fraga
om propp eller blédning i hjarnan.
Eftersom trombolys ar ett blodfér-
tunnande medel skulle det vara
mycket farligt, rent av livshotande,
att satta in det pd ndgon som redan
har en blédning.

2003 blev metoden godkand av
EU:s ldkemedelsverk. Enligt Jan-Erik
Karlsson, dverlakare pa neurologen
pé Sahlgrenska Universitetssjukhu-
set i Goteborg, ar den rétt anvand
det storsta som har hant inom stro-
kevarden pd manga ar. Fortfarande
ar verksamheten i sin linda, sager
han. Bara ett litet antal personer har
hittills fatt trombolys. Sahlgrenska
behandlade de forsta patienterna
2003 och under 2004 har sjukhusen i
Skovde, Lidkoping, Boras och Skene
foljt efter. NU-sjukvarden hoppas
vara igang vid arsskiftet pa sjukhu-
set i Trollhattan.

— Ett stort problem &r att allmén-
heten inte kanner till den har mojlig-
heten, séger Jan-Erik Karlsson.
Manga fler skulle kunna fa trombo-
lys, men man maste sjalv agera
snabbt. Da kan det ga som for en
patient pa Sahlgrenska sjukhuset.
Foérlamningen slappte under den
timme behandlingen pégick.

TEXT: LENA LOFGREN
BILD: PRESSENS BILD

Det finns lattare
texter att lasa

Regionmagasinet, den tidning
du laser nu, finns numeraien
lattlast version pa Internet.
Adressen ar: www.vgregion.se/
regionmagasinet. Om du tycker
spraket ar svart att forsta i tid-
ningen, kan det vara lattare att
lasa den lattlasta versionen pa
Internet.

RM finns ocksa pa talband.
Vaéstra Gotalandsregionen gor
ocksa anpassningar av den
gemensamma informationen
som riktar sig till allméanheten.
Den finns att f& pa ljudband, pa
diskett, i punktskrift och som
lattlast version.

Vastra Gotalandsregionens
webbplats pa Internet har
anpassats for funktionshindra-
de personer. Det finns en del
kvar att gora, sa arbetet med

anpassningen gar vidare. Om
du vill ha anpassad information
sé kan du ta kontakt med
Adress- och distributions-
centrum (ADC) i Mariestad.
Har nar du dem:

Tel: 0501-620 84.

E-post: adress.distributions-
centrum@vgregion.se

Du kan ocksa ga till webb-
platsen www.vgregion.se/
bestall. Klicka pa knappen
”Sok” sa kommer det upp en
lista med det som finns att
bestélla. Allt finns inte i anpas-
sad form, men det som vénder
sig till allménheten ska finnas

i anpassad form.



Lagre kostnader men
363 miljoner 1 underskott

Sex miljoner — sa manga besok gjordes pa vard-

centraler eller hos privata vardgivare inom Vastra

Gotalandsregionen i fjol. Och efter positiva resul-

tat tre ar i rad slutade regionens ekonomi i fjol

med ett underskott pa 363 miljoner kronor.

Bara ett par manader in pa 2004
forédndrades regionens ekonomiska
forutsattningar: Vikande skatte-
underlag och nya besked fran reger-
ingen gjorde att man fick rékna ned
intdkterna med 900 miljoner kronor.
Men ett digert arbete med att hélla
kostnadsoékningarna nere — och
verksamheter som gjorde goda
resultat — bidrog till att resultatet for
2004 slutade pa 363 miljoner kronor
minus.

Landstingsskatten i fjol var 10,25
kronor per intjanad hundralapp. Av
de pengarna gick 9,36 kronor till
hélso- och sjukvarden, den i sarklass
storsta verksamheten inom Véstra
Gotalandsregionen.

0,39 kronor gick till omradet

Tillvaxt och Utveckling, 0,28 till

kollektivtrafiken och 0,22 kronor till

regiongemensamma verksamheter.
84 procent av regionens intékter

bestar av skatter och statsbidrag.

Patientavgifterna utgér endast

3,3 procent.

Under 2004 6kade antalet anstallda
med 545 personer till totalt 49 220.
Okningen beror framforallt pa att
regionen tagit dver verksamhet, att
storre bestallningar av vard har
gjorts och att man inte langre hyr in
personal fran bemanningsforetag i
lika stor utstréckning.

Bakom alla siffror och kostnader
finns det méten mellan dem som
bor i Vastra Goétaland — och Vastra
Gotalandsregionen.

Visste du att det varje dag under
2004 ...

... gjordes 10 706 besok pé Regio-
nens vardcentraler

... gjorde 6 950 besok pa vara
sjukhus (lakarbesok och bestk hos
sjukskoterskor m fl)

... foddes 45 barn pa vara sjukhus

... utférdes 90 tolktimmar for
dova?

Och dessutom...

... kbrdes 24 000 mil med Vasttra-
fiks fordon (sex varv runt jordklotet)

... kom 1300 besokare till Botani-
ska tradgarden och

... 300 besokare till Naturhistoris-
ka museet?

Dessutom sag 2 740 biotittare
over hela landet varje dag pa nagon
av Film i Vasts samproducerade
filmer, i snitt 1 098 personer kom till
varje forestéllning som Goéteborgs-
operan genomforde pa stora scenen
och Goéteborgs symfoniker hade
787 besok per konsert.

Vill du veta mer om Regionens
ekonomi sa besok garna hemsidan
www.vgregion.se och klicka pa
“Ekonomi™.

Fordndringar pa gang i sjukvarden

Sedan ndgra ar tillbaka pagar ett
arbete med att forandra sjukvarden i
Vastra Gotalandsregionen. | hdstas
antog regionfullméktige en utveck-
lingsstrategi for halso- och sjukvar-
den, dér det till stor del handlar om
att omfordela resurser fran den
akuta sjukhusvarden till priméarvard
och néarsjukvard. Malet &r att till-
gangligheten till primarvarden och
narsjukvarden ska bli battre och
koerna arbetas bort. Féarre sjukhus
ska ha komplett akutsjukvard, men i
gengéld ska det bli mer plats for pla-
nerade operationer.

Arbetet med att forverkliga
beslutet pagér nu. Storst fokus ligger
pa att utveckla narsjukvarden, dar
samarbetet mellan olika vardgivare
utvecklas. Malet &r att gora varden
battre for framfor allt aldre, kroniskt
sjuka och psykiskt sjuka. | hela

De som tidigare behdvde akutkirurgi
nattetid i Lidkoping far idag samma
hjalp pa Karnsjukhuset i Skovde
(bilden) eller pa NAL i Trollhattan.

Vastra Gotalandsregionen arbetar
man med att Oka tillgangligheten
och servicen i primarvarden.
Flera vardcentraler har forlangt sina
Oppettider pa kvallar, och sjukvards-
upplysningen har fatt forstarkning.
Vid sjukhuset i Lidképing har
akutkirurgin stangt pa natten.

Patienterna tas i stallet omhand pa
Karnsjukhuset i Skovde eller pa
NAL i Trollhittan. | gengéld har
sjukhuset fatt resurser Gver att gora
fler hoftledsoperationer. P4 samma
sétt har akutmottagningen i Alingsas
stangt pa natten, da fa patienter
sokte vard, for att i stallet kunna ta
emot och operera fler patienter pa
dagen.

Pa Sahlgrenska Universitetssjuk-
huset ska fordndringarna borja
genomforas senare i ar. En av grund-
tankarna dar &r att anstélla sarskilda
akutlékare, som kan ta hand om de
flesta patienter som behover hjalp
pé akutmottagningarna.

L&s mer om férandringarna i
sjukvarden pa www.vgregion.se/
framtidenssjukvard

TEXT: ASA SUNDELL
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HMC i MéIndal
far nya lokaler
| borjan av mars flyttade Hjalp-
medelscentralen (HMC) i MélIn-
dal in i nya lokaler pa Idrotts-
véagen 10, nara Aby travbana
i MéIndal (se bilden).
Hjalpmedelscentralen &r en
specialistenhet for personer
med funktionshinder, framst
rorelsehinder. Upptagningsomra-
det ar Goteborgsomradet och
sOdra Bohuslan.
Hjalpmedelscentralen &r leve-
rantdrsoberoende och hanterar
arligen dver 40 000 hjalpmedels-
artiklar. | de stora utprovnings-
rummen finns ett stort urval av
hjalpmedel fran alla godkanda
leverantdorer.

Toner for livet
till alla nyfédda

Frén den 1 januari far alla ny-
fodda barn i Véastra Gotaland

en skiva att ta med sig genom
livet. Goteborgs Symfoniker har
i samarbete med sin agare
Véstra Gotalandsregionen pro-
ducerat en CD med sanger fram-
forda av Helen Sjoholm. CD:n
kommer att lamnas éver pa den
bricka med smorgas och kaffe,
som alla nyblivna foraldrar far
efter forlossningen.

Projektet initierades av Kon-
serthusets barn- och ungdoms-
producent Inger Ericsson:

—Det kandes naturligt att
presentera Goteborgs Symfoni-
ker for alla nyfédda och deras
foraldrar. Musiken ar ett sprak
som alla forstar. Férhoppningen
ar att detta forsta mote med
symfonikerna ska leda till en
lang och givande vanskap.

Cirka 18 000 barn kommer
att fodas i Vastra Gotaland
under 2005.
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FOl] Gunnarssons
resa mot framtiden

Om 30 ar?

— D& har jag startat Idas Supertvatt.

—Da bor vi i stan.

— Aldrig i livet, vi bor i en lagenhet i en forort.

— Da ar jag 100 ar, om jag far leva.

—Om 30 ar ser vi fortfarande pa Kalle Anka

pa julafton.

— Da ar karnkraften antligen borta!

Om 30 &r - en hel evighet. Hur kommer
framtiden att se ut, var finns jobben,
hur gar det med varden, har vi I6st
miljofragorna, finns det nagot Vastra
Gotaland om 30 ar? Och tittar man
fortfarande pa TV?

Inom Vaéstra Gotaland har fram-
tidsvisionen "Det goda livet” tagits
fram av Vastra Gotalandsregionen
tillsammans med lanets kommuner
och andra intressenter. Visionen ska
véagleda arbetet med att starka Véastra
Gotaland som en livskraftig och kon-
kurrenskraftig plats dar méanniskor
vill leva, bo och arbeta.

Hur ser da det goda livet ut om
304r?

Regionmagasinet stdmde traff
med familjen Gunnarsson i Lindome,
utanfér Goteborg. Familjens tankar
och fragor kring middagsbordet pa
temat “Framtid” och "Det goda livet”
blir utgdngspunkten fér en rad sam-
tal med framtidsforskare, analytiker
och experter.

Folj med pa en 16 sidor lang
Framtidsresa.

Nagon har sagt att dagens hem &r som
en flygplats - folk anlander och avgar
—men &r séllan dar samtidigt. Inget
kunde stimma battre in pa familjen
Gunnarsson. Eller som farfar Sven
uttrycker det:

—Engéng sa Ida: I gar var alla
hemma, alla var hemma samtidigt”.

Nu ar det en san dag, en sondag,
enda gangen pa hela veckan da hela
familjen kan samlas.

P& menyn: pasta, kottfarssas och
féarskriven parmesan.
Vid grytorna; pappa Tommy;, 46 ar.
Kring bordet; mamma Eva, 41, Johan,
18, Emil 16 och Ida, 12 ar.
Pa besok; farmor Gunnel, 65, och
farfar Sven, 70 ar.

Bade Eva och Tommy arbetar och har
alltid arbetat heltid. Hon som avdel-
ningschef pé ett kontor, han som VD
och saljare for ett kabel-TV-bolag.

-Vi &r en flygande familj, har
mycket for oss. Alla barnen spelar
fotboll, jag trénar dom och Eva kor
fram och tillbaka och kokar kaffe pa
tavlingarna, forklarar Tommy.

—Tid, séger Eva, hon téanker en
stund. Ska man 6nska sig ndgot i
framtiden sé ar det val att man har
mer tid.

— Anda4 har vi hur mycket tid som
helst, och samtidigt ingen tid alls,
kontrar Tommy.

Mitt i detta for familjen omtyck-
ta tidskaos sitter farfar och farmor
ganska lugna. Sven och Gunnel har
all tid i varlden, tycker de. Och
darfor hjalper de sina barn och
barnbarn. Skjutsar, hamtar, lagar
mat, stadar och finns alltid, alltid
till - narhelst nagot av barnbarnen
kommer Over.

—Jag ska ocksa hjalpa mina barn-
barn nar jag blir gammal, séger Ida.

Sven och Gunnel tycker inte det
ar en uppoffring. Tvartom, man
maste kanna att man behovs, det gor
en frisk, havdar de.

Sven, pensionerad fran SJ, och
Gunnel, pensionerad skolmatsals-
tant. Bdda med den dar klassiska
ursvenska bakgrunden — uppvuxna
pa smabruk med nagra kor, en hast,
grisar och far.

—Mamma kardade ull och spann,
berattar Sven.

Allt togs tillvara, sjalvhushalining
var legio och syskonen manga. Sven
kommer fran byn Férlanda i Norra
Halland, Gunnel fran Bjorketorp,
inte s& manga mil darifran men dnda
i Vastergotland. Sex ar i folkskolan
och sen ut pa jobb. Och det fanns
gott om jobb, bara att vélja och vraka.
Som nygifta flyttade de inien etta i
Garda i Goteborg, Sven jobbade vid
jarnvagen och Gunnel tog hand om
barnen.

| en etta, som sedan byttes mot en
tvaa, med dass pa garden och tvitt-
stuga i kéllaren.

—Det var finare &n hemma, tvatt-
kar i cement och stor gryta att koka
tvatten i. Jag trivdes jattebra, och det
var roligt med alla generationer nere
pa garden, sager Gunnel.

”Men mer tid, det vill
vi ha, oavsett om vi

ar gamla eller unga.”

Hushéllskassan drygades ut med en
odlingslott, och s& smaningom véx-
te standarden i takt med Sveriges
vélfard. TV, bil, sommarstuga och
sd smaningom radhus i Lindome.

Den klassiska resan. Och pa den
végen ar det. Barnen tog vid, jobbade
sig uppat, forsakade och har nu natt
en god standard med bra boende och
utlandssemestrar. Tommy foljer
aktiemarknaden var dag, ser éver
pensionspengarna. Ida ska starta
eget foretag, Johan vill bli sport-
journalist och Emil drémmer om en
framtid som fotbollsproffs.

Rédda for framtiden? Nej inte
direkt. Manniskan kommer att lara
sig att ta mer ansvar, lita mindre pa

staten. Det enda man inte rar éver
ar naturkatastrofer.

—Men man ar radd for att bli
mentalt efter, inte hanga med i
utvecklingen, séger Tommy.

—Jag blev efter redan nér jag
fyllde 60, sager Sven, det gar bra
anda.

—Jo, man vanjer sig kanske.

Men tekniken fordrar att man hanger
med, annars blir man utanfor, sager
Tommy.

Dar finns kanske 4ndéa en radsla.
Att samhéllet missar de gamla,
de fattiga, de som inte hanger med.
Och klassklyftorna kommer att dka,
tyvarr, det tror samtliga i familjen.
Aven kriminaliteten, som en foljd
av fattigdomen. Inlasta bostads-
omraden som i USA, den framtids-
bilden skrammer Eva.

| framtiden kommer inte folk att orka
jobba lika mycket som idag. Man
hittar en annan arbetsfordelning
helt enkelt, innan alla i arbetsfor
alder "gar in i vaggen”. Och pensio-
nerna—dom ar slut fér lange sen nér
vi nédrmar oss 2035.

Bland alla framtidstankar dyker
bilden av en ny typ av serviceyrken
upp — hemservicetekniker som
skoter om fyra—fem hushall. Inte
det gammaldags hembitradet, utan
ett valbetalt hedervart yrke med bra
status.

—Men ingen kommer i framtiden
att veta hur man odlar mordétter eller
eldar i en panna, sager Sven.

Det tycker han ar lite sorgligt.

—Men mer tid, det vill vi ha, oav-
sett om vi &r gamla eller unga. Eller
hur? séger Eva.

TEXT: MAUD PIHLBLAD
BILD: ANNA VON BROMSSEN
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Johan, 48 ar 2035

Jag tror att Sverige kommer att

finnas kvar som land, som
nation, det ar alldeles for
otroligt att tanka sig nagot
annat. Jag tror inte att vi alla
kommer att bo i ett gemen-
samt land som heter Europa.
Vi har visserligen gemensam
valuta, det kommer att bli
nédvandigt. Men pa 30 ar
suddar man inte ut identite-
ten i ett land. Den svenska
identiteten &r for stark.

Vad &r en svensk egent-
ligen? Det handlar val om
att man ar fodd har. Att vara
svensk pa papperet ar en
sak, i hjartat en annan. Men
ar det sa viktigt egentligen
om man &r svensk eller tysk
eller grek? Det viktiga ar att
man forstar varandra, och att
man lar sig spraket i det land
man bor.

Men i framtiden kommer
det att bli tva olika sorters
folk i Sverige. Dom som bor
pa landet och dom som bor i
stéderna. Jag tror att orterna
kommer att bli tatare, stor-
staderna vaxer, medan allt
farre vill bo pa landet. Dom
fattigare kommer att bli annu
fattigare om man ser pa hela
varlden. Det undrar jag hur
man ska lésa.”

ERAMTIDENS TEKNIK

[dentitet

— du valjer den sjalv

Trodde du att valfriheten natt sin kulmen?

Att vi haller pa att trottna pa alla telebolag

och elleverantorer och kan se fram emot en

backlash? Fel.

Om 30 ar har aven identiteten slappts fri.

Carro, Anja, Zlatan, Holm. Hoppas att
vi ocksa i framtiden har stjarnor
som dessa, som vacker patriotismen
i 0ss hemma i TV-sofforna. Annars
vete sjutton hur det gar med den
svenska identitetskénslan.

| takt med globaliseringens fram-
marsch kommer vara arbetskom-
pisar i allt hogre grad frén andra
lander, vi pratar engelska pa arbets-
platserna och nér vi sbker gemen-
skap och samhdrighet bland vara
landsman &r det snarare pa det
lokala och regionala planet. Det blir
mer naturligt att identifiera sig som
véstsvensk, kungshamnsbo eller
goteborgare, &n som svensk.

—Jag kan inte tdnka mig att Sveri-
ge &r hotat som nation — vi behdver
en rikstadckande organisation nér det
galler exempelvis lagstiftning, séger
Ulla Y Gustafsson (s), 2:e vice ord-
forande i regionfullmaktige.

Séadant skapar en viss samhorig-
het, menar hon, liksom exempelvis
sporten.

—Men jag tror absolut att de
regionala identiteterna kommer att
mejslas ut mer och mer, bade i
Véstra Gotaland och 6vriga Sverige,
och det kommer férmodligen att ske
pé nationalstatens bekostnad. P&
samma satt som vi ser i 6vriga
Europa.

Jo, det kan man ju ténka sig. Att vi
far behov av att kanna narhet och
forankring i en svardefinierad varld,
som ett sétt att balansera den
Okande globaliseringen. Kanske
koper vi maten hos handlar'n pa
hdrnet istéllet for att ta bilen till
stormarknaden i andra &nden av
stan. Utforskar Dalslands fornlam-
ningar pa semestern ena aret, for att
nasta ar resa till Vietnam. Och nar

Vi vastragodtaldnningar reser inom
landet ar det regionen Skane vi
bestker med dess specifika sérdrag,

sig om Sverige.

TEXTER OCH BILDER: KARIN DANIELSSON

Oskar Westerlund, 8 ar

Det finns mycket lyxigare bilar &n
nu, med autopilot och TV. Robotar
stadar och lagar mat och mobilte-
lefonerna ar gratis. Allt &r mycket
bekvamare.

Linnea Johansson, 9 ar

TV:n &r platt och sitter i taket och
dar kan man se den man pratar
med i telefon. Bilarna &r starkare
och gér inte s6nder nar man krock-
ar!
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eller kanske norra Norrland, utan att
fasta nagon storre vikt vid att det ror




