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Sa fungerar varden

Om du blir sjuk
Om du blir sjuk ska du forst ringa
din vanliga lakare eller vardcentral.

Pa helger, kvallar och natter

ringer du till sjukvardsradgivningen.
Personalen ger dig rad om du behoéver vard.
Telefonnummer till sjukvardsradgivningen
finns pa sidan 31 har i Regionmagasinet
och pa de bla sidorna i telefonkatalogen.

Ring ambulansen pa telefonnummer 112
om nagon ar allvarligt sjuk
eller om det har hant en olycka.

Detta ar vardgaranti
Om du blir sjuk ska du fa prata med
nagon i telefon samma dag.
Du kan ringa din vardcentral,
eller sjukvardsradgivningen.
Om du far veta att du behover tréffa en lakare
ska du fa en tid inom en vecka.
Om du far veta att du behover hjalp
av en specialistlakare
ska du fa en tid inom tre manader.

Om du sjalv ringer till en specialistlakare
raknas tre manader fran den dagen
specialistlakaren skriver att du behéver vard.
Om en specialistlakare sager

att du behodver behandling

ska du fa det inom tre méanader.

Om vardcentralen eller sjukhuset
inte kan ge dig vard inom den garanterade tiden
ska de hjalpa dig att fa vard nagon annanstans.

Om du behdver bestka barn- och ungdomspsykiatrin
ska du fa en tid inom 30 dagar.

Om du behdver gora en neuropsykiatrisk utredning
ska du fa en tid inom 90 dagar.

Du kan fa pengarna tillbaka

Om du har fatt tid pa en vardcentral eller mottagning
och far vanta mer an en halvtimme

har du ratt att fa tillbaka avgiften du betalade.
Men du ska anda fa det besok du bestallt.

For att fa tillbaka avgiften maste du saga till direkt.
Pa akutmottagningen eller jourmottagningen kan
du inte fa tillbaka avgiften.

Betala om du inte kommer pa lakarbesok
Om du har bestallt tid, till exempel hos lakare,

och inte kan komma dit maste du tala om det innan.

Annars maste du anda betala avgiften.

Om besoket inte skulle ha kostat nagot.
maste du anda betala 100 kronor.

Du far ocksa betala en avgift for rakningen.

Vardgaranti vid sjukdomen cancer
Om Iakaren tror att du har cancer

ska du fa en tid for besok hos en specialistlakare
inom tva veckor efter det att

specialistlakaren har fatt en remiss.

Barn ska inte vanta mer an tva dagar.

Du kan valja sjalv var du vill ha vard
Du har ratt att valja vardcentral

eller sjukhus i Vastra Gotaland.

Du kan ocksa valja vard i Halland.

Du kan valja privata lakare som har avtal

med Vastra Gotalandsregionen

eller med Landstinget Halland.

Du har ratt att fa vard pa sjukhus

i ett annat landsting om det finns plats dar.
Vastra Gotalandsregionen betalar varden
men du far sjalv betala resan dit.

Om véarden i ett annat landsting

kostar mer an 20 tusen kronor

maste Vardslussen skriva att de betalar din vard.
Ring Vardslussen for hjalp med detta.
Telefonnummer: 020- 44 55 55.

Du kan inte sjalv valja var du vill ha
sarskild specialistvard,

till exempel befruktning med provror
eller operation mot fetma.

Du har ratt att lasa din journal
Nar du so6ker hjalp hos lakare skriver lakaren
en journal om dig och din sjukdom.

Du har ratt att fa Iasa journalen utom
i sarskilda fall, som lakaren kan bestamma.

Sjukresor

Vastra Gotalandsregionen betalar dina resor
till och frén sjukvarden

inom Vastra Gotaland och Halland

eller till lakare som har avtal

med Vastra Gotalandsregionen

eller Landstinget Halland.

Du betalar en liten kostnad sjalv.

Ring sjukresekontoret om du har fragor.
Telefonnummer hittar du

pa de bla sidorna i telefonkatalogen.
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Ratt till tolk

Du som inte forstar svenska, ar dov,

har horselskada eller talsvarigheter

har ratt till tolk nar du besoker sjukvarden.
Du eller ditt ombud ska saga till
fore besoket om du vill ha hjalp av tolk.
Tolkservicen ar gratis.

Om du vill klaga pa varden

Om du inte ar n6jd med den vard du har fatt
ska du forst prata med din lakare

eller annan personal dar du fick vard.

Om du anda inte ar ndjd efter det

kan du ringa till patientnamnden.

Patientnamnden ska ge dig stéd med att
prata med eller klaga pa

sjukvarden eller tandvarden.

Pa en del sjukhus finns patientombud
eller patientkonsulenter.

De kan hjalpa till att prata med sjukvarden.

Telefonnummer till patientnamnder finns pa sidan 31.

Du har ratt att fa information
Det ar viktigt att du berattar for lakaren
vad du sjalv vet om din sjukdom
och om du till exempel ater mediciner.
Da ar det lattare for lakaren att ge dig ratt vard.

Lakaren maste beratta for dig om din sjukdom,
om vilka undersokningar som maste goras
och om vilken vard som du kan fa.

Du bestammer sjalv om din hélsa

och du har ratt att tacka nej till vard

som du inte vill ha.

Du kan inte krava att fa en viss vard
eller undersokning
om inte lakaren tror att det behovs.

Tandvard

Ring till din vanliga tandlakare

eller till folktandvarden

om du plétsligt far besvar med tanderna.

Om du inte har nagon egen tandlékare

eller om folktandvarden ar stangd

kan du ringa till jourtandvarden déar du bor.
Telefonnummer dit finns pa de bla sidorna

i telefonkatalogen eller pa internet.

Adressen dit ar www.vgregion.se/folktandvarden

Ring 112 vid en olycka
eller om du inte kommer fram
till jourtandvarden.

Mer information finns pa:
www.vard.vgregion.se

(klicka pa Sa fungerar varden)

Den hir sidan ar pa lattlast svenska.



Valkommen till RM

Att kora en stor stadsjeep under ett ar ir lika stort sloseri med
energi som att limna kylskdpsdorren dppen i sex ar, visar

en amerikansk underskning. Och vem skulle gora nagot sa
befingt? Men mycket av det vi gor i vardagen har stor betydelse
for miljon och samhallet utan attvi ir medvetna om det.

Att dka kollektivt 4r ett annat exempel — fast i rakt motsatt
riktning. Om inte kollektivtrafiken fanns skulle fler skadas
och do i trafikolyckor, luftfororeningarna skulle 6ka, parke-
ringsplatserna breda ut sig och manga skulle fa svirare att
pendla till arbeten och studier.

Savisstdr det bra att kollektivtrafiken finns.

Men den behéver bli 4nnu bittre.

Pavissa stillen i Dalsland gir det bara en buss som barnen
kan ta sig hem fran skolan med. Dom dagar som lektionerna
slutar senare 4n bussen gar, tar sig eleverna inte hem utan hjilp
av forildrar som kan himta med bil. Jag dr ridd for att dom
forildrarna kan bli arga nir dom ldser dethdr numretav Region-
magasinet. Och inte bara de utan dven andra som inte kinner
igen sig i beskrivningarna av hur bra det r att aka kollektivt.

Vasttrafik som ansvarar for kollektivtrafiken i Vistra Gotaland lig-
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Regionen runt pa 24 timmar

Bilisten som tog taget

ger ibland ned busslinjer som bara anvinds av ett fital. Ar det Om inte kollektivtrafiken fanns 10
rétt eller fel? Ibland sitter jag sjilv och skramlar helt ensam i en
stor buss sista kilometrarna hem till min busshallplats. Men Britt Mari lever utan bil — nastan 12
detdrytterst fa linjer som gar ihop ekonomiskt. Biljettintik- Nartrafiken blev ett lyft for Gunhild 14
terna ticker bara hilften av vad kollektivtrafiken kostar. Resten . .
maste samhillet betala. I Vdstra Gotaland dr det Visttrafiks Sa fungerar sjukresor 15
dgare Vistra Gotalandsregionen och linets 49 kommuner. Uppkopplad i sjoboden 16

) ) . Otillracklig bredbandstackning 19
Enligt Vasttrafik ar det mest effektivt att bygga ut kollektivtrafi-
ken dnnu mer i stiderna. Dirfor planeras nu en utbyggnad Regionteater Vast pa turné 20
av sillan skadat slag i géteborgsomradet. Dir maste det Sa blir framtidens kollektivtrafik 22
kollektiva resandet fordubblas pa 20 ars sikt. Annars vintar
trafikkaos. Utmaningen for trafikplanerarna dr alltsa att hitta Pa vag mot béttre miljo 24
16sningar som fungerar bade pa landsbygden och i stiderna. Vaccinera dig mot influensan 25
For dom som vill minska sitt resande och som har méjlighet . .
attarbeta fran hemmet heter [6sningen bredband. Fastinte En patientfaktura istallet for flera 26
heller det har kommit alla till del, 4nnu. Men det finns gott Lattlast 28-29
hopp om en Vlflare eutb)?ggnad av bredbz}nfi iVistra Gotaland Korsord 30
redan under nista ar. Lis mer om det pa sidan 19.

Det har ar Vastra Gotalandsregionen 32

Med 6nskan om trevlig ldsning

Bettina Axelsson,
chefredaktor
> . ™ PS.Omdu har frigor om resande
o ) \ ) )
med Visttrafik, ring kundservice:

0771-414300

|

E‘?}“’e

Nasta nummer av Regionmagasinet kommer i december.

www.vgregion.se/regionmagasinet
Vill du ha RM som taltidning - ring 033-35 76 16
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Med ett 24-timmarskort pa fickan och tva tonarstjejer som resesallskap gav sig Regionmaga-

sinets reporter ut for att ta reda pa om kortet "Regionen runt pa 24 timmar” verkligen gor skal
for namnet. Resan gick visserligen mer pa tvars an runt, men tackte anda in en avsevard bit av
Vastra Gotaland. Det blev ett dygn fyllt av spannande moten med bade manniskor och platser.

Region- ===
magasinets
reportage-
team
Anna-Lena
Bjarneberg,
Rebecka
Rafstedt
och Astrid
Bjarneberg.

Det ar nagra dagar kvar pa sommarlovet och efter

att ha tagit oss med buss fran Tjorn till Goteborg
vintar en resa med Kinnekulletaget till Mariestad.
15-aringarna Astrid och Rebecka har laddat upp
med mp3-spelare, bocker och tidningar for att for-
driva tiden under de nirmaste drygt tvi timmarna.
Taget dr fullsatt med bade arbetspendlare och se-
mesterfirare. I luften hors jobbprat, kompissnack
och babyjoller blandat med det rytmiska ljudet fran
skenorna motrilsen.

Mittemot oss sitter Marcus Forsblad, 14, och
hans lillebror Johan, 10. De ir pa vig till sin farfar
och farmor, som bor pa en gard utanfor Lidkoping.
Dir ska de bara ha det mysigtinagra dagar.

—For tre dagar sedan kopte vi den hir radiostyr-
da bilen for nistan alla vara sparpengar. Nu ser vi
fram emotatt kdra med den och med vart flygplan,
sdger Marcus.

Taget passerar Alingsas, Herrljunga och Vedum.

Tagforaren Karl-Johan Andersson ropar ut statio-
nerna fran sin forarplats. Karl-Johan har kort tag i
sju ar och dlskar sittjobb.
—Det basta dr att det dr sa socialt,
alla ménniskor jag
triffar, siger han.

Att sta framme vid

forarplats 4r som attvara
med i TV-programmet
”Pa sparet”. Landskapet

- svischar forbi med en
Y ARALTTT: hastigh Kilome-
a4 & g 1 astighet av 100 kilome
bl BT 1L ter i timmen. Fortare far
24 0 sl 0 kg Karl-Johan inte kora pa
L I T Yaig den hir delen av strickan.
"‘L';El LER 1, ; g ¥ ke Tidigare var hir smalsparig
L'I$ A 1";-,, 16 jarnvig, men den breddades
U5 '.-, ;r- Ts till normalspar pa 1950-ta-
17149 let. Kinnekullebanan 4r den

enda delen av Vistergotlands
gamla smalspariga jirnvigsnit
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, Regionen runt

pa 24 timmar

som dnnu trafikeras

av reguljir trafik.

Bade vagnar och spar
rustades upp i borjan
aviggo-talet och sedan
dess har passageraran-
talet bara okat.

—Forra aret reste
330 000 personer med
taget, i ar kommer det
att bli minst 350 ooo,
spar tagvirden Robert
Mintyvuo, 23.

Detvar forresten
tack vare att Robert sjilv
akte med Kinnekulle-
banan s ofta som han
fickjobbet som tagvird
for tre ar sedan.

—Jag lirde kdnna
tagpersonalen och de
visste attjag var arbets-

kan man med lite fantasi
forestilla sig livet dir for
nagra hundra ar sedan.
Lings kullerstensgatorna
ligger gamla trdhus, nagra
dateras 4nda tillbaka till
1600-talet.

I Mariestad har Tidan
sitt utlopp i Vinern och
inte si langt dérifran, i
Sjotorp, mynnar Gota Ka-
nal. Kanske har den enda
segelbaten i gisthamnen
just passerat Gota Kanal
pasin fird fran vist till
oOst?

Det ir en kvill nir folk
haller siginomhus. Ton-
aringarna borjar kinna

sig n0jda med stadsvand-
ringen och vi avslutar
var kvill i Mariestad med

16s, s4 de uppmanade
mig att soka.
Nu dr det Robert som

Johan Forsblad, 10, och Marcus Forsblad, 14, reser
med Kinnekulletaget. De ska tillbringa nagra dagar
hos sin farmor och farfar med sitt radiostyrda flygplan
och en sprillans ny radiostyrd bil.

en pizza. Sedan dr det
skontatt krypanerien
hotellsdng och se slutet

lar kinna passagerarna,
sirskiltarbetspendlarna som nu bérjar komma
tillbaka efter semestern.

Efter Lidkoping borjar tagets fird runt Kinnekulle.
Stationerna kommer titare nu; Filsbick, Killby,
Blomberg, Trolmen... Vissa ligger med endast
nagra kilometers mellanrum, men det hir taget
stannar bara vid nagra avdem.

Framme i Mariestad 6sregnar det, men med
lanade paraplyer och karta fran hotellet trotsar vi
vidrets makter och ger oss ut pa uppticktsfird.

Mariestad grundades 1583 av Gustav Vasas son
hertig Karl, han som senare blev Karl IX. Det var
for att hedra sin hustru Maria som namnet blev just
Mariestad. Om man tar en promenad i Gamla stan

pd en amerikansk high
school-film innan vi somnar gott.

Bussen till Skara gir redan 07.45 sa detblir en tidig
frukost. Ska regnet halla sig borta idag? Busschauf-
foren pa Skarabussen har i alla fall tagit pa sig
solglas6gonen sa man kan alltid hoppas.

I Gotene passerar vi skylten ”Medeltidens virld”
och blir pAiminda om den stora Arn- och medeltids-
satsning man gjortibygden. Var egna Arn-upple-
velse sparar vi till Skara domkyrka.

Innan domkyrkan 6ppnar bérjar vi med en
favoritsysselsittning — en fika pa ett av stans
konditorier. Med rulltarta och vaniljbullar njuter vi
oss igenom en skon morgonstund. Nagotvi inte dr
ensamma om. Nagra snickare har tagit frukostrast



och lyxar med kafésmorgasar. En ensam herre

har slagit sig ner med en kopp kaffe och morgon-
tidning. Tva dldre damer pratar intensivt och vid
bordet bredvid sitter mammorna och barndoms-
vidnnerna Diana Frostrom och Leene Helin med
sinajollrande bebisar Adrian och Cassandra.
—Detérvildigt skontatt komma ut en stund

pa morgonen och ita frukost ute, siger Diana
Frostrom.

Vid Skara domkyrka far vi chansen att prova pa det

nya guidesystemet dir man genom ett samtal fran

mobilen kan fa information om en viss sevidrdhet.
Vi forflyttas till nadens ar 1150. Dramatisk

Resan kan bérja. Kinnekulletaget
avgar strax fran spar 6 pa Géteborgs
Central.

De hér 16-aringarna har akt
\ fran Bollebygd till Skara med
sina fritidskort. Nu &r de pa
vag hem igen dér snart nya
gymnasiestudier véntar.

musik och Jan Guillou liser ur inledningen till den
forsta boken om Arn:

”Detvar vid Tiburtiusmissan, den dag som
riknades som sommarens forsta dag och dé isarna
gick upp i Vistra Gotaland. Sa manga manniskor
som denna dag hade aldrig varit forsamlade i Skara

ty detvar inte vilken méssa som helst som nu skulle >>
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Regionen runt
pa 24 timmar (orts)

genomforas. Den nya domkyrkan skulle dntligen

invigas.”

Idag dr det inte mycket kvar av den ndstan tusen
ar gamla domkyrkan. Inne i kryptan finns lite
ruiner, men det som idag 4r Skara domkyrka ir av
senare datum.

—Den hir kyrkan borjade byggas pa 1200-talet
och efter en brand pa 1700-talet byggde man om
tornspirorna pa 18oo-talet, berittar kyrkvaktmas-
taren och guiden Stig-Goran Johansson.

Om han ska nimna nagot i kyrkan en forsta-
gangsbesokare maste se vet han direktvad han ska
vélja. De 37 glasmosaikfonstren, gjorda av konst-
nédren Bo Beskow. Det tog honom dryga trettio ar
att firdigstilla fonstren, varav lang tid gick at till att
experimentera fram ett genomfirgat glas med lika
fin lyster som i medeltida kyrkfonster. Stig-Goran
Johansson berittar om de olika berittelser som
fonstren formedlar, om scener i gamla och nya
testamentet, om hur Skara gar frin morker till ljus,
om Mariafonstret och det pampiga 6stfonstret med
sina scener frin Uppenbarelseboken.

Innan vildmnar kyrkan tinder tonaringarna
var sitt ljus. En stunds stillhetinnan bussen gar till
Falkoping.

Langst bak i bussen sitter ett ging med ungdomar
pavig hem till Bollebygd efter en kvill och natt i
Skara dir de besokt en kompis. De pladdrar glatt
pa en stund, men allteftersom firden fortsitter mot
Falkoping blir det tystare i bussen.

Utanfor bussfonstret glider Hornborgasjon
forbi. Tranorna har for linge sedan flugit vidare mot
nya mal, men om ett halvar dr det dags igen for den
berdmda trandansen. Vil framme pa Falkopings
central vintar regionaltig 129 mot G6teborg vid
spar tva. [ Goteborg har gatorna intagits avjonglo-
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Picknicken pa Asperés
klippor regnar bort, men
en kort promenad far
det bli. Kartan i hamnen
hjélper oss hitta rétt.

Rebecka och Astrid

vilar benen en stund i
Lejontrappan vid Brunns-
parken i Géteborg.

rer, akrobater och gatumusikanter. Den hir gangen
hinner vi inte med nagon cirkuskurs, prova-pa-
klittring eller konstmaraton, utan néjer oss med
attta in atmosfiren fran Lejontrappan, Kungs-
portsplatsen, Biltespidnnarparken och Avenyn.

Vid Kungstorgets stora scen har nagra ungdo-
mar parkerat pa sina filtar. For att fa de bésta plat-
serna till kvillens konsert har de suttit dir sedan
nio i morse. Vem de vintar pa?

—Ola! siger de nistan i kor. Johanna fran Mjol-

SA RESTE VI:

Tj6rn—Goteborg med Tjérnexpressen (buss)
Goteborg-Mariestad med Kinnekulletaget
Mariestad—Skara med buss
Skara—Falkoping med buss
Falkdping—Goteborg med regionaltag
Gronsakstorget-Saltholmen med sparvagn
Saltholmen-Asperd med farja
Asperé-Saltholmen med farja
Saltholmen-Drottningtorget med sparvagn
Goteborg-Tjorn med Tjérnexpressen (buss)

REGIONEN RUNT | 24 TIMMAR:

- Biljetten kostar 240 kronor och galler i 24
timmar fran det att resan startat och galler
pa alla bussar, tag (ej X2000), batar, spar-
vagnar och vissa av Swebus Expressbussar
i hela Vastra Gotaland.

- Man kan alltid pabérja en resa inom 24-
timmarsperioden och behéver inte avbryta
resan nar tiden ar ute. Daremot kan man
inte gora nagra byten nar de 24 timmarna
gatt.

+ Under juni, juli och augusti far tva ungdo-
mar under 16 ar félja med varje betalande
utan extra kostnad.

- For mer info se www.vasttrafik.se

by, Emmy fran Stora Levene och Theres fran Orust

harvintati sex timmar redan och det dr nistan lika
lang tid kvar att vinta.

—Det ér detvirt, for han sprider sidan glidje,
sigerJohanna Sjéholm.

Tjejerna har hittatvarandra pa nitet, genom
Olas hemsida, och brukar triffas pa hans konser-
ter. Det har hunnit bli nagra ginger, berittar de.
Kanske tjugo? Eller mer? I alla fall 4r det tillrickligt
manga ganger for att ha slutat rikna dem.

Vi koper med oss lite rakor fran fiskaffiren utanfor
Saluhallen. Innan dagen dr slutvill vi hinna med

en picknick pa klipporna i skirgirden. Med nians
sparvagn tar vi oss till Saltholmen, dir firjorna gar
till 6arna i Gteborgs sodra skirgard; Asperd, Kop-
stads®, Branno och Styrso for att ndmna nagra.

Minniskor gar av sparvagnen och nya hoppar
pa. En ensam ung man har varit och kopt minimjo6lk
och grillad kyckling. En flicka i rosa gummistovlar
vill komma upp i knit pa sin mamma. Bara en pas-
sagerare, forutom vi, ir med hela vigen, Ischmail
Kamara fran Sierra Leone. Han kom till Sverige for
fem ar sedan for att studera pa Chalmers. Nu soker
han jobb och forsoker fordriva tiden pa bista sitt.

—Jag har bara varithemma i dag och ville kom-
ma ut. D4 brukar jag ta sparvagnen hit ut for jag
tycker om det hir omradet. Fran sparvagnen kan
jag se mig omkring och sedan brukar jag stanna
en stund i Saltholmen och titta pa firjorna nir de
kommer och gar, sdger han.

Regnet hinger i luften medan vi vintar pa att
dédcksman pa Brinné-firjan ska 6ppna landgingen
for passagerarna, som bestar av bade bofasta
arbetspendlare och tillfilliga besokare. Vi ska
hoppa av pa den forsta 6n, Asper0, en batfard
pa tio minuter. Det blir tio minuter med ett rejilt



Saltholmen ar knutpunkten for férjorna till
Goteborgs sbdra skargard. Harifran kan
man ta sig till 6ar som Asperd, Brdnné och
Styrsé.

vdderomslag. Ddcksman tar snabbt pa sig stora
regnrocken. Himlen har 6ppnat sig igen.

Vi ser picknicken pa klipporna regna bort, inte
helt emot ungdomarnas vilja. De ér trotta nu, efter
en hindelserik dag. En kort promenad blir det i
alla fall och Rebecka och Astrid hinner beundra det
minsta lilla hembygdsmuseum de nagonsin sett.
Nagot krabbfiske blir det inte heller pa krabbornas
0, men tjejerna provsitter bryggan och minns hur
detvar nir de var i krabbfiskaraldern och solen
sken varje dag—hela sommaren.

Pa bussen tillbaka till Tjorn somnar tva trotta tjejer.
Aterstir bara att samla ihop minnena fran 24 tim-
mar i Vistra Gotaland. Ett myller av platser, min-
niskor och tidsepoker trider fram. Stad, landsbygd
och skirgard. Medeltid och nutid. Skirgardsbor,
italienska turister och sommarlovsfirande barn.
Tdnk vad mycket man kan uppleva pa ett dygn
—utan att aka sa virstlangt!

TEXT: ANNA-LENA BJARNEBERG
FOTO: ANNA-LENA BJARNEBERG
OCH REBECKA RAFSTEDT

Vart att veta om Vasttrafik

Vasttrafik ar Sveriges nast storsta kollektivtrafik-
foretag och ags till halften av Vastra Gotalands-
regionen och till halften av de 49 kommunerna i
Vastra Gotaland.

Genom Vasttrafik far du tillgang till 1 700 fordon i
form av bussar, tag, sparvagnar, taxibilar och batar.
Du kan anvanda 22 000 hallplatser fran Stromstad
i nordvast till Kinna i sydost. Vasttrafik kor cirka
31 000 mil under ett "normaldygn”, en stracka
motsvarande atta varv runt jorden. Varje dag ge-

Regnig kvall i Mariestad. Till och med kartan regnar sonder men hjélper oss att hitta hjdlpligt i Gamla stan.

nomfors Gver en halv miljon resor med Vasttrafik.

Trafik och fordon: 900 linjer med 20 000
turer/dag, 1 446 bussar, 213 sparvagnar, 62 tag,
31 batar, 650 bilar och specialfordon, 22 000
hallplatser).

Vasttrafiks uppdrag ar att samordna all kollek-
tivtrafik i Vastra Gotalandsregionen och se till att
den fungerar.

Bolaget beslutar pa uppdrag av agarna hur kol-
lektivtrafiken ska kora — var och nar och med vilka
mojligheter till byten och sa vidare.

Vasttrafik féreslar vad resandet ska kosta,

vilken typ av betalsystem och biljetter som ska
finnas och vilken standard som kravs pa de fordon
som ska anvandas i kollektivtrafiken.

Trafiken upphandlas i konkurrens och darefter
utses de entreprendrer som kor alla bussar, batar,
sparvagnar och tag. Vasttrafik kor alltsa inte en
enda buss eller sparvagn. | stallet ar det cirka
30 entreprendrer som har i uppdrag att kdra den
vanliga kollektivtrafiken. Det finns ocksa cirka 60
entreprendrer som kor den sarskilda kollektiv-
trafiken som till exempel fardtjanst, nartrafik och
sjukresor.
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En 46-arig tvabarnspappa som alskar att kora bil. Men som ocksa ar oerhort
miljdmedveten och har daligt samvete for att han inte aker mer kollektivt till

och fran jobbet, trots extremt goda pendelmajligheter.

Vi fick Ake Eriksson att stalla bilen en vecka for att testa tag och buss mellan
hemmet i Jonsered och jobbet i centrala Goteborg.

Bilisten soﬁ

Fore:

Ake Eriksson bor med sin fru och
tva barn i idylliska Jonsered, en
dryg mil utanfor Goteborg.
Miljotinket finns dir och
mojligheten att pendla till och
fran jobbet ir nistintill perfekt.
Anda har han svirt att "ta sig
over kanten”, som han uttrycker
det, och borja aka kollektivt.
—Jag skdms faktiskt lite
grann fOr attjag inte gor det. Det
dr avren slohet det inte blivit av,
avsldjar Ake Eriksson nir vi pra-
tas vid forsta gdngen pa telefon.
Med pendeltag tar det bara
en knapp halvtimme att ta sig
fran dorr till dorr mellan bosta-
den och arbetsplatsen vid Lilla
Bommen i G6teborg. Med bil
halveras restiden, om det inte 4r
nagra trafikstorningar vill siga.
Det handlar inte om nagra stora
tidsvinster. Anda ir det svart for
Ake Eriksson att slippa bekvim-
ligheten med att ta bilen.

Ake erkanner villigt att han 4r
en mdstare pa ursikter. Hans
bakgrund ir en avdem:
—Jagirju en urbaniserad lan-
tis som kommer fran Kumlabyg-
den i Nirke. For mig blev korkort
och bil tidigt den ultimata sym-
bolen for frihet och oberoende.
Dessutom var det inte vanliga
bilar som drog, utan pa den tiden
gledjag runtien bibisbla Dodge
Coronet med V8-motor.
—Nirjag sdtter mig i bilen
blir jag lugn. Det dr mitt privata
utrymme. Dir kan jag skrika om
jag dr upprord och sjunga om
jag dr glad utan att stora nagon,
siger Ake Eriksson som tidigare
isittjobb kort otaliga mil pa
ensliga norrlandsvigar.
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Till saken hor att Ake Eriks-
son arbetar med miljofragor,
dér han bland annat ger rad till
foretag om hur de ska kunna
minska sina koldioxidutslipp
och bli klimatsmarta.

Dodgen ér sedan linge passé. I
dag har familjen tva formansbi-
lar som tar betydligt mer hiansyn
till miljon: En Toyota Prius
elhybrid och en Volvo etanolbil.
Enligt Ake Eriksson behover
hans hustru Malin kora bil till
sittjobb eftersom hon ofta gor
lingre tjdnsteresor.

—Padethela taget har vi
redan gjort massor for att
reducera familjens milj6paver-
kan. Men att 6verge bilen for
att tringas pa tag och buss har
kints ooverstigligt.

En annan ursikt till att Ake
tar bilen 4r att det fungerar bittre
med ldmning och himtning av
barnen vid skola och forskola,
som ligger knappt tva respektive
tre kilometer fran hemmet. Att
promenera eller cykla den extra
rundan gor att hans restid till
och fran jobbet férlings ytterli-
gare en halvtimme.

— Med bilen blir det mycket
smidigare. Da kan jag snabbt
fa med mig barnen, limna dem
och sedan kora vidare direkt till
jobbet pd morgnarna. Samtidigt
blir det enklare att dka forbi afti-
ren och handla mat efter jobbet.

Trots alla argument, nir Ake far
erbjudandet att prova att aka
kollektivt en arbetsvecka tvekar
han inte en sekund.

—Det ska bli jattekul. Nu
giller det bara attjobba med den
mentala instillningen, sdger
han innan vi ligger pa luren.

-- "

FE

Akes egen dagbok fran

Under en arbetsvecka fick Ake
Eriksson prova att aka kollektivt
till och fran jobbet. Testveckan
var lite speciell eftersom yngsta
sonen samtidigt skolades in pa
sexarsverksamhet.

For det mesta fick han ihop logis-
tiken, med nagra fa undantag da
det fick bli bil och taxi.

lMandag:
Gar hemifran 08.35. Promenerar direkt
till stationen genom den vackra Boke-
dalen, bland trad och hagmark. Sparkar
mig ut fran det 6verfulla taget strax efter
nio och gar raskt till kontoret. Pa plats
09.12.

Hemat igen 15.07. Stiger pa pendeln

15.17 och bara 11 minuter senare ar jag
i Jonsered igen. Kul att ga i det vackra

vadret.

Tisdag:

Svart att fa upp barnen pa morgonen.

Kommer ivag med cyklar och ryggsackar
under stank och stén samtidigt som det
borjar dugga. Jag far knuffa fram sonen

Olle i uppfoérsbacken. Lyckas precis
komma med pendeln 08.49. Svettig!
Maste starta MYCKET tidigare om jag

inte ska komma till jobbet som efter ett

traningspass. Pa plats 09.05.
Smaspringer fran jobbet 15.09. Pa

taget med bara en minut tillgodo. Maste
hamta barnen innan jag ska till tandlaka-

ren. Far bli bilen.



i

Pendeltaget - ett alternativ fér Ake ngra dagar i veckan.

testveckan:

Onsdag:

Borjar stalla om till tidigare start for att
fa mer spelrum. Det ar nédvandigt for
kollektivakarens sinnesfrid. Tar pendeln
07.59 till centralstationen for vidare
resa till Stockholm med X2000. Perfekt
tidhallning.

Atervander med flyg till Landvetter. Tar
flygbussen in till stan (skulle jag aldrig
gjortivanliga fall...). Timmen ar sen
och det ar en dryg halvtimme till nasta
avgang med pendeln. Jag ger upp, fuskar
och tar taxi hem till Jonsered. Hemma
23.00.

Torsdag:
Kor barnen till skolan och férskolan med
bil eftersom Olle har hosta. Parkerar vid

pendeltagstationen och tar mig vidare
med taget till jobbet. Tillat mig att vara
lite bekvam. Trots allt tog jag ju inte bilen
hela vagen till jobbet...

Pa kvallen ar det kundméte pa fin
restaurang vid Gotaplatsen. Jag prome-
nerar genom stan i den vackra kvallen.
Att ta pendeltaget hem passar utmarkt
eftersom jag druckit vin till maten.

Fredag:
Tar pendeltaget 07.59 och ar pa kon-
toret 08.17. Allt val, men lite fér varm
eftersom jag har smasprungit.

Aker hem tidigt, 14.47 for att hamta
barnen. Skont.

Ake med barnen Olle och Lova.

Efter:

Efter testveckan ar Ake
Eriksson lite splittrad. Det
ar bekvamare att aka bil,
men att aka kollektivt
kanns mer ratt.

- Jag tvingades bita
i mina egna, sura argu-
ment, sager han.

Nar vi traffas veckan efter testet
att dka kollektivt jimfor Ake
Eriksson ingaende bilakning
med att ta buss eller tig. Det
han framfor allt kommer fram
till 4r att man maste stilla om
sinavanor, bade i praktiken
och mentalt. Att starta en liten
stund tidigare pA morgonen
och vinja sigvid att passa en
tidtabell 4r n6dvindigt.

—Det mest slaende ér att
man maste ha storre tids-
marginaler for det finns inget
utrymme Over for ”strultid”.
Dérfor dr det bekvimare att ta
bilen, sdger han.

Anda har Ake Eriksson
bittre forutsittningar dn de fles-
ta andra kollektivpendlare. Han
behover aldrig vinta sirskilt
linge innan nista tig kommer.
Under rusningstid gar det ett
tagvarje kvart eller dnnu oftare.
Dessutom ir buss ettalternativ.

Han visste sedan tidigare att
mandagar dr virsta dagen att

kora bil. Da blir det ndstan all-
tid koer fran Tingstadstunneln
vilket paverkar Akes bilvig till
jobbet. Dirfor har han bestimt
sig for atti fortsittningen dka
kollektivt pA mandagar, plus
ytterligare en dagiveckan.

—Vilken annan dag det blir
vetjaginte, utan jag slar para-
dion pa morgonen och hor om
det ir fullstindigt bedrovligt
ute pd vigen. Ar det s far det
bli pendeltaget, helt klart.

Fran att ta bilen varje dag till
att aka kollektivt tva dagar per
vecka kdnns som ettlagom
steg att borja med for Ake
Eriksson.

—Jag dr en biladkande min-
niska och bilen 4r en jittelik
bekvimlighetsfaktor for mig.
Séjag maste spika miglite. Men
intellektuellt vetjag att detta
dr ritt, framfor allt for miljons
skull, sa det kinns dnda jdttebra.

+ Tror du att ni kommer
fortsitta att ha tva bilar
framover ocksa?

—Vi har ett mal sedan
tidigare att bara ha en bil men
det far bli forst nir barnen tar
sig pa egen hand till och fran
skolan, siger Ake Eriksson.

TEXT: MALIN HUSAR
FOTO: ANNA REHNBERG

AKES RESTID TILL JOBBET:

Med bil:

Fran bostaden-arbetsplatsens parkering:
Vid trafikstorningar, sarskilt mandagar, blir restiden betydligt langre.

Med pendeltag:

Promenad bostaden—pendeltagstationen: . ... 8 min
Tagresa Jonsered-Goteborgs centralstation: .. 11-13 min
Promenad centralstationen—arbetsplatsen:. . . . 5 min
Totalrestid: .. ...... ... ca 25 min

....12-15min
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O m Att &ka kollektivt handlar inte bara om att ta sig fran punkt A till
B utan bil. Att fardsattet ar mer miljovanligt vet de flesta. Men fa

. tanker pa att resan med tag, buss eller sparvagn ocksa ar 16n-
I nte sam for samhallet i stort.

kollektivtrafiken

fanns...

Om inte kollektivtrafiken fanns skulle fler skadas och dé i trafikolyckor,
luftfororeningarna skulle 6ka, parkeringsplatserna vixa och vigarna
slitas ned snabbare. Bilkoer och restider skulle bli annu lingre och
manga skulle fa svarare att pendla till arbeten och studier. Arbetsmark-
1 naden skulle dirmed minska istillet for att vixa.
I Vistra Gotaland dr det Visttrafik som ansvarar for att

ken. Enbart miljoeftekter och minskade kostnader for trafikskador ger |

2,1 miljarderiren aterbdring till samhillet. Riknar man dessutom med
minskade kostnader for parkeringsplatser, minskat slitage pa vigar,
bittre hilsa och andra samhillsnyttor blir slutsumman 2,5 miljarder.
Det dr en halv miljard mer 4n det dgarna skjuter till. Med andra ord ger

I'|L'.F g ¥ varje krona som satsas pa kollektivtrafiken, en krona och 25 ore tillbaka.

i kollektivtrafiken fungerar. Hilften av bolaget dgs av de 49 Alla samhillsnyttor gar inte att berdkna i dagsldget och Visttrafik gar

e ’ﬂ‘:ﬁa\\w— kommunerna i Vistra Gotaland, den andra hilften av Vdstra  ettsteglingre dn vad statliga verk gor nir de berdknar samhallsnytta.

7 r':‘:'.-' SEEL' Gotalandsregionen. Det kostar mycket pengar att driva

o kollektivtrafik. Ungefir halva kostnaden betalas av biljettin-
e o T? . tikter. Resten skjuter igarna till. Men i ett storre perspektiv
o

ir det egentligen ren fortjdnst att satsa pa kollektivtrafi-

—Viharigrunden samma synsétt men eftersom det finns manga
olika sittatt rikna pa si kan vara siffror inte ses som en absolut san- |
ning. Men det dr dndd ingen tvekan om att kollektivtrafiken gor stor
ekonomisk nytta for samhallet, sdger Jan Efraimsson, Visttrafik. ’

W |

Sakerheten: Energiférbrukningen: Luften:

Kollektivt resande ar det Genom att stalla bilen och aka kollek- poe Vagtrafiken star idag for en tredjedel

sakraste sattet att ta sig tivt kan var och en bidra till att minska ' av de totala avgasutslappen i Sverige.
- fram. 2007 gjordes 164 férbrukningen av fossila branslen i form  For varje bilresa som 6verflyttas till
i #° miljoner resor med Vast- av bensin eller diesel. kollektivtrafiken kan vagtrafikens miljo-
trafik. Da ar inte alla byten 2007 gjordes 164 miljoner resor med i paverkan minskas.
medraknade. Om alla dessa Vasttrafik i Vastra Gotaland. Om 70 2007 gjordes 164 miljoner resor med
resor istallet skulle goras med bil, procent av resorna istallet gjorts med Vasttrafik i Vastra Gotaland. Om 70
cykel, moped, motorcykel eller till bil och resten med cykel eller till fots, procent av resorna istallet gjorts med
fots sé& skulle ytterligare 1 000 man- skulle forbrukningen av bensin och die- bil och resten med cykel eller till fots
} niskor skadas eller dodas i trafiken sel 6ka med motsvarande 500 miljoner sa skulle samhallets miljokostnad for
| | varje ar och samhallets kostnader |: kilowattimmar. Det ar lika mycket som avgasutslapp 6ka med 200 miljoner kr
. for trafikolyckor skulle 6ka med 1,9 H den arliga energiforbrukningen for T, perar.
[ miljarder kronor per ar. & 25 000 normalstora villor. ; ;
% * 2007 dodades 67 personer -.- i {

och 4684 skadades i trafiken i
Vastra Gétaland

- S A s E.M

> -

~y i 3
I

i =
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Bilkoerna:

Om alla Vasttrafiks resor istallet gjordes
: y med 70 procent bil och resten med cykel
kY "= ellertill fots skulle biltra-

-~ \\ #" ==X\ fiken i Vastra Gotaland

/ o6ka med 241 000 bilar
per dag vilket motsvarar
en 181 mil lang bilko.

Det ar langre an mellan
Ystad och Haparanda.
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TEXT: BETTINA AXELSSON Stadsmiljon:

ILLUSTRATION: KARIN ASTROM BENGTSSON En fullsatt buss ar en 300 meter kortare bilko.

KALLA: VASTTRAFIK, VAGVERKET | storre tatorter kan man pa lang sikt spara mycket pengar genom
en forbattrad kollektivtrafik. Om fler staller bilen och reser med
kollektivtrafiken istallet blir det mindre trangsel och kortare res-
tider for alla trafikanter.

Utan kollektivtrafik i Goteborg skulle det behdvas 69 000 fler
parkeringsplatser. Det motsvarar 288 fotbollsplaner.

| Géteborg gjordes omkring 137 miljoner resor med kollektivtra- EEH

fiken under 2007. Sedan Vasttrafik bildads 1999 har resandet

Okat med 21 procent vilket motsvarar ca 5,5 miljoner farre bil- ;-;:J' it _-::l
{ ol

resor per ar, eller 15 000 bilresor per dag i Goteborg.

Halsan:
| den man en forbattrad kollektivtrafik o
bidrar till att minska arbetslosheten,

Oka rorligheten och minska avgas-
utslappen i samhallet sa har den i

g forlangningen ockséa positiva effekter

pa halsan. Den som aker kollektivt ror

sig fyra ganger mer an en bilpendlare.

En av kollektivtrafikens nackdelar, T
avstandet till hallplatsen fran bostaden
eller arbetsplatsen, ar samtidigt en
fordel — man "tvingas” rora sig mer som
buss- eller tagresenar an som bilist.

Arbetsmarknaden:
Omkring 49 000 personer i Vastra Gotaland ar arbetslésa. Om
Vasttrafik kan forbattra mojligheterna till arbetspendling sa

att 1 procent (eller 490 personer) av de arbetslésa kan hitta
arbete skulle det spara samhallet nara 100 miljoner kronor
per ar.

Battre pendlingsmojligheter gor det ocksa lattare att na
hoégskolor och universitet och det blir fler utbildningar att valja
bland. Fler hogutbildade anstéllda &r ocksa bra for néringslivet.
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Britt-Mari Karlsson har haft korkort i over 30 ar men aldrig agt en egen bil.
- Jag tar bussen till jobbet! Det ar jattelyxigt att ha egen chaufféor som kor, medan jag bara
satter mig ner och kopplar av, sager hon.

Leva utan egen bi

Britt-Mari Karlsson tog korkort som 20-dring men in-
sag ganska snabbtatt hon klarade sig utmdrkt utan
egen bil. Idag, vid 51 ars alder, 4r hon medveten om
att "billosheten” far henne att sticka ut.

—Nistan alla harju bil, men jag tror att manga
kor av gammal vana. De flesta kor inte mer d4n 1500
mil per ar eller en timma om dagen. De betalar ett
hogt pris for att ha en bil som star och vintar resten
av tiden. Tyvirr dr kostnaderna dolda och manga
tinker nog inte pa hur dyr varje mil faktiskt blir,
menar Britt-Mari.

Sjdlv busspendlar hon de sexton kilometrarna
fran bostaden i Vinersborg till sitt jobb som miljo-
inspektor i Trollhittan.

—Det tar 35 minuter fran dorr till dorr. Bussarna
gar varje kvart sa det r smidigt. Och sé slipper jag
skotta fram bilen och skrapa rutor pa vintern, siger
Britt-Mari som oftast brukar lisa morgontidningen
pavigen till jobbet och en bok pa hemvigen.

Hon inser att det dr ldttare for henne, som ir
ensamstiende och har gdngavstand till det mesta, att
klara sig utan bil 4n for dom som har barn, obekvima
arbetstider eller bor pa landet. Men hon skulle dnda
onska att fler satte sig ner och riaknade efter vad deras
bilresor kostar jamfort med att dka kollektivt.

—Viidr manga som pendlar mellan Vinersborg
och Trollhittan, men det dr forvanansvirt fa vuxna
med pa bussen. Det gor néstan onti mig nir jag ser
hur manga som kor ensamma i sina bilar fram och
tillbaka. De kunde ju dtminstone samaka. Att dela
bilen med en annan person halverar ju faktiskt bade
kostnader och utsldpp!

PRISJAMFORELSE:

Britt-Mari betalar 380 kronor i manaden for
sitt busskort som galler i bade Trollhattan och
Vanersborg. Om hon valt att skaffa en tre ar
gammal Volvo V70, sa skulle det kosta 4 740
kronor i manaden eller 38 kr/mil (parkering
tillkommer). Motsvarande kostnad for en tre
ar gammal Volkswagen Golf ar 3 510 kr/ma-
nad eller 28 kr/mil (parkering tillkommer).
Fotnot: Olika forsakringspremier kan fa pris-
uppgifterna att variera.

Vad kostar din bil? Ga in pa www.bilkalkylen.
konsumentverket.se/ och rakna!
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"Jag ar ingen bilvagrare”, sdger Britt-Marie som darfor

har startat en bilpool fér att kunna kéra bil ibland med
gott samvete.

Britt-Mari avstar fran bil av ekonomiska och miljo-
méissiga skil. Valet har blivit en livsstil som inte
kinns ett dugg kranglig. Handlar gor hon ofta pa
vidgen hem efterjobbet. Sina fritidsintressen kan
hon ocksa utdva utan bil.

—Jag dlskar att vara ute i skogen och plocka bar
och svamp. Igar plockade jag néstan sju liter Karl
Johan och sa sdgjag tva radjur pa vigen. Dagen inn-
an hittade jag sa mycket lingon att jag fick ge bort
till grannarna. De blev jitteglada, ler Britt-Mari.

Pi kopet haller hon sigi form och behover inte
ligga vare sig tid eller pengar pa att 4ka till gym-
meteller sporta. Britt-Mari dgnar ocksé en del av
sin fritid 4t att sidlja rittvisemirkta livsmedel i en
forening.

— Vi brukar sta pa torg och marknader. Ibland
samaker jag dit med nagon kompis, annars har jag
varorna packade i en resvdska pa hjul som jag tar
med pa bussen.

1?7 Sjalvklart!

Eftersom hon &r fodd och uppvuxen i Smaland och
har bott, jobbat och studerat i bide Linkdping,
Umea och pa Gotland har Britt-Mari vinner i flera
landsdndar. Nir hon ska hilsa pad dem viljer hon att
aka tag. Kompisar pa ndrmare hall gar, cyklar eller
samaker hon till.

—Jagiringen bilvigrare, ibland passar det bra
attaka bil, siger Britt-Mari. Hon tycker att det 4r
ganska kul att sjilv sitta bakom ratten ibland och
har 16st sitt eget bilbehov genom att uppfylla ett
nyarslofte — att starta en bilpool! (se faktarutan).

—Detir en perfekt16sning! Jag har tillgdng
till bil till en lag kostnad men jag kor inte mer 4n
nodvindigt. Just nu har vi en biogasbil som drivs av
lokalt tillverkat bransle. Det kidnns jittebra att kdra
omkring pa mina egna potatisskal, tycker Britt-
Mari som bland annat bokat bilen for att transpor-
tera ett bord och for att ika pa semesterutflykter.

—En sommar korde jag 120 mil pa tva veckor
och det kostade ungefir 6 ooo kronor. Efterat
rdknadejag utattjag hade klarat mig pa ungefir
halva kostnaden om jag hade akt tag och buss. Med
lite planering sa hade det nog funkat bra. Kanske
hade ndgon av mina vinner som bor lite avsides fatt
hidmta migvid stationen.

De tusenlappar hon varje manad sparar pa att vara bilfri
ldgger hon undan till laingresor. Sammanlagt har
Britt-Mari spenderat tio manader i olika afrikanska
ldnder och hon har ocksa varit i Costa Rica och
Vietnam.

—Detdr hirligt att resa men jag far daligt sam-
vete ndr jag tinker pa flygens utsldpp sa jag aker
inte varje ar. Istdllet forsoker jag stanna borta lite
langre nirjag vil utnyttjar flyget.

En drom hon har kvar att forverkliga ir att skaffa
sigetteget hus:

— Det skulle vara ett hus med mycket ljusin-
sldpp, en veranda med kvillssol och en ombonad
tridgard. Och si skulle det ligga max en halvtim-
mes promenad frin nirmaste tigstation for da
skulle jag klara mig alldeles utmirkt utan bil!

TEXT: JEANETTE BERGENSTAV
FOTO: PATRIK BERGENSTAV



SA FUNGERAR EN BILPOOL:

+ | en bilpool delar man pa bade bil, besvar och kostnader. Det finns en mangd
bilpooler runt om i landet med olika regler. Ofta betalar man en insats (som
man far tillbaka nar man gar ur), fast arsavgift och darefter satts priset efter
hur mycket man utnyttjar bilen genom milkostnad, timpris etc.

- Kostnaden for varje resa blir valdigt tydlig eftersom man raknar ut den i
forvag. Det gor att man ofta 6vervager andra transportsatt istallet. Bilpools-
medlemmar aker mer kommunalt och cyklar mer an andra. Det ar bade
klimatsmart och ekonomiskt, tycker Britt-Mari Karlsson.

- Bilpool i Vast i Vanersborg har sju medlemmar. Alltifran barnfamilien som
vill slippa att skaffa andrabil till den aldre mannen som skrotat sin gamla bil
och foredrar bilpool framfor att skaffa ny. Den som skrotar sin gamla bil har
mojlighet att fa tva ars gratis medlemskap i Bilpool Vast.

Las mer pa: www.bilpool.glokalgruppen.org | www.bilpool.nu | www.gronabilister.se

FORDELAR MED BILFRITT:

- Man behover inte vara helskarpt nar man aker kollektivt, utan kan
slappna av, lasa eller sova.

- Det ar socialt. Ofta traffar man ndgon man kanner, ibland bérjar man
prata med nya bekanta.

+ Man sparar tusenlappar i manaden pa att inte ha bil. Alla har rad att
aka kommunalt eller cyklal!

- Man slipper lagga tid pa att tvatta bilen, byta dack, reparera den etc.

- Det ar lattare att njuta av naturen nar man cyklar.

- Nar man gar och cyklar far man motion pa kopet.

- Om du maste ha bil sa férsok att dela! Det blir billigare och man kor
inte lika mycket i onddan. Om bilpool inte ar lockande sa tank pa att
det racker att dela bilen med ett annat hushall for att halvera kostna-
derna. Dessutom ar det mycket trevligare att aka tillsammans.

Il
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- Det ar en liten lyx nar taxin kommer.

Sa beskriver Gunhild Johansson, 75 ar, kdnslan nar nartrafikens fordon kor fram till hennes
ensligt belagna hus, tre mil utanfor Svenljunga.

Taxiresan in till stan kostar inte mer an en vanlig bussresa.

Nartrafik - vilket lyft!

Svenljunga ér en av néra 30 kom-
muner i linet som infort nirtrafik
isittomride. Det innebir att vem
som helst kan resa mellan en
adress som ligger pa landsbyg-
den och kommunens centralort
eller annan titort i kommunen.
Kravet dr att adressen ligger mer
4n en kilometer fran den vanliga
linjetrafikens resvigar eller dir
turerna dr fa.

I Svenljunga erbjuds tjinsten
under fem tidsintervaller varje
vardag: En timme pa formid-
dagen, en mitt pa dagen, en pa
eftermiddagen och tva pa kvillen.
Dessutom kors nattrafik nitterna
till 1ordag och sondag. Och det
kostar inte mer 4n en motsvaran-
de resa med kollektivtrafiken.

Enligt Sture Sandqvist, kommunens
kontaktperson for Visttrafik, har
resformen gjort succé.

—Det hir ir ett jéttebra alter-
nativ for dem som kanske inte
har bil och bor pa landsbygden.
Hittills har vi sett att de som an-
vinder tjdnsten mest dr kvinnor,
ensamstiende och dldre men vi
hoppas fler ska forsta att nirtrafi-
ken dr 6ppen for alla, siger han.

En typisk nartrafiksresenar irmed o g v, R S W 1 L, ‘- -
andra ord 75-4riga Gunhild ! " ‘?",' i - y -
Johansson frin Getis, en rofylld
plats som knappt kan kallas en
by. Att ta sig de tre milen in till

Svenljunga och gora drenden var
aldrig nagot problem sa linge
Gunhilds man levde och kunde
kora henne. Men efter hans bort-
gang for drygt tio ar sedan blev
detlite krangligare, fram tills
nirtrafiken infordes.

—Nirjag fick hora talas om
nértrafiken pa ett mote med
Boras kommunala pensionérsrad
borjade jag anvinda tjdnsten
flitigt. Det har betytt mycket for
mig. Nu drjag inte sa last, siger
hon.

Det enda Gunhild Johansson
har att anmirka pa dr bristande
information.

—Jag saknar uppgifter om nir-
trafiken i den vanliga tidtabellen.
Och ingen information har jag
fattibrevlddan. Men jag tinker
mest pa andra, som inte vet att
tjdnsten finns och hur den fung-
erar. Annars ir jag vildigt nojd.

TEXT: MALIN HUSAR

Gunhild Johanssom tar sig fram med cykel ndr hon ska kortare stréckor. For att ta sig in till Sven-
FOTO: EVA HILDEBRAND ljunga anvéander hon gérna nartrafiken.

Malet ar nartrafik over hela lanet

+ Vem som helst kan resa, gammal som ung.

+ En resa kostar som en vanlig resa med kol-
lektivtrafiken.

- Resan bestalls senast tva timmar i forvag.
Exakt tid for upphamtning far man reda pa vid
bestallningen.

- Restiden gar inte att ange pa forhand eftersom
andra resenarer kan hamtas upp pa vagen.

+ Hur ofta man kan resa varierar nagot mellan
de olika kommunerna. Det ar vanligt med tre
tidsintervaller, ett par dagar i veckan.

- Tjansten utfors oftast av lokala taxiféretag pa

uppdrag av Vasttrafik.

Mer information om nartrafiken finns pa:

www.vasttrafik.se/sv/att-resa/nartrafik
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Nartrafiken finns i 27 av Vastra Gotalands 49 kommuner, framst i Skaraborg och
Sjuharad. | Dalsland och delar av Bohuslan och goteborgsomradet saknas resformen
daremot, an sa lange.

- Det ar ju kommunerna sjéilva som bestimmer om de vill ha nirtrafik eller inte. Sedan ir det forstas ocksa
upp till vara trafikplanerare att forsoka lobba in den hir bekvima resformen, siger Linda Jénsson,
trafikansvarig for den anropsstyrda trafiken pa Visttrafik.

Nirtrafiken borjade som ett projekti Vara och Gotene 2001. Eftersom kommunerna i Skaraborg sat-
sade pd att samarbeta sinsemellan kunde resformen under bara nigra ar sprida sig vidare frin kommun
till kommun. Linda Jénsson sdger att man vill ta med sig den erfarenheten till 6vriga delar av l4dnet.

— Visttrafiks malsdttning ar att ndrtrafiken ska finnas 6ver hela ldnet. Med ett enhetligt koncept blir
det enkelt for resendren, men innebdr ocksa fordelar for kommunerna eftersom de kan gora centrala
upphandlingar och kvalitetssikringar, sdger hon.



Sa fungerar sjukresor
till och fran varden

Nar du reser till sjukhus, vardcentral eller en annan vardgivare inom
Vastra Goétalandsregionen och Halland far du ersattning fér en del
av dina resekostnader. En del av kostnaden far du betala sjalv. Det
kallas for egenavgift. Avgiften ar olika beroende pa vilket fardsatt du

valjer.

B Normalt far du ersattning for det billigaste firdsit-
tet, detvill siga resa med buss, tag, sparvagn eller bil.
Om du har mojlighet att resa med sjukreselinjerna
Rondenbuss eller Jumbolans, ska du i forsta hand

aka med dessa. De 4r handikappanpassande och aker
mandag—fredag efter faststilld turlista. Du kan fa an-
slutningsresa till Ronden- och Jumbolansenbussarnas
hallplatser.

B Om det saknas kollektivtrafik d4r du bor kan du be-
stélla en taxi fran bestéllningscentralen till ndrmaste
busshallplats eller station. Det kostar inget extra.

B Om ditt halsotillstand ar sadant att du maste dka taxi
eller annat specialfordon maste du ha ett intyg fran din
likare eller ett besokskvitto som styrker detta. Intyget
ska du skicka in till sjukreseenheten snarast mojligt
efter virdbesoket, annars riskerar du att fa betala hela
taxiresan sjdlv i efterskott. Du behdver inget intyg om
du har firdtjinsttillstand.

B Om du befinner dig pa annan ort in dir du dr folkbok-
ford och ska pa ett planerat vardbesok, far du enbart
ersittning for vad resan kostar fran den ort ddr du ir
folkbokford.

B Om du behdver hjalp pa resan kan dven din foljeslagare
fa ersittning for resekostnaden. Din likare maste da
skriva ettintyg for detta. Det behovs inget intyg for
foljeslagare till barn under 16 ar.

Bestillning av sjukresa med sjukreselinjer, taxi och
specialfordon.
Sjukreselinjer och Taxi/specialfordon, tel 020-g1 go go
For boende pa Ockerd, tel 031-96 80 50
Liggande sjukresa bar, tel 031-703 13 0o

Lids mer om sjukresor pd www,vard.vgregion.se
under ”Sa fungerar varden”. Kontaktuppgifter till sjuk-
reseenheten hittar du ocksa pa bla sidorna i telefonka-
talogen.

Informationschefen pa

Vasttrafik blir uppring av
en mycket upprord man
fran Vastgotaslatten och
féljande samtal utspelar

som majligt!”

Vart tog sperman vagen?

maste du hitta sperman s fort

Nu borjade informationschefen /
forsta vad han pratade om. { r..-'
sig: Detvisade sig att bonden l
bestillde grissperma for inse-

/

r

Mannen: "Vart i helsike har mina
sperma tagitvigen?”

Infochefen: ”Sperma???”

M: ”Ja,dom brukar komma

med bussgodset och sa slinger
busschaftor’n avdom i diket vid
affirn!”

I: "Forlat, jag forstar inte riktigt
vad du pratar om!?”

M: ”Sperma sajaju, nu star sug-
gera hirilaggar'n och de kan
inte vinta sa moe lingre sd nu

mination fran en ortinorra Sve-
rige som sedan skickades med
bussgods for att s smaningom
hamna hos bonden. Efter ett litet
detektivarbete kom grissperman
med en senare buss.

Storyn fick ett lyckligt slut
och suggorna blevinseminerade
itid.

|
\

4 5""}-‘\
ILLUSTRATION: KARIN
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Vilket fardmedel
reser du helst
med?

Agneta Mansson, Blomberg
— Nar jag aker
till storstader
som Goteborg
och Stockholm
aker jag alltid
tag. Nu har jag
varit i Goteborg *
och da koper jag en 24-timmars-
biljett. Da kan jag aka pa sparvag-
nen ocksa och det blir billigare an
om jag kopt en vanlig biljett. Vid
lokala resor brukar jag ta bilen.

Peter Spencer, Kallby
— Det beror pa
vart jag ska.

Till golfbanan =
tar jag bilen, -
men nar frugan

och jag ska

ut och resa LN

blir det garna bussresor — inte
sallan till hockeymatcher. Jag
firade faktiskt min 50-arsdag i
Scandinavium. Frélunda vann mot
Skellefted med 5-2.

Morgan Falk, Gotene
— Jag arbetar

pa Arbetsfor-
medlingen i

bade Skara > -
och Gotene. @

Nar jag reser

emellan tar jag

bussen sa ofta det gar, for mil-
jons skull, men det ar inte alltid
det fungerar och da tar jag bilen.

Isabel Tikka, Boras
— Jag tycker
mest om att
aka bat, dar
man kan ga
runt lite. Det ar
inte sa trangt
som pa till
exempel en buss.

Tobias Persson, Goteborg
— Jag foredrar
cykel, nar jag
inte ar pa
| jobbet for

da kor jag
sparvagn

pa
heltid.
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Familjen Enfors-Davies har under manga ar kdmpat hart for att fa bredband till Kosteréarna.
Nu har de tradlost Internet i sjoboden och 3G anslutning pa hemmakontoret.

Uppkopplad |

- Tro inte att jag alltid sitter hir pa bryggkanten och
surfar med datorn vid Kostersundet. Sa idylliskt
dr detinte. Under stora delar av aret 4r det iskallt
isjoboden och jag far ta fram byggflikten nir jag
skajobba, sdger Phillip Davies som anvinder det
tradlosa bredbandet i sitt dykforetag for att bland
annat studera viderprognoser infor dykutfirder
och skota bokningar via mejl.

Pa sjobodens tak finns en liten ”fagelholk” —en
plastbox som innehéller antenn, mottagare och
tradlos router. Den tar emot signaler som sinds
via radioldnk fran en parabolantenn pa Stromstads
badhus till Lotsutkiken pa Nordkoster och dérefter
vidare till tva master pa Sydkoster. For att kunna
ansluta sig till det tradlosa bredbandet pa Koster
krévs fri sikt till ndgon av masterna. Familjen

FAMILJEN ENFORS-DAVIES:

Familj: Susanne Enfors-Davies, 51 ar. Foto-
graf, skribent och driver egen reklambyra pa
Koster.

Phillip Davies, 53 ér, arbetar som natverks-
tekniker i Stromstad och driver ett dykcenter
pa Kosterbarna.

Shauni Davies, 15 ar och Mark Davies, 13 ar,
som bada gar pa hogstadiet i Stromstad.
Bor: pa 6n Sydkoster (45 minuters batresa
fran Stromstad).

Antal datorer i familjen: 8 stycken
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Enfors-Davies bostadshus som ligger mitt pa on,
har inte det.

— Vi har haft ett telefonmodem under manga
ar. Det har funkat sadir. Uppkopplingen har varit
langsam och avbrotten manga. Istillet for att
mejla har jag brint storre volymer pa cd-skivor och
anvint den vanliga postgangen, berittar Susanne
Enfors-Davies, som behover dator med internet-
anslutning i sitt arbete som fotograf och grafisk
formgivare.

Hon har kontoret i anslutning till bostaden.

- For tre manader sedan hade jag besok av en kund
som satte sig och surfade obehindrativart kok,
med 3G-uppkoppling. Dagen efter bestillde jag ett
egetabonnemang. Nu kan jag skicka bilder betyd-
ligt snabbare och det dr sdllan nigra storningar.

Den nya mobila bredbandsuppkopplingen har
ocksa blivit populir hos familjens bada tonaringar.
—Var dr pucken? ropar Mark och syftar pa 3G

modemet som kopplas till datorn.
Han sitter inne pa sitt rum och spelar ett data-
spel med bilar som kor i rymden. Det later ndstan

som i en flipperhall. I storasyster Shaunis rum ir
det ddremot tyst. Hon har fatt tillfilligt datorfor-
bud. Hennes dator star tillsvidare i grovkoket.

sjoboden

Forildrarna ansag att det blev for mycket inter-
netanvindning och for lite lixl4sning.

—Min dator brukar vara pa hela tiden. Jag har en
bilddagbok pa nitet som jag anvinder mycket. Jag
chattar med kompisar, mejlar och lyssnar pa musik
med datorn, berittar Shauni.

For henne betyder bredbandsuppkopplingen
att hon kan ha nistan stindig kontakt med sina
kompisar i Stromstad.

—Om jaginte kan vara kvar i stan for att sista
béten fran Stromstad gar tidigt, kan jag i varje fall
chatta med kompisarna pa fredagskvillen.

Familjen Enfors-Davies flyttade till Koster for 15 ar
sedan. Trots att klimatet kan vara tuftt under vin-
terhalvaret och livet stundtals isolerat, kan de inte
tdnka sig att bo nagon annanstans. De trivs med
olivet.

—Det dr klart att bredbandet gor det littare for
oss attleva och arbeta hir. Vi kan ha kontakt med
vinner och sliktingar via mejlen, utritta post- och
bankirenden eller boka tagbiljetter, siger Susanne.

For fem ar sedan beslutade styrelsen i Kosters
samhillsforening, att satsa pa eget bredband ut
till Kosterdarna. Inga kommersiella bredbands-
bolag hade visat intresse for Nord- och Sydkoster,
trots upprepade forfragningar fran 6borna. Den
ekonomiska foreningen Kosters bredband bilda-
des. Phillip och Susanne har tillsammans
med en handfull andra bofasta,
satsat fritid och egna pengar pa

(forts ndsta sida)






Susanne Enfors-Davies ar tillsammans med barnen Mark och Shauni glada éver att &ntligen ha tiligang till bredbandsuppkoppling.

Uppkopplad ... forts

bredbandsutbyggnaden. Forutom praktisktarbete
med att sdtta upp master, borra i berg och skapa
tekniska 16sningar for det luftburna bredbandet,
har det ocksa kréivts administration.

— Vi har sokt mdngder av bidrag. Fran EU och
olika typer av glesbygdsstod, men fatt avslag hela
tiden. Till slut gick vi sjdlva i borgen for lan vilket
inte var kul, men vi hittade ingen annan 16sning,
sdger Susanne.

Nar Kosters luftburna bredband vil var utbyggt, visade
"konkurrenten” Telia plotsligt intresse. Nu har
manga Kosterbor dven tillgang till ADSL bredband
genom telefonjacket. Det allra senaste tillskottet dr
mobilt bredband via 3G.

Men all uppkoppling till trots, ibland kan det
bli f6r mycket.

— Man miste f3 vara avkopplad ocksa. Atmins-
tone nagon gang i veckan forsoker jag ha alla dato-

rerna avstingda, sdger Susanne och tittar ut genom
sitt kontorsfonster.

Pa altanen utanfor tumlar kattungen Konjak runt
isolskenet. P4 avstand hors faren som briker utifran
filten och ljudet fran en avldgsen flakmoppe. Det dr
lordag eftermiddag och lugnet sinker sig 6ver 6n.

TEXT: KRISTINA KARLBERG
FOTO: SERGIO JOSELOVSKY

Visste du att...

Bredband kan beskrivas ungefar
som en elektronisk motorvag for
uppkoppling till Internet. Over-
foringshastigheten av informatio-
nen ar snabb och det finns en fast
Internetuppkoppling, till skillnad fran
anslutning via ett telefonmodem
som blockerar den vanliga telefon-
linjen.

Den vanligaste anvandningen av
bredband &r att soka information pa
Internet och skicka e-post. Allt fler
anvander bredbandet till att utratta
bankarenden, deklarera, shoppa, se
videoklipp, lyssna till webbradio eller
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ladda ner musik och film. Det finns
aven andra bredbandstjanster, till
exempel att se pa HD-tv eller ringa
med IP-telefoni.

Overforingshastigheten till och

fran Internet ar avgoérande for vilka
tjanster som kan anvandas i datorn.
Enligt ett statligt betankande bor
Internetuppkopplingen minst ha en
overforingshastighet pa 2 Mbit/se-
kund till och fran anvandarens dator,
for att definieras som bredband. |
takt med teknikutvecklingen med ex-
empelvis 6kad anvandning av grafik
och roérliga bilder, kommer allt hogre
hastigheter att kravas.

Bredbandsanslutning kan goras pa
olika satt. Den vanligaste tekniken
ar genom kablar som gravts ner i
marken: ADSL via telenatet (tjansten
kraver att det finns en telestation
inom nagra kilometers avstand),
kabel-TV-nat eller fibernat.

Det finns aven tradldsa anslutnings-
alternativ via satellit, radiolank eller
mobiltelefonnat (GSM och 3G).
Overféringshastigheten varierar mel-
lan olika anslutningsalternativ och
typen av bredbandsabonnemang.

Fiberoptisk kabel ar det alternativ
som har storst 6verforingskapacitet

och férvantas bli den vanligaste
bredbandsformen framéver. | fiber-
kabel sands ljus med mycket hog
hastighet. En mottagare 6versatter
sedan ljussignalerna till elektriska
impulser som skickas till datorn.

Ar 2007 hade 68 procent av de
svenska hushallen bredbands-
uppkoppling.

Kallor: SOU 2008:40 "Bredband till hela
landet” och Post- och telestyrelsens rap-
port "Bredbandskartlaggning 2007”

| artiklarna definieras bredband som

en fast anslutning med en dverférings-
hastighet pa 2 Mbit/sekund for bade
sandning och mottagning.



Otillracklig bredbandstackning
| Vastra Gotaland

Malet ar bredband till alla, men verkligheten ser annorlunda ut.

- Vi har natt alla orter med minst 200 invanare, men det kvarstar
fortfarande vita flackar i hela lanet, sager Rolf Thor, chef for Kommuni-
kation och IT i Vastra Gotalandsregionen.

« Varfor dr bredbandsutbyggnaden
viktig?
—Detblir allt nddvindigare i min-
niskors vardag, att ha tillgang till
internet. Att kunna soka information
pa nitet, kontakta myndigheter via
mejl eller distansarbeta dr nagra
exempel. Detviktigaste 4r nu att
fortsitta utbyggnaden av bredband
palandsbygden, dir kommersiella
bolag inte har visat nagot intresse.
Pavissa platser kan behovet vara mer
tringande 4n att bygga ut vigar.

« Finns det platser som helt saknar
bredbandstickningen i regionen
idag?

—Ja, i glestbebyggda omriden
exempelvis i Dalsland och norddstra
Skaraborg. Sedan ar 2000 har dnda
en kraftig utbyggnad 4gt rum. Sam-
manlagt har stat, kommuner, region

Vilka drivmedel ska
vi ha i framtiden?

Fragan om vilket eller vilka alternativa
drivmedel som vi ska anvinda nu och i
framtiden vicker mycket debatt. Vistra
Gotalandsregionen stodjer ett oberoende,
nationellt kunskapscentrum for alterna-
tiva drivmedel pa Chalmers. Dir ska man
bland annat fa fram resultat fran forsk-
ning kring jimforelser och utvirderingar

av olika fordonsbrinslen.

Bade producenter av drivmedel och
bilindustrin, men ocksa annan tung in-
dustri och energibolagvill ha vigledning
om vilka miljdanpassade brinslen som
dr bdst med tanke pa langsiktigt hallbar

utveckling.

Utover Chalmers och Vistra Gota-
landsregionen deltar stora drivmedels-
och fordonsforetag, Goteborg Energi och
Energimyndigheten som finansidrer.

och privata foretag satsat 1 miljard
kronor pa bredbandsutbyggnaden i
regionen. Men nu 4r pengarna slut.

- Vad dr Vistra Gotalandsregionens
roll i utbyggnaden?
—Tillsammans med kommunerna
harvi fordelat de statliga pengarna.
Det finns ett forslag att staten ska
ge Vistra Gotaland ytterligare 485
miljoner kronor. Jag dr optimistisk
och tror att forslaget kan ga igenom
redan i host. Regionen ir beredd att
axla ansvaret for att hantera ett nytt
stdd och vi har planer for hur peng-
arna ska anvindas.

+ Kan du ge exempel?

—Malet dr att alla hushall i Vdstra
Gotaland ska ges mojlighet till
bredband med 6verforingshastighe-
ter pA minst 2 Mbit/sekund under ar

Vastra Gotaland
ska bli
vatgasregion

Vistra Gotalandsregionen

bidrar med 1.2 miljoner kronor

itre ar. Insatserna gors inom

ledande i landet p4 att introdu-

ceravitgas som energibdrare.
Vitgas och brinslecel-

ler kan anvindas for att bade

lagra, transportera och generera

energi. Vitgas kan produceras
fran fornybara killor och kan

apparater eller virma byggna-
der. Pa sikt kan det ersitta fos-

sila brinslen som paverkar bade

klimatet och miljon negativt.
Exempel pa demonstrations-

till fortsatta satsningar pa vitgas

projektet Vitgas Sverige som ar

utnyttjas for att driva fordon och

2009. Vi ska satsa pa en utbyggnad
av mobilt och tradlost bredband som
ska ticka hela ldnet. Dessutom prio-
riterar vi anslutningar med fiber som
ger hogre kapacitet, vilket kommer
attkrivas i framtiden.

+ Har du nagra tips till de som ar
frustrerade over att de inte har till-
gang till bredband och vill ha det?

—Jag tycker att man ska prata med
sina nidrmsta grannar och kolla upp
om de ocksa ir intresserade av bred-
band. Ring kommunen och ta reda pa
vilka planer som finns for utbyggnad
och tareda pa var befintliga anslut-
ningspunkter finns. Att gd ihopiett
byalag kan vara ett sitt att slippa gora
alltarbete helt pa egen hand. Man
kan till exempel hjilpas at att griva
ner kablar till en anslutningsstation
och dela pa kostnaderna.

projekt som Vitgas Sverige

har bidragit till 4r biografen
som kommer att drivas med
vitgasbrinsleceller pa Kultur-
huset Vingen i Torslanda, och
den skandinaviska vitgasvigen.
I det projektet byggs tankstillen
for vitgasbilar lings vigen fran
Koépenhamn i Danmark, vidare
via sydvistra Sverige, och till
OsloiNorge.

Vitgas Sverige dr ett part-
nerskap med 30 intressenter
fran néringsliv, forskning och
offentliga organisationer.
Kontoret finns i Goteborg. Syftet
med projektet dr att bide stirka
och utoka samverkan, sa att den
langsiktiga satsningen p ett
regionalt innovationssystem
kring vitgas och brinsleceller
faren god start.

Har du bredband?
Vad betyder det
for dig?

Stina Jonaker, Gotene
—Jag har
precis skaffat
ett mobilt
bredband, for
jag ska flytta till
Goteborg och
borja studera. i

Da maste jag ha bredband for
att ha tillgang till informationen
fran universitetet. Eftersom det
inte finns tillgang till nagon fast
uppkoppling dar jag ska bo, fick
det bli den mobila varianten.

Viktor Fouchenette, Goteborg

—Ja, det ar
ﬁ

viktigt bade

for skolan och

for att halla

kontakten med

vanner.

Ingemo Gronberg, Vastra
Frolunda

—Ja, det -
betyder mycket. A‘!
Den mesta '
via natet i dag. a
Det ar smidigt.

Jag behover det for jobbets

skull ocksa, men hela familjen an-

informationen
soker man ju

vander natet mycket, inte minst
ungdomarna.

Jorgen Larsson, Branno
—Ja, det gor att
jag kan jobba
hemifran tva,
tre ganger i
veckan. Jag
anvander
datorn extremt
mycket, aven privat. For att se
nar farjan gar, hur vadret ar, om
det finns nagon ledig bil* for att
namna nagra exempel. (*Jorgen
ar medlem i en bilpool)

Cecilia Wangeroth, Aspero
— Ja, det bety- r‘-
der att jag kan

jobba hemifran

da och da. Men

ocksa privata

goromal, som |

att jag kan I 1L
betala mina rakningar.
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Isbjérnen svalkar sig i fartvinden, nér han
och kollegorna fran Regionteater Vst ger sig
ut pa turné pa de véstsvenska vagarna. Med
en kabaré om vaxthuseffekt och humoristisk
atervinning.

De ar ett resande teatersallskap. Med bygdegardar, forortsbibliotek och gympasalar
som spelplatser. Forra aret besokte Regionteater Vast 42 av 49 kommuner i Vastra

Gotaland.

- Vi maste kunna improvisera nir vi reser till olika
platser. Ett omklddningsrum kan forvandlas till
en teaterfoajé. Om hissen ir trasig eller dorr6pp-
ningen for trang for dekoren, kan vi i virsta fall
behova hitta en ny spellokal i sista stund, berittar
turnétekniker Martin Larsson.

Regionteater Vist kor arligen cirka 4 ooo mil
pa ldnets vigar och har hela Vistra Gétaland som
arbetsfilt. De turnerar sex manader om aret, resten
av tiden avsiitts till repetitionsarbete vid Region-
teaterns tva egna teaterhus i Boras och Uddevalla.

—Vart tekniska team reser forst till spelplat-
sen med en fullastad lastbil. Packningen brukar
motsvara innehéllet i en normal trerumslidgenhet.

FAKTA REGIONTEATER VAST:

Regionteater Vasts huvudsakliga uppgift ar
att turnera med teater och dans i Vastra Go-
taland. Teatern har 60 anstéllda och tva egna
scener i Boras och Uddevalla. Verksamheten
finansieras av Vastra Gotalandsregionen,
Uddevalla kommun och Statens kulturrad.
Las mer: www.regionteatervast.se
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Nagra timmar senare nir allt dr riggat ansluter ska-
despelarna, berittar producenten Marie Jonsson.

Aven om lokalerna skiftar i karaktir, fran gamla
teaterhus till forortsbibliotek, 4r forestillningen
som presenteras exakt densamma avseende dekor,
ljus, ljud och rekvisita.

— Vi ger publiken samma teaterupplevelse oav-
sett plats, siger ljudtekniker Robert Olund.

Infor besoket far arrangéren en lista 6ver tekniska de-
taljer och mattangivelser, for att produktionen ska
fungera. Men att arrangera dans kan kréiva mer.

—Dansarna behover ett sviktande golv och en
uppvirmd lokal for att inte skada sig. Har lokalen
betonggolv, tar vi med oss vart mobila dansgolv,
sdger Martin Larsson.

Forestillningarna bokas av till exempel kom-
munernas barnkultursamordnare, teaterféren-
ingar, bygdegardsforeningar, studieforbund och
Folkets Hus. Reaktionerna brukar vara positiva nir
teatersillskapet anlidnder till platsen.

—Ndrvi reser ut finns det stora mojligheter till
kontakt med publiken. Hela ensemblen blir mer

synlig idn pa en vanlig teater, siger turnétekniker
Hans Ericsson.

Kanske iter ljudteknikerna lunch i skolmatsa-
len och det dr inte ovanligt att ndgon av skadespe-
larna laddar upp infor forestillningen i traktens

joggingspar.

- Charmen med att jobba sa hir, dr publikkontakten
och omvixlingen. Ena kvillen spelar vi for 550
personer i en teatersalong och nista dag upptrider
vi for 30 personer i en liten bygdegard, siger skade-
spelaren Mattias Brunn.

Den enda nackdelen som det resande teatersll-
skapet i Vistra Gotaland upplever, dr att familjelivet
kan ta stryk med manga resdagar och 6vernatt-
ningar pd andra orter.

—Men de bra upplevelserna 6verviger. Tink
bara att fa anvinda pantbanken i Vinersborg
som omkliddningsrum. Bland metspdn, dragspel
och gamla mynt, utbrister skidespelaren Asa
Gustafsson fortjust.

TEXT KRISTINA KARLBERG
FOTO: PATRIK BERGENSTAV



En turnerande klimatkabaret

| hést turnerar barnférestallningen Ont i klotet i Vastsverige. En kabaré om klimatangest.
- Om polerna smalter till pélar, om vintern slaskar och sélar, vad ar problemet med
det? sjunger en sorgsen och svettig isbjorn pa Regionteaterns scen i Boras.

1 en nedskripad glanta i skogen bland kasserade
engangsgrillar och rostiga liskburkar mots isbjor-
nen, EU-politikern och den shoppingilskande
kvinnan. Fagelsdngen i glintan stors av utropen
"Just nu harvi rea! ” frin en nirbeldgen lagpris-
kedja. Humoristiska tips om atervinning varvas
med djuptallvar.

—Barnen vet redan hur det stér till med miljon.
Vi kan inte hymla med det. Istéllet vill vi gora teater
som beror och far dem att reagera med skratt och

OM "ONT | KLOTET”:

Regi: Lars Melin

Medverkande: Mattias Brunn, Kjell Dellersjo,
Asa Gustafsson och Séren Jonsson.
Hostens turnéschema:

14-15 oktober Fargelanda

17 oktober Lysekil

22-24 oktober Boras

4-6 november Ulricehamn

8 november Skarhamn

11-13 november Vanersborg

Kontakta Regionteater Vast for mer informa-
tion. Telefon 033-290 790

kanske grat, siger regissoren Lars Melin.

Forestillningen dr miljocertifierad. Kulisser och
rekvisita har dteranvints och malats om. Infor hos-
tens turné undersoker producenten Marie Jonsson
firdalternativ med tag, buss och etanolbilar.

— Sminket 4r ekologiskt, men vi har haft svartatt
hitta en herrkostym och skor som producerats mil-
jovinligt. Vi har stillt fragan till manga leveranto-
rer och hoppas pa att de dndrar sitt utbud om de far
fragan tillrdckligt manga ganger, siger kostymoren
Linda Wallgren.

For ishjornen som tvingats lamna Sydpolen blir vistel-
seniden vistsvenska skogsgldntan ingen 16sning.
Istdllet atervinder han hem till de smiltande
isarna. Medan minniskorna kldr sig i bikini och
badbyxor. Och borjar leva som pa Hedenhos tid.
—Barnen som ser forestillningen, kanske sjilva
kan komma pé smarta l6sningar. De dr bra pa det.
Ibland bittre 4n politikerna, sidger Lars Melin.

TEXT: KRISTINA KARLBERG
FOTO: PATRIK BERGENSTAV

Fran repetition
| till flyttbar scen-
produktion.

@ Lars Melin regis-
serar barnforestéll-
ningen Ont i klotet.

® All dekor och
rekvisita packas ner
ilador...

© ... som turnétek-

niker Hans Ericsson
. lyfter in i turnébus-

sen.

@ Ljus- och ljudsétt-

ning &r densamma

oavsett spelplats.

@ Isbjérnen (Séren
Jonsson), memo-
rerar scener och
repliker i pausen.
® Med hjélp av
ekologisk harfarg
far skadespelaren
Mattias Brunn, som
spelar en levande

| bjork, rétt nyans i
trddkronan.
@ Asa Gustafsson
repeterar rollen som
shoppingélskande
kvinna pa utflykt
till en nedskrapad
skogsglanta.

Ur turnébloggen:

Sista férestéliningen av Herrar spelade vi

pa Sydkoster. Lange sag det ut som ingen
visste att vi var déar ens. Men klockan 16 hade
45 personer dykt upp i gymnastiksalen pa
skolan. Sista forestallningen brukar innehalla
ovantade saker, pahittade av medspelare

eller tekniker. Det kan till exempel finnas riktig
vodka i vodkaflaskan som brukar innehalla
vatten./JAN C SKADESPELARE

Vi har Chryslern idag, och jag far sitta i bak-
fétet, Jag hatar att sitta i baksatet for rutorna
ar to.nade och den nya grénskan blir gulbrun
precis som pa hosten./JAN ¢

Klockan ar 18.29 nar vi ar dar, det kommer 45
personer och dar bor 300.

15 % av befolkningen, detta maste vara
varldens kulturella nav. | Stockholm motsvarar
det utsalt i Globen i flera dagar. Men det visste
man ju att storstadsbor ar ointresserade och
betydligt mindre kultiverade an Roasjébornal
/JAN C

Hela teatern samlad. P vag till arbetet ringer
telefonen.

Jaig blir tvungen att hoppa av taget i Stora
I-'I.oga, hela familjen kraks. Teatern far ge vika
fér vard av barn. Javia verklighet. /E REGISSOR
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Kollektivtrafiken ska fordubblas i framtiden — det ar en nationell vision som kollektivtra-
fikbranschen slagit fast under varen. Aven i Vastra Gétaland, i synnerhet i goteborgsomrédet,
finns visioner om kraftigt 6kat resande med kollektivtrafiken. Men det ar ett gigantiskt
pussel som ska laggas nar alla vill fram. Bade med godstag, flyg, farja, fjarrtag, regiontag,
pendeltdg, sparvagn och buss. Och bil. Alla p& en gang, nastan.

| vantan pa framtidens

esendrerna vill att det ska ga fort och litt att
R ta sig till jobbet, till skolan, sjukhuseteller
konserten. Det ska dessutom vara bekvimt,
inga forseningar eller vintetider, och det ska vara
enkelt att kopa biljetter och byta firdmedel.
Samma mal har Visttrafik som jobbar med det
framtida kollektiva resandet.

—Det finns flera anledningar att bygga ut kol-
lektivtrafiken, sdger Jan Efraimsson, utrednings-
ledare pa Visttrafik. Milj6- och klimatskilen viger
tungt. Nir Vistra Gotalandsregionen bildades
1999 fanns en uttalad vilja att forbattra invanarnas
langviga resmojligheter. Det ska till exempel vara
mojligtattbo i Skovde och arbeta i Goteborg och
tvirt om. I goteborgsomradet ir kollektivtrafiken
enviktig del i samhillsutvecklingen och i G6teborg
4r kollektivtrafiken viktig for miljo, tillgidnglighet
och stadsutveckling.

En allmén trend i samhillet 4r att man reser allt
lingre.

—Nir det giller resor till jobbet mérker vi en
tydlig grins dir man 4r beredd att resa upp till 60
minuter. I och med att kommunikationerna suc-
cessivt byggs ut si kommer man allt1dngre stricka
paden tiden, siger Jan Efraimsson.

Stora investeringar i jarnvag
Visttrafik har tagit fram en malbild for hur tag-
trafiken bor byggas ut fram till 2020. Det handlar om
kraftigt 6kad tagtrafik i hela Vistra Gotaland och
till och fran Goteborgi synnerhet. Ettjitteproblem
drattdagens jarnvig inte kan ta emotall denna
tagtrafik. Banverket maste bygga utjiarnvigen med
nya spar, dubbelspar och pa vissa strackor krévs fyra
spar. Det behovs en flera kilometer lang jarnvigstun-
nel under Goteborg, med underjordiska stationer
under Korsvigen, Haga och Goteborgs central , den
sa kallade vdstlinken. En grovbeddmning dr att det
kommer att innebdra 35 miljarder kronor bara i in-
vesteringar ijarnvigen. Till allt detta kommer 6kade
kostnader for att kora tagen. Biljettintikterna ticker
inte trafikkostnaderna sa det krdvs att samhillet
skjuter till pengar varje ar for att klara trafiken.

En forbéttrad jarnvag ar viktig for att man ska
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kunna resa snabbt, bekvimt och komma i tid till
arbetet, till skolan och si vidare. Det 4r staten som
bekostar utbyggnaden av jarnvigen. Mycket har
gjorts i Stockholm och Skine under senare ar.

—Det dr Vistsveriges tur nu, siger Jan Efraimsson.
Vistsverige ligger langt efter nir det giller sats-
ningar ijirnvigssystemet.

Stora investeringar i Goteborg
Biltrafiken in mot Goteborg 6kar med tva till tre
procent per ar.

—Pa tio ar motsvarar 6kningen 20-30 procent,
vilket dr i det nirmaste ohallbart, siger Magnus
Lorentzon projektledare pa Visttrafik.

Andelen som reser kollektivt inne i Géteborg ér
betydligt ldgre 4n till exempel i Stockholm, Oslo,
Kopenhamn och Helsingfors.

Fler maste alltsa aka kollektivt om det ska ga att
ta sig fram i géteborgsomradet i framtiden.

Goteborgsregionens kommunalfoérbund har
tillsammans med Vistra Gotalandsregionen och
Goteborgs Stad tagit fram ett forslag till vision
hur kollektivtrafiken kan utformas for att att 6ka
resorna med buss och sparvagn och tag till 40
procent inom 20 ir. Resandet med kollektivtrafik
maste 0ka ungefir till det dubba inom géteborgs-
omrdadet och ungefir fyra ganger till och fran
goteborgsomradet.

Forslaget innebidr mycket stora satsningar pa
kollektivtrafiken.

—Liknande satsningar har vi inte sett tidigare i
goteborgsomradet, siger Magnus Lorenzon.

For att locka over bilisterna till buss, tig och
sparvagn maste det bli smidigare att dka kollektivt.
Planen 4r i stora drag att knyta samman fler om-
raden, gora resan mellan dem snabbare, erbjuda
titare turer, utveckla knutpunkterna sa att byten
forenklas och sikerstilla kvalitet och service.

Arbetet koncentreras till titortsomradet i Gote-
borg, Mélndal och Partille. Men ocksa Goteborgs
lokala arbetsmarknad, vilket i princip innebir om-
raddet med en timmes pendlingsavtand till G6teborg.

Det idr konkurrens om utrymmet pa gator och
vigar—allavill komma fram. Bilisterna vill ha fler par-

keringsplatser och kollektivtrafiken kriver allt storre
utrymme. Detta kan inte klaras utan fysiska atgirder
sdrskiltinne i Goteborg. Enligtvisionen, som just nu
ligger pa politikernas bord for beslut, behévs sidana
investeringar for minst 10 miljarder kronor i Gote-
borg. Det exakta beloppet ir inte framridknat 4nnu.

Busstrafiken i Vastra Goétaland

Idag talar man om strategier och malbilder — fram-

tiden 4r alltsa inte spikad. Malbilderna visar vigen

till vad som skulle kunna vara mojligt att uppna.
—Det finns en 6kad politisk optimism nir det

giller att bygga ut kollektivtrafiken, sdger Jan

Efraimsson.

Visttrafik har tagit fram en strategi for hur den
mer langviga busstrafiken, som gar mellan olika
kommuner, kan utvecklas och forbdttras fram till
2012. Hir finns sirskilt stora satsningar i de strak
ddr manga bor och ddr manga behover resa. Ett
trettiotal strak runt om i Vdstra Gotaland bedoms
som sarskilt viktiga att bygga ut med mer buss-
trafik. Det finns sidana stomstrik i Skaraborg, Sju-
hirad, Dalsland, Bohuslin och géteborgsomradet.

Pavissa busslinjer dr trafiken tit— pd andra aker
nagra fa. Detvore enkelt att 6ka kollektivtrafikens
andelar genom attsétta in alla resurser i strak med
stort befolkningsunderlag och strunta i landsbygden.

—Savill vi inte utveckla kollektivtrafiken. Alla
invanare har ritt till en grundlidggande trafikfor-
sOrjning, sa stir det ocksa i lagen och vijobbar pa
attisa stor utstrickning som mojligt tillgodose
detta. Om det 4r vildigt fa som reser dverviger vi
att sitta in anropsstyrd trafik. Det betyder att man
far ringa och bestilla turen som da sker med litet
fordon, berittar Jan Efraimsson.

Forst buss sedan tag

Ioch med attjdrnvidgen dr underdimensionerad
tvingas Visttrafik de nirmaste aren att sitta in fler
bussar in mot Goteborg. Kortsiktigt blir det alltsa

en satsning pa busstrafik i straken in mot Géteborg.
Langsiktigt ska dessa bussar ersittas med pendeltag
ochregiontag. Redan 2009 ska tagtrafiken byggas
utistraket Uddevalla-Stenungsund- Kungilv-



MAL FOR TAGTRAFIKEN TILL 2020:

_ 1‘ + Upp till fyra forbindelser per timma mellan Boras och
i f"’# = \ Goteborg.
@“ + Ny linjestrackning och tatare trafik med Kinnekulleta-

get mellan Orebro — Mariestad — Lidkoping —Grastorp
—Vanersborg — Trollhattan — Goteborg.

- Mer an tva tag per timme mellan Vanersborg/Trollhat-
tan — Goteborg.

- Fler tag mellan Skovde — Goteborg samt Karlstad
— Goteborg.

- Fler och langre pendeltag till Kungsbacka och Alingsas.

- Pendeltagstrafik strackorna Alvangen — Géteborg och
Landvetter — Goteborg och Stenungsund — Goteborg.

- Ny jarnvagsforbindelse mellan Géteborg och Stock-
holm, via Boras och Jonkdping (Gotalandsbanan)

Regionen har omkring 10 taglinjer och 65 tagfordon idag.
Det maste oka till 90 tagfordon och utbudet maste 6ka
med 75 procent jamfort med idag. Hela satsningen
med buss och tag ska ge invanarna i Vastra Gotaland
ett kollektivtrafiksystem som gor Vastra Gotaland
.~ rundare. Fran nord till syd pa 24 mil och fran vast
‘. till 6st pa 21 mil.

Goteborg. Det blir ett stort lyft i den korrido-
ren. Under 2013 ska bussar ersittas med tag i
straket Vinersborg-Trollhittan-Lilla Edet-Ale-
Goteborg. Straket far fler nya och snabba tig
och sirskilda pendeltig sitts in fran Alvingen
till Goteborg.

—Detta kommer att bli ettjéttelyft i Gotadlv-
dalen med nya tig och nya stationer i Loddse,
Alvingen, Nol, Noédinge, Bohus, Surte
och Gamlestaden i Goteborg. Det
blir d4 mer attraktivtattbo och verka i
Gotadlvdalen, siger Jan Efraimsson.

Detta dr exempel pa hur bussar
successivt kommer ett bytas ut mot tag.
Senare kommer en ny modern jirnvig
byggas fran Goteborg till Bords med en
underjordisk station under Landvetter
flygplats, ett resecentrum i vistra Bollebygd och en
storre ombyggnad av Boras centralstation. Vistsve- |
rige kommer da fa en flygplats med flygtag, precis
som huvudstiderna Stockholm, Oslo och Képen-
hamn. Aven hir kommer snabba tig att ersitta
bussar fran Boras, Bollebygd, Hirryda, Molnlycke
och troligtvis Molndal in mot Goteborg.

—Man kan sdga att regionen kommer att knytas
samman och alla far tillging till en storre arbets-
marknad, fler utbildningsprogram och annan \
service, sdger Jan Efraimsson. |

|
TEXT: MAUD PIHLBLAD |
ILLUSTRATION: KARIN ASTROM BENGTSSON
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Ar 2020 ska minst 90 procent av alla kilometrar som bussarna
rullar kéras pa férnyel- sebara branslen. ldag ligger man pa 10

procent.

VY RECKITITKOCITEIYAWOTnon
SHAIECHENArceyunt

Det vore sa enkelt - byt ut alla bussar mot tag eller sparvagnar. Hundra procents miljovinst!
Men sa latt &r det inte. Anda arbetar Vastra Gotalandsregionen pa en miljéplan som heter duga:
- Till ar 2020 ska vi ha avvecklat den fossila bransleférbrukningen med 90 procent.

Det sager utvecklingschefen Roland Ax
och milj6strategen Leif Magnusson
pa Visttrafik.

Det handlar om att byta ut fossila
brinslen mot fornyelsebar energi.
Eller diesel mot exempelvis biogas.
Dessutom ska man oka kollektiv-
akandet for att spara pa miljon.

Varje ar slapper Vasttrafiks alla fordon
ut cirka 95 ooo ton koldioxid.
Trafiken totaltiregionen svarar
for 3 miljoner goo ooo ton. Nu
foreslas att man minskar koldioxid-
utsldppen med cirka 65 ooo ton per ar
genom att Visttrafik gar over till for-
nyelsebar energi. En droppe i havet,
kan tyckas, men siffrorna kan battras
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lite genom att folk viljer kollektivtra-
fik framfor bil. D4 kan man minska
utsldppen med cirka 75 ooo ton.
Roland Ax och Leif Magnussons
handlingsprogram for Visttrafiks hela
miljoarbete ska vara klart nista ar. Men
processen drredani gang. Ar 2020 ska
minstgo procentav alla kilometrar
som bussarna rullar koras pa fornyel-
sebara brinslen. Idag ligger man pa
10 procent. Men som vanligt kostar
det pengar. Nagon finansierings-
plan finns dnnu inte men Visttrafiks
styrelse har tagit sitt inriktningsbeslut
utifran en prognos om merkostnader.
Sparvagnar och tig behover man
inte studera, de 4r sa miljovinliga de
kan bli.

—Det skulle vara Kinnekullebanan
da, som trafikeras av dieseldrivna tag
siger Leif Magnusson.

Roland Ax och Leif Magnusson hivdar
bestimt att man maste se kollek-
tivtrafiken som en l6sning —inte ett
problem.

Men det kommer att kosta —i det
korta perspektivet— Visttrafik beho-
ver extra finansiering for att satsa pa
nya fordon och ny teknik.

—Det giller att sprida riskerna,
forklarar Roland Ax. Sikra brinsleleve-
ranser, skriva langsiktiga avtal, satsa pa
olika sorters fornyelsebara brinslen,
binda upp leverantdrerna och vilja ritt
teknik och energisnala fordon.

Och fa folk att stilla bilen, for att i
stillet dka kollektivt.

—Detbetyder inte att bilen ir var
fiende, bilen behovs dir det inte finns
bussar eller tag. Ta bilen till bussen
som gar pa fornyelsebar energi. De
gamla dieselbussarna forpassar vi till
museet, avslutar Leif Magnusson.

TEXT: MAUD PIHLBLAD
ILLUSTRATION: KARIN ASTROM BENGTSSON

DET SLAPPER VI UT:

Totala koldioxidutslappet

i atmosfaren i hela Vastra
Gotaland (fabriker, jordburk, flyg,
bilar och bussar etc) ar idag

11 400 000 ton per ar




Influensan kommer i det ndrmaste som ett brev pa posten varje
vinter. Den ar jobbig att drabbas av, fast ofarlig for de flesta.

Men de som ar over 65 ar eller har vissa kroniska sjukdomar
riskerar att bli allvarligt sjuka och rekommenderas darfor att vac-

cinera sig.

Behover du vaccinera
dig mot influensan?

Eftersom influensa kan leda till svira foljdsjukdomar vill
Smittskyddsenheten i Vistra Gotaland att fler som
tillhor den s kallade riskgruppen ska vaccineras. Nu
pagar en informationskampanj med annonser, bro-
schyrer och affischer samt utbildning av vardperso-
nal for att fa fler att vaccinera sig. Charlotte Larsson
dr bitridande smittskyddslidkare i Vistra Gotalands-
regionen och ansvarar for informationen.

- Vilka riknas in i riskgruppen?

—Alla som ir alderspensionirer och dessutom,
oavsett alder, de som har vissa kroniska sjukdomar,
som hjért-lungsjukdom, diabetes eller en sjukdom
som gor immunforsvaret nedsatt. De kan riskera att
drabbas av allvarliga foljdsjukdomar, framfor allt
lunginflammation.

- Behover andra inte vaccinera sig?

—Nej, for influensan medfor sillan ndgon fara for
dem som inte tillhor riskgruppen. Men det dr inte
skadligt att bli vaccinerad.

+ Hur bra skydd far man av vaccinet?
—Detvarierar mellan olika individer. En del vac-
cinerade blir inte sjuka alls, medan andra kan fa en
lindrigare form av influensan. Aven om man fir en
lindrig form 4r risken for foljdsjukdomar mindre.

- Blir man dalig av vaccinet?

—De flesta mirker inte av vaccinet alls. Det r yt-
terst ovanligt med allvarliga biverkningar, men en del
kan fd en lindrig irritation vid stickstillet och nigra
kan fa en 6vergiende feberreaktion. Man kan inte fa
influensa av vaccinet.

+ Behover man vaccinera sig varje ar?

—Ja, om man tillhor riskgruppen bor man gora
det. Skyddseffekten giller bara en sisong, eftersom
influensaviruset stindigt forandrar sig.

+ Nir ska man gora det?

—Helstioktober—november, s4 att man hinner fa
ett skydd innan influensasdsongen startar. Vivet inte
exakt ndr pa vintern den kommer, men immunforsva-
ret tar tva veckor pa sig for att svara pa vaccinet. Det
drbra attvara utei god tid s att man har ett bra skydd
nér influensan kommer. Vaccinet finns tillgingligt
fran den 20 oktober.

Charlotte Larsson, smittskyddsldkare ger rad om influensa-
vaccination.

+ Vad kostar vaccinationen?

— Det kostar 100 kronor for dem som tillhor risk-
gruppen. Andra betalar mer.

Lis mer pA www. vard.vgregion.se

TEXT OCH FOTO: LENA M FREDRIKSSON

LUFTBUREN SMITTA:

- Influensa ar en smittsam virusorsakad
luftvagssjukdom, som kommer till norra halv-
klotet varje vintersasong. Den finns pa sodra
halvklotet nar det ar vinter dar.

- Viruset forandras lite varje ar och darfor
kan man bli sjuk igen aven om man har haft
sjukdomen en gang.

- Smittan ar luftburen, via sma partiklar i
hostningar eller nysningar fran sjuka eller
smittade. Det kan racka att vara i samma
rum som en smittad for att drabbas och
darfor ar sjukdomen svar att skydda sig mot.
Den smittar aven vid kontakt, exempelvis
handskakningar.

- Inkubationstiden ar en till tre dagar.

- Forloppet ar snabbt: insjuknandet med feber,
muskelvark, ont bakom égonen och torrhosta
kan ske pa nagra timmar. Som regel gar
influensan éver inom en vecka.

- Det hander att barn och en del aldre personer
inte far lika tydliga symptom som andra.
Darfor kan det vara svart att veta att det verk-
ligen ar influensa de har drabbats av.

- Kontakta din vardcentral om du vill bli vac-
cinerad eller om du har nagra fragor.

Hur tar du dig till
jobbet/skolan?

Anna Liljeklev, Alingsas
— Forst aker
jag tag till Go-
teborg, sedan
promenerar jag
sista biten till i
Bergakungens ':,']
biograf dar jag -
arbetar. Jag brukar ta vagen over
Tradgardsforeningen for den ar
vackrast.

Slawomir Strzyzewski, Hisings
Karra

— Jag aker bil
eller sparvagn
till Saltholmen,
sedan farja till |,
Branno, dar jag
jobbar.

Sebastian Swerin, Lerum
— Ibland sam-
aker jag med
en arbetskam-
rat, ibland tar

-
jag taget. | E

w

Maria Ekedahl, Goteborg
- Jag tar
sparvagnen
fran Bergsjon
till skolan i
Langedrag.

Christian Lamacchia, Goteborg
— Jag prome-
nerar till jobbet
varje dag
eftersom jag
bor och jobbar i
samma stads-
del, Kalltorp i
Goteborg.

ILLUSTRATION:YVONNE HEIJL
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Bidrag till
[}

tandvard

o . .
fran 1 juli
Alla som bor i Sverige omfat-
tas av ett statligt tandvards-
stod fran och med det ar
man fyller 20.

| Vastra Gotalands-

regionen &r tandvarden fri

ocksa for dem som fyller 21
ar under 2009.

For att uppmuntra ungdomar att
fortsitta med regelbunden tand-
vérd satsar regionen extra pa irets
20-dringar.

Du som fyller 20 ar under 2008
far dérfor fortsitta med din fria
tandvard i till och med 2009. For
att omfattas av detta ska du:

« varaskriven i Vistra Gotaland

« gatill en tandlikare som verkar
inom Vistra Gotaland

+ godkidnna att tandldkaren far ta
detallminna tandvardsbidraget

Tandvardsstodet har tva delar.
Dels ett tandvardsbidrag som i
forsta hand dr tinkt att anvindas
for undersokningar och forebyg-
gande vard, dels ett skydd mot
hoga kostnader.

Detallminna tandvardsbi-
draget dr ett arligt bidrag for alla
vuxna, i form av ett tillgodoha-
vande hos Férsikringskassan. Ar
du mellan 20 och 29 ar eller 6ver
75 ar far du 300 kronor om aret.
Ar du mellan 30 och 74 far du 150
kronor om aret.

Tandvardsersittningen skyd-
dar dig mot hoga kostnader. Du
far 5o procent rabatt pa kostnader
over 3 ooo kronor och 85 procent
rabatt pa kostnader 6ver 15 0oo
berdknat pa referenspris.

Tandvardsstodet giller inte for
all tandvard. Lagningar, kronor
och broar ersitts i rimlig omfatt-
ning. Ersittningen baseras pa
referenspriser, som anger ett slags
riktpris for olika behandlingar.
Du och din tandldkare kan natur-
ligtvis vilja en dyrare behandling
men da far du betala mellanskill-
naden sjilv. Kosmetisk tandvard
omfattas inte av tandvardsstddet.

Lis mer pa:
www.vgregion.se/folktandvarden
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Farre fakturor att halla reda pa for patienten samtidigt som bade

pengar och miljo sparas.

Det nya sattet att hantera patientfakturor i Vastra Gotalandsre-
gionen har manga fordelar jamfort med tidigare rutiner.

Alla tjanar pa nya rutinen
med farre patientfakturor

Det nya systemet som infordes for ett 4r sedan ir fort-
farande under utveckling. Som patient mirker man
forindringen genom att det kommer en faktura for
sjukvard istillet for flera.

Tidigare kunde det till exempel komma en for
ambulansfirden, en for besoket pa akutmottagningen
och en for vistelsen pa virdavdelningen.

Sedan augusti 2007 finns en fakturaenhet som
administrerar alla patientfakturor inom hela Vistra
Gotalandsregionen. Vardgivarna sinder rikningarna
till fakturaenheten som sammanstiller och skickar ut
samlingsfakturor till patienterna en ging i manaden.

—Det fungerar likadant som med bensinkort. Du kan

tanka pd olika stillen och sedan kommer det en rikning.

Nu kan du fa vard pa olika stillen och allt pA samma
faktura, siger Peter Detterberg pa fakturaenheten.

Fakturaenheten kan liknas vid en bokf6ringsbyra som
fakturerar pa uppdrag av vardgivarna. 100 ooo fakturor
skickas utvarje manad och dagarna efter gar telefo-
nernavarma.

— Vi far manga fragor, men vi kan bara besvara
fragor om sjélva fakturan, exempelvis fakturans forfal-
lodag, om man vill ha kvitto pa betald faktura och
leveransadress. Den som har friagor om sjilva vardtill-
fillet maste ringa till den enhet dir man fick varden.

Vi har inte tillging till den informationen, siger Peter
Detterberg.
Kontaktuppgifter till de vardgivare som patienten

Europas mest
miljoanpassade
bilpark
Regionstyrelsen beslutade
redan 2004 att Vastra Gota-
landsregionen bara ska aga
eller leasa miljéfordon. Genom
regionens stora upphandling
paverkas bade utvecklingen
av miljobilsmarknaden och
efterfragan pa fler tankstallen
for fornybara branslen.

anlitat finns med pa fakturan.

Dagarna efter fakturautskicken blir det ofta linga
véntetider i telefon trots att enheten har 14-15 personer
som svarar.

—Tyvirr far manga vinta i telefonko heltionédan
eftersom de 4nda inte kan fa svar pa sina fragor nir de
vdl kommer fram, utan vi maste hdnvisa dem vidare,
sdger Peter Detterberg. Det finns en risk att bli bollad
fram och tillbaka. Nagot som Peter Detterberg och hans
kollegor hoppas ska minska.

- Det finns nagra saker man kan tanka pa som underlittar
béde for patienterna och oss. Forst och frimst dr det
viktigt att 14sa fakturan noga innan man ringer. Giller
fragan sjilva vardtillfillet si ska man ringa virdenheten
som stdr pa fakturan. Cirka en vecka efter att fakturan
skickats ut gar det ocksa littare att komma fram till oss
pé telefon for da ringer inte alla samtidigt. Det gar dven
bra att mejla till oss om man har mojlighet, sidger Peter
Detterberg.

De nya samlingsfakturorna innebir en besparing pa
30 procent en normalmanad, vilket motsvarar 30 0oo
firre pappersutskrifter och kuvert.

Aktuell information om patientavgifter hittar du pa
vard.vgregion.se under fliken ”sa fungerar varden”.
Den informationen ska ocksa finnas litt tillginglig pa
vardcentraler, mottagningar och vardavdelningar.

TEXT: BETTINA AXELSSON

Mer biogas ger mindre beroende
av fossila branslen

Vastra Gotalandsregionen stddjer utvecklingen av biogas som
fordonsbransle genom ekonomiska bidrag till projektet Biogas Vast. Pro-
jektet samordnar hela kedjan fran produktion av biogas, till byggande av
tankstallen, distribution och till fler gasbilar. Malet till och med 2009 ar
65 tankstationer och 16 000 fordon. Fran 2001 har antalet tankstallen

i Vastra Gotaland okat fran sju till 34 och antalet gasdrivna fordon fran
780 till 6500 under 2007. Produktionen av biogas har ocksa okat.

Vastra Gotalandsregionen var med och startade projektet, och miljo-
namnden har ocksa varit en av de enskilt storsta finansiarerna i Biogas
Vast sedan projektet startade for atta ar sedan.



- varderingar och livsstil styr
manniskors resvanor till jobbet

| MoIndals kommun har man
bra koll pa hur manniskor
reser till och fran sina arbe-
ten och varfor de reser som
de gor. Kunskapen man fatt
genom att gora en djupstudie
kring resvanor som nu ligger
till grund for stadens fortsatta
utveckling.

Hur lever, arbetar och bor vi? Vilka olika resmojlighe-
ter finns for att ta sig frin hemmet till jobbet? Vilka
tankar och 6nskningar finns om framtiden? Det

ar fragor som Molndals kommun nu har svar pa
med hjilp av en djupstudie med anstillda fran elva
foretag i Molndal.

Studien visar pa tre resendrsprofiler:
Komfortare (40 %) tar alltid bilen till och fran
jobbet,

Flexibilist (35 %) blandar sina firdsitt
+ GCK- G4, CyKkla, Kollektivt (25 %) som aldrig an-
vinder bil for sina resor till och fran jobbet.
Studien visade att det 4r virderingar och livsstil

som styr det firdsatt vi viljer.

Med detta i ryggen startades projektet RAM
(resvanor till och fran arbetsplatser i Molndal) av
kommunstyrelsen i Molndal, Vigverket Region
Vist, Vistra Gotalandsregionen och en grupp
foretag med syfte att fa fler attvilja andra firdsitt
dn bilen till jobbet.

Resultatet fran studien blev en kunskapsbank
och ett nitverk av foretag i Molndals kommun
som jobbar vidare med malet att fa fler att bli flexi-
bilister.

En flexibilist en person som aktivt véljer sitt
ressdttivardagen. Det dr inget markvirdigt men

kriver eftertanke, alltsa lite mer tanketid och att
man ges mojlighet att kunna vilja. Utveckling av
kollektivtrafiken star darfor 1angt upp pa 6nskelis-
tan och likasa béttre cykelvigar.

Storst och kanske mest krivande dr dnda att

man som individ borjar reflektera 6ver de resval
man dagligen star infor: ”Far jag ihop min tillvaro
utan att stindigt anvinda bilen?”

Lis mer pa www.molndal.se och
WWW.Nyavagvanor.se

TEXT: BETTINA AXELSSON
ILLUSTRATION: KARIN ASTROM BENGTSSON

Juli blev en rekordmanad for
Dalslands kanal AB. Kanalen
lockade 30 procent fler batar
jamfort med samma manad
forra aret.

Vistra Gotalandsregionen ir en dr stabil.
av sju stiftare i ”Dalslands kanals
framtida bestind”, stiftelsen som
dr majoritetsigare i Dalslands kanal

AB. Regionen bidrar arligen till

Battrafiken har 6kat stadigt de
senaste aren. For tva ar sedan med
20 procent. Fjolaret var simre,
mycket pa grund av daligt vider.
Men sommarens stora tillstromning
visar att den uppatgiende trenden

—Det finns flera orsaker till
okningen. Folk ir trotta pa stoket
ute vid kusten och vidret har varit
bra. Detvi sjdlva har gjort for att

Stigande intresse for Dalslands kanal

Det finns flera orsaker
till 6kningen av bat-
turister pa Dalslands
kanal. Enligt kanalbo-
lagets vd Benny Ruus
ar folk trétta pa stéket
ute pa kusten.Vadret
har ocksa bidragit
liksom en konsekvent
marknadsforing.

driften av kanalen och har pa senare
ar dven delfinanserat och adminis-
trerat ett par stora EU-projekt for
Dalslands kanal.

—Tackvare de hir utvecklings-
projekten har battrafiken 6kat
enormt. De satsade pengarna har

kanalbolagets vd Benny Ruus.

verkligen gett mycket tillbaka, siger

paverka utvecklingen dr att satsa pa
konsekvent marknadsforing, bade
inom Sverige och internationellt.
Vivisar upp oss pa méssor och
bjuder regelbundet in till pressresor
som ger journalister majlighet att
uppleva kanalen. Det brukar leda
till artiklar i utlindsk press under
hosten da folk ofta planerar ndsta

ars semester. Vi har ocksa rustat

upp kanalen och forbittrad servicen
i gdsthamnar och vid bryggor, berit-
tar Benny Ruus.

Kanalturismen i form av mat
och boende, evenemang och resor
omsitter 55 miljoner per ar, vilket
ir en femtedel avvad som omsiitts
inom turismen i hela Dalsland.

Enstudie fran 2003 visar att ni-
ringslivet som kan knytas till kanalen
sysselsitter 400 arsarbetare.

—Det dr mycket for ett sa hir litet
landskap och det 4r inte omojligt att
detir dnnu fler nu med tanke pa ut-
vecklingen sedan undersokningen
gjordes, sdger Benny Ruus.

TEXT: BETTINA AXELSSON
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Nu kommer influensan

Varje vinter blir manga sjuka av influensan.
Influensan gor att du far onti halsen,

och ikroppen, du hostar och far hog feber.
Influensan smittar litt mellan personer.
Detricker attdu dr i samma rum

som nagon som har influensa

eller om du tar personen i handen.

Influensan brukar ga éver pa en vecka.
De flesta klarar influensan bra.

Alla som dr 6ver 65 4r eller har sjukdomar
i hjirtateller lungorna, diabetes

eller sjukdomar i immunforsvaret
behover vaccinera sig.

Annars kan de bli allvarligt sjuka eller do.
De farvaccinera sig for roo kronor.

Andra som vill vaccinera sig betalar mer.

Den som vaccinerar sig far inte influensan
eller blir bara lite sjuk.

Det dr bra att vaccinera sig

innan influensan kommer,

alltsd redan i oktober eller november.
Prata med din vardcentral om du vill
vaccinera dig eller om du vill veta mer.
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Nya priser hos tandlakaren

Frin den 1juli 2008 finns det nya tandvardsstodet.
Regeringen har dndratreglerna
for hur mycket du ska betala tandlikaren.

Alla som dr under 20 ar far gratis tandvard
som forut.

All tandvard som kostar under 3 tusen kronor
ska du betala sjilv.

Ar du dver 20 ar fir du ett tandvardsbidrag
attanvinda som hjilp att betala tandlikare
eller tandhygienist.

Du som dr mellan 20 och 29 ar

far 300 kronor om aret.

Du som dr mellan 30 och 74 ar

far 150 kronor om éret.

Du som ir 6ver 75 ar far 300 kronor om aret.

Nir tandvarden kostar mellan 3 tusen kronor
och 15 tusen kronor far du hjilp
med hilften avvad det kostar.

Nir tandvarden kostar 6ver 15 tusen kronor
far du hjilp med 85 procentavvad det kostar.

Det gamla tandvardsstodet for alla som
dr 65 ar och dldre tas bort.

Du kan fortfarande gora ett avtal

med tandvirden om Frisktandvard

och betala tandvarden i forvig.

Nytt satt att betala rakningar for sjukvard

Om du blir sjuk och gar till akutmottagningen,
eller om du dker ambulans

eller farvard pa sjukhus

maste du betala for varden eller ambulansen.

Forut har du fatt flera rdkningar efterat,
en for varje plats du fatt vard pa

och en rikning for ambulansen.

Nu dndrar Vistra Gotalandsregionen
sitt sdtt att betala rdkningar.

Petter Detterberg arbetar med ridkningar
1 Vistra Gotalandsregionen.

—Nu kan du fa vard pé flera olika platser
men du behdver bara betala en rikning,
sdger Petter.

P4 rdkningen finns telefonnummer
till de olika platser dir du fick vard.
Dé kan du ringa dit

om du undrar 6ver virden du har fatt.

Om du har fragor om rikningen kan du ringa

till fakturaenheten pa Vistra Gotalandsregionen.
De kan svara pa frigor om nir du ska betala,

eller kan hjilpa dig att fa kvitto pa rikningen.

Det nya séttet att betala rikningar pa sparar
mycket pengar it Vistra Gotalandsregionen.

REGIONMAGASINET 3.2008
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TﬁVla och Vinn! Losning till kryssi RM 2-08

De fem forst 6ppnade ratta I6sningarna belénas med en bok. Ytterligare fem
korsordsldsare vinner tva biobiljetter vardera. Skriv ner svaret som doljer sig

i de skuggade falten i korsordet och skicka det till: T N [ oo | \J¥eo| AVl |85
RM - Regionmagasinet, Regionens Hus 462 80 Vanersborg (eller mejla till: BIRIVIAINIL I'g@
svar.rm@v.gr(:zgion.se“) senast den 31 oktober 2908. . . JRIATI D AEEEE sINIAlV
OBS! Kom ihag att marka kuvertet/vykortet/mejlet med "Kryss 3/08". AMsle slzTIr &
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Vinnare Regionmagasinet nr 2 -08
Foljande korsordslosare vann "Vastra Gotaland national-atlas”: Foljande korsordslosare vann tva biobiljetter var:
Charlotta Sundin, Goteborg, Leif Larsson, Donso, Ann Marberg, Anton Holm, Vinninga, Eivor Erlandsson, Hisings Backa, Gunilla Kjellin,
Tanumshede, Ragna Hedlund, Grabo, Bjérn Falk, Vanersborg Vanersborg, Tommy Nordin, Géteborg, Laila Utberg, Kungshamn

L 3 RM via i I Nu kan du lyssna pa Regionmagasinet via internet.
yssna pa via internet! Ga in pa www.vgregion.se/regionmagasinet. Klicka pa Lattldst och taltidning

30 REGIONMAGASINET 3.2008



Dags for det rosa bandet att lysa upp hostmérkret. Vid det har laget har vi vant
oss vid kampanjen som aterkommer i oktober varje ar for att stodja forskningen
om bréstcancer, kvinnors vanligaste cancersjukdom. Broschen, motionsloppen
och TV-galan, satten att samla in pengar pa dr manga och valbeprovade. Den
forsta kampanjen, Pink Ribbon, startade i New York 1992.

Dags igen for Rosa B@@Iet

Att visa sitt stod for en sak genom att bira eller
knyta band ér en tradition frin USA och Eng-
land. Ett exempel 4r den amerikanska kvin-
nan Penney Laingen som desperat saknade
sin man pa yo-talet nir han satt gisslan i Iran.
Hon borjade knyta gula band i triden for att
uppmirksamma fragan och snart foljde andra

Regionfakta

Vastra Gotaland,
lanet, regionen
och lansstyrelsen

Vad ar egentli-
$ ')y gen skillnaden
'  mellan Vastra
Gotalands-
regionen, Vastra
Gotaland, landsting och
lansstyrelsen? Att halla isar
begreppen ar inte helt |att. Har ar
en lathund:

mins sjukdomar kan forlita sig pa skatte-
medel. Under tiden gldder sig entusiasterna
over den framgangsrika kampanjen som
sedan starten 2003 har samlat in 176 miljoner
kronor, bara i Sverige. S framgangsrik att
dven forskningen om prostatacancer har fatt
sitt eget band och sin egen manad, ljusblatt i
september. 1\- s Vastra Gotalands lan

Det geografiska omradet, lanet
Vastra Gotaland bildades 1998
da Goteborgs och Bohus lan,
Alvsborgs 1&n samt Skaraborgs
Ian slogs ihop.

méinniskor efter for att visa sin solidaritet.
Senare har rétt band fatt symbolisera kampen
mot AIDS och vitt band kampen mot mins PaVardportalen kan invanarna i Vistra Gotaland
vald mot kvinnor. Det dr bara nigra exempel. ldsa om hilso- och sjukvarden i regionen,
bland annat om brdstcancer. Vilkomna in! ,
Bra eller daligt med en brostcancerkampanj?
Rosterna gar isdr.

Kritikerna ifragasitter varfor pengar till
forskning om kvinnosjukdomar maste samlas

in fran allméinheten medan forskningen om

www.vard.vgregion.se

TEXT:ANN-SOFIE MELLQVIST
ILLUSTRATION: YVONNE HEIJL

Vastra Gotalandsregionen
(Vastra Gotalands lans lands-
ting)

Viktiga adresser och telefonnummer

Sjukvardsradgivningen:
Har du fragor eller behover rad om
sjukdom och halsa?

Vill du veta var du ska s6ka hjalp
for en viss sjukdom?

Ring till sjukvardsradgivningen
sa far du tala med kunnig vard-

personal som kan hjalpa dig vidare.

Du kan ocksa soka information
pa www.sjukvardsradgivningen.se

Goteborg

(betjanar aven Bohuslan utanfor
Fyrbodalsomradet)

Tel: 0771-703 150.

Oppet dygnet runt.

Skaraborg

Vardagar kl 08.00-17.00:
ring din vardcentral.

Ovriga tider:

ring sjukvardsradgivningen.
Tel: 0774-40 20 20.

Sodra Alvsborg
Tel: 0771-801 801.
Oppet dygnet runt.

Fyrbodal
Tel: 0771-117 117.
Oppet dygnet runt.

Vill du veta mer om regionens
hélso- och sjukvard, ga in pa
www.vard.vgregion.se.

Patientnamnden:

Boras tel: 033-17 48 50.
Goteborg tel: 031-63 70 10.
Mariestad tel: 0501-621 80.
Uddevalla tel: 0522-67 08 60.

Vardgaranti och

valfrihet i varden

Har du fradgor om vardgarantin ska
du i férsta hand vanda dig till din
lakare/mottagning. Allman infor-
mation om vardgarantin och om
valfrihet i varden finns pa
www.vard.vgregion.se/vardgaranti
och hos Vardslussen pa tel:
020-44 55 55, e-post:
vardslussen@vgregion.se

Regionens Hus

Goteborg tel: 031-63 05 00.
Vanersborg tel: 0521-27 57 00.
Mariestad tel: 0501-620 00.
Uddevalla tel: 0522-67 08 00.
Boras tel: 033-17 48 00.
Skovde tel: 0500-49 56 00.

Tillvaxt och utveckling

Vastra Gotalandsregionen. Tel:
031-63 05 00. www.vgregion.se
(klicka pa Tillvaxt & Utveckling)

Kontakta din politiker
Vastra Gotalandsregionen.
Tel: 0521-27 57 00.
www.vgregion.se

(klicka pa Politik och beslut)

Allmanna handlingar

Hos Vastra Gotalandsregionen kan
du hitta handlingar pa:
www.vgregion.se (klicka pa Hitta
handlingar) eller kontakta nagot av
regionens diarier.

Diarier finns i Regionens Hus
i Goteborg, Mariestad, Skovde,
Uddevalla och Vanersborg

Samtliga diarier nas pa
gemensamt telefonnummer,
020-118070

Regionfullmaktige via radion
Lyssna via www.vgn.nu eller se

i lokaltidningen for ratt frekvens

i ditt omrade.

Du kan ocksa se mdtena via webb-
tv, direkt eller i efterhand pa
www.vgregion.se/webb-tv

Regionen ar vart lokala sjalv-
styre. De tre landstingen i
Bohusléan, Alvsborg och Skara-
borg slogs ihop med sjukvarden
i Goteborg 1999 och bildar

idag Vastra Gotalandsregionen.
Férutom halso- och sjukvarden
har Vastra Gotalandsregionen
numera, liksom Region Skane,
Overtagit ansvaret aven for de
regionala tillvaxt- och utvecklings-
fragorna (till exempel utbyggnad
av vagar och jarnvagar), fran
lansstyrelserna for att flytta
besluten ndrmare invanarna.

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen ar en tillsyns-
myndighet som svarar for den
statliga forvaltningen i lanet.
Den éar statens "lokalkontor”
och kontaktyta i lanet. Lans-
styrelsen ansvarar bland annat
for tillsynen inom naturvard,
miljoskydd och social omvardnad
med mera. Chefen for lans-
styrelsen ar landshévdingen.

Kommunerna

Kommunen har hand om det
kommunala, lokala politiska
styret och forvaltningen.

| Vastra Gotaland finns 49
kommuner.
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POSTENS
GRUPPFORSANDELSER

Det har ar

Returadress: Regionens Hus 462 80 Vanersborg

Vastra Gotalandsregionen!

Vistra Gotalandsregionen har sam-
ma uppgifter som ett landsting och
ansvarar till exempel for sjukhus och 4
vardcentraler. Av de 50 ooo anstillda

LY

arbetar cirka go procent i sjukvarden. : n

']
i

Vistra Gotalandsregionen arbetar .
ocksa for att frimja tillvixt och en
héllbar utveckling i Vdstra Gotaland.
Det gors i samarbete med bland annat
foretag, organisationer, kommuner,
hogskolor, universitet och statliga
organ.

Alltdetta ingar i Vistra Gotalands-
regionen och finansieras av region-
skatten.

SJUKVARD:

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
NU-sjukvarden

Sodra Alvsborgs sjukhus
Skaraborgs sjukhus

Kungalvs sjukhus

Alingsas lasarett

Frolunda specialistsjukhus
Primarvarden (vardcentralerna)
Folktandvarden
Handikappforvaltningen
Sahlgrenska International Care AB

NATURBRUKSGYMNASIERNA:

Sa har anvands dina pengar

10 kronor och 45 6re av varje intjdnad hundralapp gar till regionskatt.
Har kan du se hur de fordelas.

@ Halso- och sjukvard 9,50
Regional utveckling 0,44

Vasttrafik 0,32

Regiongemensam verksamhet 0,19

KULTURUTVECKLING:

Musik i Vast
Regionbibliotek Vastra Gotaland

Dingle Konst- och kulturutveckling
Nuntorp
Sparreséter BOLAG:
2’Ero°mma GoteborgsOperan AB
Ugtdasten Géteborgs Symfoniker AB
S el,o“) Film i Vast AB

WSRIUIRFEE Regionteater Vast AB

Vastsvenska turistradet

4 )

FOLKHOGSKOLOR:

Goteborgs folkhogskola
Grebbestads folkhdgskola
Billstromska folkhégskolan
Vara folkhégskola
Dalslands folkhogskola
Fristads folkhdgskola

VASTARVET:

Goteborgs naturhistoriska museum
Hemsl|ojd Vastra Gotaland
Regionmuseum Vastra Gotaland
Forsviks industriminnen
Vastergdtlands museum

Vitlycke museum

Bohuslans museum

Lodose museum

Medicinhistoriska museet i Vanersborg
Byggnadsvard Naas

Studio vastsvensk konservering

MUSEER/GOTEBORGS STAD:

Goteborgs konstmuseum
Rohsska museet
Goteborgs stadsmuseum
Sjofartsmuseet

KOLLEKTIVTRAFIK:

Vésttrafik AB 50%

OVRIGT:

Goteborgs Botaniska tradgard
Folkteatern Goteborg
Goteborgs stadsteater
Innovatum, Trollhattan
Lacko slott
Nordiska akvarellmuseet
Gerlesborgsskolan
Stenebyskolan
Fotnot: Angivna verksamheter ar hel- eller ma-
joritetsagda eller hel- eller delfinansierade av

Véastra Gotalandsregionen. Regionens interna
serviceverksamheter ar inte medraknade.

DET HANDE | REGIONEN UNDER 2007:

Varje dag gjordes 11 700 besok pa vara vardcentraler och 7 384 besok
pa vara sjukhus ... foddes 51 barn pa vara sjukhus ... utfordes 92 tolk-
timmar for dova ... kérdes 31 000 mil med Vasttrafiks fordon (cirka 8
varv runt jordklotet) ... kom 1 448 besokare till botaniska tradgarden ...
kom 1 935 besokare till vdra museer ... sag 4 109 biobesokare i hela
landet nagon av Film i Vasts samproducerade filmer. Det kom i snitt

1 096 personer pa varje forestallning som GoteborgsOperan genom-
forde pa Stora Scenen. Till varje konsert som Goteborgs symfoniker
genomforde i Stora Salen kom i snitt 943 besokare.




