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Legionellautbrott i Norge (Fredrikstad, Sarpsborg)

P& kvillen den 22 maj 2005 rapporterar norsk massmedia att 24/80 legionellaprov pa
patienter med lunginflammation pa Fredrikstads sjukhus utfallit positivt. Tre dldre
personer har avlidit. Alla fall forefaller ha befunnit sig i Fredrikstad eller 1 Sarpsborg
de senaste veckorna. Utredning avseende smittsparning &r i full gdng, men smittkéllan
ar dnnu ej faststédlld. En stor midngd kyltorn har stiangts av. Vi vill podngtera att smitta
mellan personer ej forekommer.

Personer som har varit i detta omride de sista veckorna och insjuknar med symptom
pa lunginflammation sdsom feber, hosta, andningssvérigheter och huvudvérk bor
kontakta sjukvérden (vardcentral eller infektionsklinik) och berétta att de varit i
Ostfold sa att effektiv antibiotikabehandling kan startas.

Det ar viktigt att hdlso- och sjukvarden hér 1 Viastra Gétalandsregionen, vid kontakt
med patienter som har liknande symptom, fridgar om de eventuellt varit i Norge de
sista veckorna.

Legiondrssjuka dr en lunginflammation orsakad av legionellabakterier. Dessa ar
vanligt forekommande 1 vattensamlingar. Bakterien ska generellt ses som ganska
ofarlig. Inkubationstiden dr som regel 5 — 6 dygn men kan vara upp till ett par veckor.
Smitta sker genom inandning av fororenat vatten om det sprids i aerosolform, som sma
vattendroppar. Risken att fa en allvarlig legionellainfektion 6kar med stigande alder
och speciellt for personer med nedsatt immunforsvar. For barn dr risken liten att
drabbas av allvarlig legionellainfektion. Infektionen kan behandlas med antibiotika.

For ytterligare information kontakta respektive smittskyddskontor; Borés, tfn
033 - 616 29 01, Uddevalla, tfn 0522 — 934 90, Skovde, tfn 0500 — 43 24 30,
Goteborg, tfn 031-61 29 39.
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