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Pågående utbrott med cirka 60 fall av EHEC i Västsverige 
 
Antalet smittade som drabbats av tarminfektionen EHEC ökar fortfarande och antalet i 
Västsverige som uppfattas höra till samma utbrott är nu uppe i cirka 60. Utbrottet är det största 
i landet och intensiv utredning pågår. 
 
De är nu omkring 60 personer, som uppfattas höra till samma utbrott, som har smittats av en 
kolibakterie och drabbats av tarminfektionen EHEC. Alla har insjuknat mellan 20 augusti och 4 
september. En exakt siffra är svår att ange då prover tas fortlöpande och provsvar kommer 
kontinuerligt. 
 
De sjuka finns både i Västra Götaland och i Halland. Av de insjuknade är det nu fem personer som fått 
påverkan på njurarna och genomgår dialys. 
 
- Det är nu så många att utbrottet klassas som det mest omfattande i landet sedan vi började 
kartlägga för många år sedan. Vi vet heller inte om vi nått kulmen än, säger smittskyddsläkare Martin 
Wahl. 
 
Smittan kommer sannolikt från ett livsmedel men man vet ännu inte vilket. 
 
- Vi tar prover och intervjuar varje insjuknad person. Vi frågar var de varit och vad de ätit den aktuella 
tiden. Utifrån svaren söker vi bakåt med provtagning av olika livsmedel för att hitta en gemensam 
smittkälla. Vi följer flera spår samtidigt, förklarar Martin Wahl.  
 
Arbetet med att spåra smittan görs med hög aktivitet genom kommunernas miljö- och 
hälsoskyddsförvaltningar i samarbetet med regionens smittskyddsenhet och Smittskyddsinstitutet. 
Provtagning sker brett och på olika livsmedel i hela kedjan inklusive miljöprover. 
 
Mer information kan läsas på: 
Smittskyddsinstitutets och Smittskyddsenhetens hemsidor  
 
 
 
 
 
 
 
Kontaktperson: Smittskyddsinstitutets och smittskyddsenhetens hemsida (där det också finns 
kontaktuppgifter). 
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