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Hygienrutiner vid transport av skadade

En del hemvidndande patienter med sar, eller de som har varit i kontakt med
sjukvarden i det jordbdavningsdrabbade omradet, 16per viss risk att ha smittats av
resistenta (motstdndskraftiga) bakterier, exempelvis MRSA.

Denna information vinder sig till dig som har skétt eller skoter transporter av
skadade mdnniskor fran Sydostasien.

For friska personer utanfor sjukvarden utgor bakterien i regel inget problem.
Den som varit 1 katastrofomradet, och kommit hem med sméskador som inte
kraver sjukvérd, behover inte oroa sig. Man skoter om séren pa vanligt sétt, det
vill sdga tvittar handerna noga bade innan och efter sairomlidggning. Det samma
géller om nigon nérstdende ldgger om saret.

MRSA-bakterier tillhor en grupp stafylokocker (gula varbakterier) som ar
motstandskraftiga mot véra vanliga antibiotika. I Gvrigt skiljer de sig inte frdn
vanliga stafylokocker som ménga av oss kan ha i ndsan och pa huden. Normalt
mérker vi inte av dessa stafylokocker men de kan ibland orsaka infektioner,
vanligtvis sarinfektioner. MRSA &r vanlig i manga ldnder utanfor Norden. Vi vill
forhindra att den sprids i1 vart land, sérskilt inom sjukhus och i vardmiljoer.

Vid omlédggning av sér eller katetrar utanfor sjukvarden, under exempelvis
transport av de skadade, skall basala hygienrutiner f6ljas.

Vid frigor, vind er till respektive Smittskyddsenhet.

Lank MRSA-info:
http://www.smittskyddsinstitutet.se/SMItemplates/Article 2323.aspx

Link Basala hygienrutiner:
http://www.infektionshygien.se/vgrtemplates/SU _start 23019.aspx
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