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Angiende information om influensa

Influensa dr en allvarlig sjukdom.

Varje ar pa vintern far vi en influensaepidemi i Sverige.

Influensan kan fora med sig flera allvarliga komplikationer, som fridmst drabbar
kroniskt sjuka och den éldre befolkningen.

Det basta skyddet mot influensa och komplikationer 4r att vaccinera sig varje ar.
Manga méanniskor har uppfattningar som att man kan bli sjuk av vaccinet, att
influensan inte &r farlig, att vaccinet inte hjilper och att man inte behover
vaccinera sig varje ar.

Detta &r till storsta delen myter och feltolkningar.

Vill ni veta mer ?
Jag kommer gérna till er férening och informerar om:

Varfor skall du vaccinera dig mot influensa !

Det tar ca % timma med tid for frdgor och diskusioner om influensa.

Jag informerar om:
sjukdomen influensa
symptom, behandling och komplikationer

hur du skyddar dig
om vaccinet

Kontakta mig och boka tid. Det ar kostnadsfritt.

Ring: 0736 60 19 19

eller E-posta:
mari-anne.andersson.hellvin@vgregion.se

Med vénlig hélsning

Mari-Anne AnderssonHellvin
Influensasjukskdterska
Smittskyddsenheten

mari-anne.andersson.hellvin@vgregion.se

BORAS
Smittskyddsenheten

Sédra Alvsborgs Sjukhus

501 82 Boras
Tfn 033 - 61629 01
Fax 033 -616 29 07

GOTEBORG
Smittskyddsenheten
Kaserntorget 11 B
411 18 Goteborg
Tfn 031 - 6129 39
Fax 031-13 3795

SKOVDE
Smittskyddsenheten
Kaérnsjukhuset

541 85 Skoévde

Tfn 0500 — 43 24 30
Fax 0500 — 43 24 99

TRESTAD
Smittskyddsenheten
Uddevalla Sjukhus
451 80 Uddevalla
Tfn 0522 — 934 90
Fax 0522 - 934 46

E-post
smittskydd@vgregion.se

Hemsida
www.vgregion.se/smittskydd




