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Nyhetsbrev fran Smittskyddsenheten Vecka 5, 20009.

HIV-testning anonymt

Manga som vill testa sig for hiv-smitta upplever enligt uppgifter till Socialstyrelsen att det
ar svart att fa vara anonym och att fa provtagning utan kostnad.

Socialstyrelsen vill darfor framhalla reglerna om anonym provtagning och kostnadsfri
vard och behandlig antogs for att den som testar sig redan vid de forsta kontakterna med
varden skall kanna trygghet, fortroende och tillforsikt. P& sa sétt hoppas man att fler som
riskerar att bara pa smitta ska testa sig. Las vidare www.socialstyrelsen.se

Massling i Képenhamn
Under december -08 till 8 januari -09 har sex barn i alder 15 — 36 manader diagnostiserats
for massling i Kdpenhamn, samtliga var ovaccinerade.

Vinterkraksjuka

Fortfarande rapporteras hog forekomst av vinterkraksjuka pa vardinrattningar och ute i
samhallet. Bade norovirus och sapovirus forekommer. Sapovirusinfektion ger ofta litet
langvarigare sjukdomsfarlopp. Noggrann handhygien, undvik att handha livsmedel till
andra och stanna hemma da du &r sjuk, dr nagra atgarder for att minska smittspridningen

Influensa

Influensaaktiviteten har dkat de senaste veckorna bade i Sverige och i flera lander i
Europa, daribland Norge, England och Skottland.

Nytt pa hemsidan: www.vgregion se/smittskydd

e Nedre luftvagsinfektioner hos vuxna - Diagnostik och behandling i 6ppen vard. Tre
utbildningstillfallen

Smittskyddsinstitutets hemsida: www.smittskyddsinstitutet.se
e Smitta med hepatit A i Sverige
e Kaorv, napp och husdjur férklarar barnsmitta

Socialstyrelsens hemsida: www.socialstyrelsen.se

e Socialstyrelsen kritiserar Flyktingmedicinskt centrum i Stockholm

e Foreskrifter om blodverksamhet gar ut pa remiss

e Angdende anonym hiv-testning

o Hyrlakare i primarvarden. Publikation

e Stdd for landstingens lakemedelsdistribution vid pandemi

« Vaccination av barn — En kunskapsoversikt for halsovardspersonal. Publikation
o Det svenska vaccinationsprogrammet for barn — Information till foraldrar. Broschyr

Utbildningar (program pa véar hemsida)
www.vgregion.se/smittskydd

Halsningar Britta Wahlander, Smittskyddssjukskoterska, 031-368 56 08
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Sodra Alvsborgs Sjukhus

501 82 Boras
Tfn 033 - 616 29 01
Fax 033 — 616 29 07

Kaserntorget 11 B
411 18 Goteborg
Tfn 031 — 61 29 39
Fax 031 - 1337 95

Karnsjukhuset

541 85 Skovde

Tfn 0500 — 43 24 30
Fax 0500 — 43 24 99

Uddevalla Sjukhus
451 80 Uddevalla
Tfn 0522 — 934 90
Fax 0522 — 934 46
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