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Influensaliget
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Influensalédget v.46 var fortfarande lugnt. Enstaka fall med influensaliknandesymtom har
rapporterats fran olika delar av landet, Uppsala, Dalarna, Stockholm, Virmland och
Vistra Gotaland. Sedan vecka 40 har sammanlagt 7 influensadiagnoser rapporterats, 3
influensa A och 4 influensa B
Aven om influensaaktiviteten har varit fortsatt 14g i den europeiska regionen s har en viss
okning av antalet patienter med kliniska luftvigssymptom rapporterat fran sex ldnder,
diribland Norge, Irland, Tjeckien och Osterrike, enligt EuroFlu:s rapport for vecka 45.
Det ir fortfarande aktuellt att vaccinera riskgrupperna sa de har ett skydd nér vél
influensan ér hir.

Vinterkriksjukan ir har
Nu stiger antalet rapporterade fall av norovirus fran landets laboratorier, kningen &r
tydligast i Vistra Gotaland. I Stockholmsomradet forekommer framst enstaka fall av
sapovirus fran vard och samhille. Sjukdomsbilden vid sapovirusinfektion upplevs ofta

som mer langdragen jimf6rt med en norovirusinfektion.

e De forsta typningsresultaten fran vardrelaterade fall av norovirus visar att
stammen GII.4 variant 2010, som borjade spridas redan forra vintern, fortfarande
dominerar.

e Sokningarna pa Vardguiden.se visar pa en fortsatt markant 6kning vilket stodjer
rapporter fran samhéllet om ett okat antal fall av vinterkriksjuka.

Kvalitetssikring av smittsparningsarbetet kring klamydiafall

Smittskyddsenheten planerar att fran arsskiftet borja kontrollera hur smittsparningsarbetet

kring de positiva klamydiafallen i Vistra Gétaland fungerar. Den behandlande

lakaren/mottagningen till slumpvis utvalda fall kommer att fa fylla i en enkét med fragor
om bl.a. hur manga partners man fatt fram och hur manga av dessa som man lyckats
identifiera. Detta i linje med Smittskyddslagens krav pa kvalitetssidkring (6 kap. 2§).
Enkiten kommer ocksa att vara en hjilp i mottagningarnas egna kvalitetssidkringsarbete,

eftersom man pa sikt kan jamfora sig med andra mottagningar som handhar

klamydiafall.

For att forbittra smittsparningen kommer Smittskyddet ocksa 2011 att erbjuda
smittsparningsutbildningar, se var hemsida dir dessa kommer att annonseras.

Nytt pé’l hemsidan: www.veregion.se/smittskydd
e Ligesrapport, antal samtal till 11770om influensaliknande symtom, flik Influensa
e World Aids Day 2010

Smittskyddsinstitutets hemsida: www.smittskyddsinstitutet.se
e Utbrott av Salmonella Newport — salladsmix misstidnkt smittkélla
e SMI kartldgger risken att smittas utomlands
e Utbrott av Cryptosporidium i Ostersund
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e Antalet tuberkulosfall fortsitter att 6ka — I ar har tuberkulosfallen kat mest bland
tonaringar. Eftersom smitta l4tt sprids i skolmiljo dr det mycket viktigt att tidigt
stélla rétt diagnos.
For att undvika smittspridning av tuberkulos bland utlandsfodda i Sverige ar det
angelédget att hilsokontroller med screening for tuberkulos genomfors sa snart som
mojligt efter ankomst till Sverige.

e SMiI-dag om tuberkulos den 7 december

Stramas nationella hemsida: www.strama.se

Socialstyrelsens hemsida: www.socialstyrelsen.se

Utbildningar (program pé var hemsida)

www.veregion.se/smittskydd

Vid behov kontakta Smittskyddsenhen i din regiondel, Boras 033-616 10 00, Skovde
0500-43 10 00, Uddevalla 010-473 81 00 eller Goteborg 031-368 56 00

Hiélsningar

Britta Wahlander

Smittskyddssjukskoterska

031-368 56 08
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