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Vecka 5

Smittspridning av massling bland ovaccinerade i Jonkopings lan

Flera fall av massling har konstaterats i Jénkdpings l1an senaste veckan. Smittspridningen har
skett pa en skola och de insjuknade har varit ovaccinerade. Massling ar en allvarlig
infektionssjukdom med hdog risk for komplikationer. Sjukdomen har en mycket stor
smittsamhet, framst via luften. Aven en kortvarig kontakt kan innebéra att masslingsmitta
Overfors.

Vaccin mot méssling ingér i det ordinarie barnvaccinationsprogrammet i Sverige. Barn och
ungdomar som ar ovaccinerade riskerar att insjukna om de utsatts fér smitta. Det galler &ven
barn fére 18 manaders alder da foérsta vaccindosen mot massling normalt ges vid denna
alder.

Vanliga symtom vid massling ar hog feber, skréllande hosta och irriterade réda 6gon. De
utbredda rodnade hudutslagen upptrader férst efter 2-4 dagar av sjukdomen. Smitta éverférs
dock tidigt i férloppet varfoér diagnosen maste évervagas i alla fall med svart sjuka
ovaccinerade barn och ungdomar med hég feber som kan ha blivit utsatta fér masslingsmitta.

Vid misstanke pa massling — ring Sjukvardsradgivningen 1177 férst! Sék inte pa en ordinarie
akutmottagning da andra personer i vantrummet i sa fall riskerar att smittas! Personer med
misstankt massling maste beddémas pa en mottagning med isoleringsrum.

Influensa

Influensaaktiviteten i Sverige under vecka 4 har enligt de rapporter vi fatt statt i stort sett
kvar pa samma niva som vecka 3. Antalet anmalningar av pandemisk A(H1N1) var nastan
oférandrat, antalet rapporterade influensa B-diagnoser har ékat och A-diagnoserna har
minskat nagot. | England minskar nu influensafallen, i stérre delen av Vasteuropa ligger de
pa medelnivd medan de 6kar i Osteuropa.

Skabb

Pa forekommen anledning vill vi hdnvisa till en bra ldnk: http://www.vardhandboken.se/Texter/Skabb/Oversikt/

Nytt pa var hemsida www.vgregion.se/smittskydd
e Massling (se ovan)
¢ Antibiotikaférsaljningen i Sverige oférandrad

Smittskyddsinstitutets hemsida www.smittskyddsinstitutet.se

Okad spridning av denguefeber

e Stora regionala skillnader i antibiotikaférbrukningen under 2010
e Dags att s6ka till EPIET programmet

e Nominera till Svenska hygienpris 2011

Socialstyrelsens hemsida www.socialstyrelsen.se
e EU-studier av pandemrix och narkolepsi f6ljs noga
e Vaccination mot hepatit B i Sverige

Vid behov kontakta Smittskyddsenheten i din regiondel, Bords 033-616 10 00, Skévde 0500-43 10 00,
Uddevalla 010-473 81 00 eller Géteborg 031-368 56 00
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