Rimligt att nd 250-malet i Sodra Alvsborg med rationell antibiotikaférskrivning

Nar vi just firat av den europeiska antibiotikadagen har vi aterigen pamints om det
eviga och ganska sjalvklara sambandet mellan hur mycket antibiotika som anvands i
samhéllet och forekomsten av bakterier resistenta mot olika antibiotika. Detta
samband ar ju sjalva utgangspunkten for Strama-arbete i sig sjalv. Las mer pa
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Har finns referenser till det nyformulerade nationella malet om mindre an 250
antibiotikarecept/1000 invanare och ar. | Nederlanderna har man genom konsekvent
arbete med upp-Strama-de indikationer for antibiotikabehandling natt just denna niva
och nagot dvertygande skal att tro att det inte skulle vara mojligt hos oss ar svart att
finna. Antibiotikaforskrivningen har minskat de senaste aren. Det ar positivt, men an

ar det en god bit kvar till det malet.

Tabell 1. Antal antibiotikarecept/1000 invanare och ar i Sverige, Vastra Gotaland och

respektive kommun dar patienten har sin folkbokféringsadress for perioden oktober 2009 -

september 2010 (Kéalla: Apotekens Service AB:s databas).

Antal recipen | 1000-tal Recipen/1000

JO1- invanare invanare
Sverige
Véstra Gotaland 619 807 1569,5 395
Alingsas 13773 37,5 367
Bollebygd 2878 8,3 347
Bords 37 367 102,5 365
Herrljunga 3 027 9,3 325
Lerum 13 853 38,3 362
Mark 12 410 33,8 367
Svenljunga 3794 10,3 368
Tranemo 4 338 11,6 374
Ulricehamn 7373 22,7 325
Véargarda 4126 10,9 379



http://www.vgregion.se/sv/Regionkansliet/Halso--och-sjukvardsavdelningen/Strategisk-utvecklingsenhet/Smittskyddsenheten/Strama-i-Vastra-Gotaland-test/
http://www.strama.se/

Utgangslaget ar alltsa inte pa nagot vis uselt.

Det kan ha sitt intresse att veta vem som forskriver. De storsta volymerna star
forstas primarvarden for. Men privata vardgivare som finansieras med den sa
kallade "taxan” intar en ratt framtradande position de ocksa. Skall emellertid
malet kunna nas sa maste man dock rakna med att &ven sjukhusens forskrivare,
som star for 20% av alla recept, ocksa reflekterar Over sina terapibeslut och
varderar alla antibiotikarecept noggrant.

Tabell 2. Olika forskrivares andel av antibiotikaférskrivningen till Sédra Alvsborgs
befolkning. OBS att i VG Primarvard ingar alla vardcentraler inom regionen och i runda
tal star vardcentralerna inom Sodra Alvsborg for cirka 80 % av VG Primarvards férskrivning.
Resten av forskrivningen sker har och var men inte minst i Géteborg. Med 6vrig offentlig
Primarvard avses verksamheter som barnmottagningar och vissa gyn- och ungdoms-
mottagningar.

Forskrivare Antal recept |Andel recept (%)
VG Primarvard 64 288 63,24
Ovrig offentlig Priméarvard 2 493 2,45
Folktandvarden VGR 4310 4,24
Halsan och arbetslivet 16 0,02
Handikappforvaltningen 61 0,06
Privata vardgivare 10 298 10,13
Alingsas lasarett 2617 2,57
Frolunda Specialistsjukhus 24 0,02
Kungalvs sjukhus 24 0,02
NU-sjukvarden 141 0,14
Ska$S 55 0,05
SuU 2977 2,93
SAS 14 330 14,10
Summa 101 652

Strama-gruppens tanke &r

att aterkommande formedla

litet aktuell

nagorlunda lattsmalt statistik for antibiotikaforskrivningen har i Sédra Alvsborg
och att inspirera till att malet <250 antibiotikarecept/1000 invanare och ar faktiskt
uppnas.

Vi ar medvetna om att det nationella 250-malet i forsta hand ar menat att raknas
pa “landstings- eller stor kommun-nivd” da bland annat kommuninvanarnas
aldersfordelning har betydelse, men vill &nda sa har initialt bryta ner siffrorna for
att de skall kannas "narmare” er egen verksamhet.
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