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Antibiotika?  
Ja tack, men bara när det verkligen gör nytta! 
 
Målsättningen med detta utskick är att bromsa spridningen av antibiotikaresistenta bakterier 
genom ökad följsamhet till behandlingsrekommendationer för antibiotika i Västra Götaland.  
Som ett led i detta har vi tagit fram bifogat material. 
 
- Folder med information om åtgärder till förskrivare och vårdpersonal  
 
- Affisch för att informera besökare på våra vårdenheter  
 
Folder 
Foldern behandlar antibiotikaanvändning och kopplingen till problemet med antibiotikaresistens. 
Hälso- och sjukvårdspersonal i Västra Götaland såväl inom öppen- som slutenvård bör läsa 
denna. Ta gärna upp den till återkommande diskussioner på APT, läkar-/sjuksköterskemöten och 
andra träffpunkter i era verksamheter.  
 
Affisch 
Problemet med antibiotikaresistens beskrivs kort och huvudbudskapet är att antibiotika inte botar 
förkylning. Sätt upp affischerna i väntrum, på behandlingsrum, i korridorer - där den syns i er 
verksamhet! 
 
Fler foldrar och affischer beställs via Adress- och distributionscentrum, 
adress.distributionscentrum@vgregion.se  
 
De finns också i elektronisk form på www.vgregion.se/strama och 
www.vgregion.se/vardgivarstod/infektion.  
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För mer information om antibiotikaanvändning och antibiotikaresistens se: 
Lokala antibiotikarekommendationer (om det finns) 
Terapiråd i REKlistan www.vgregion.se/vardgivarstod/infektion 
Strama i Västra Götaland www.vgregion.se/strama  
Nationella Strama www.strama.se 


