
Utbildningsplan Allmän Kurs 
 
Allmänkurs är en ettårig grundutbildning på gymnasienivå där man har möjlighet att läsa 
de gymnasiegemensamma ämnena och få sin gymnasiekompetens. Man studerar också 
profilämnen och tillvalsämnen. Profilerna som finns har inriktning mot skrivande, natur 
och människan.  
 

Mål: 
Den studerande ska efter utbildningen:  
-Kunna samarbeta bra med andra i studier och arbete 
-Ha kunskaper för att klara studier på högre nivå 
-Vara behörig för högre studier 
 

Kursinnehåll:  
 
1.1 Profil Kreativt skrivande 
I denna profil tränar man genom ett tidningsprojekt sina färdigheter i skrivande och läsande. Man 
övar också mycket på att samarbeta genom att tillsammans skapa en tidning. Vid sidan av detta 
studerar man de gymnasiegemensamma ämnena. 
 

1.2 Profil Natur 
I denna profil fördjupar man sig i naturens gåtor genom såväl observationer i det gröna, som 
fördjupningar i klassrummet. Vid sidan av detta studerar man de gymnasiegemensamma 
ämnena. 

 
1.3 Profil Människor i utveckling 
I denna profil studerar man människans kultur på såväl individnivå som samhällsnivå genom 
studier, praktiska övningar och observationer. Vid sidan av detta studerar man de 
gymnasiegemensamma ämnena. 

 
2 Gemensamma aktiviteter 
Deltagare från alla profiler studerar både gymnasiegemensamma ämnen och tillvalsämnen 
tillsammans. Förutom detta bryts studierna med jämna mellanrum under året för gemensamma 
temadagar och temaveckor. 

 
3 Ämnes- och delkursöversikt 
3.1  Matematik 1b,2b,3b 
3.2 Svenska 1, 2, 3 
3.3 Engelska 5,6 
3.4 Samhällskunskap 1b, 2 
3.5 Naturkunskap 1b, 2 
3.6 Religion 1b 
3.7 Historia 1 
3.8 Tillvalskurser  
 
Varje år erbjuds en mängd kreativa tillvalsämnen inom såväl skapande som kultur och idrott. 

 


